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I. Целевой раздел.
Пояснительная записка
Учебный план МБДОУ является нормативным документом, регламентирующим организацию образовательного процесса в образовательном учреждении с учетом специфики МБДОУ, учебно-методического, кадрового и материально-технического оснащения.

Нормативной базой для составления учебного плана МБДОУ является:

- Федеральный закон «Об Образовании РФ» от 29.12.2012 № 273 – ФЗ

- Федеральная образовательная программа дошкольного образования (приказ Мин.Просвещения от 27.11.2022 №1028)

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования № 1155 от 17.10.2013

- «Санитарно эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (СП 2.4.3648-20)  №28 от28.09.2020

- «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» (СанПиН 1.2.3685 21)  №2 от 28.01.2021

- Примерное Положение об организации логопедической помощи в организациях, осуществляющих образовательную деятельность № Р-75 от 06.08.2020

- Инструктивно-методическое письмо «О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке детей дошкольного возраста в организованных формах обучения» ОГАОУ ДПО «ИПКПР ЕАО» №86 от 26.02.2021

ЛОКАЛЬНЫЕ АКТЫ

- Устав МБДОУ «Детский сад с. Ключевое»

- Программа развития МБДОУ «Детский сад с. Ключевое»

- Основная образовательная программа МБДОУ «Детский сад с. Ключевое», включающая программу воспитания ДОУ.

ОСНОВНЫМИ ЗАДАЧАМИ УЧЕБНОГО ПЛАНА являются:

1. Регулирование объема образовательной нагрузки

2. Реализация требований ФГОС ДО

3. Соблюдение требований действующих СанПиН

Содержание воспитательно-образовательного процесса включает совокупность следующих направлений развития и образования детей:

· Социально-коммуникативное развитие

· Познавательное развитие

· Речевое развитие

· Художественно-эстетическое развитие

· Физическое развитие

В учебном плане выделяются:

· Основная обязательная образовательная деятельность, обеспечивающая усвоение 

    государственных образовательных стандартов

    -Дополнительные совместные мероприятия педагога с детьми, позволяющие более полно         

      реализовывать вариативное обучение и усилить дошкольный компонент

Во всех группах различные формы работы с детьми организуются в 1 и во вторую половину дня. Перерывы составляют не менее 10 минут.

В середине непосредственно образовательной деятельности проводится физминутка, включающая упражнения на профилактику зрения, общей и мелкой моторики, снятия мышечной усталости (продолжительность 2-3 минуты).

    Непосредственно образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, проводится в первую половину дня и в дни наиболее высокой работоспособности детей (вторник, среда). Для профилактики утомления образовательная деятельность познавательной направленности чередуется с образовательной деятельностью художественно-эстетической направленности.

Структура образовательного года:

	1 сентября

Начало

Образовательного года
	1-30

Сентября

Адаптационный

Диагностичекий период
	1.09 - 31.05.

Образовательный период
	30.12- 10.01.

Новогодние каникулы
	10.05. – 20.05

Диагностический период
	01.06. – 31.08.

ЛОК


В дни каникул организуется деятельность педагога с детьми эстетического и оздоровительного циклов. Увеличивается продолжительность прогулок.

При построении воспитательно-образовательного процесса учитывается принцип интеграции образовательных областей (направлений развития) в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой образовательных областей.

1.1. Цели и задачи программы

Цели программы – воспитание гармонично развитой и социально ответственной личности на основе духовно-нравственных ценностей народов Российской Федерации, исторических и национально-культурных традиций; создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства; формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями; подготовка к жизни в современном обществе, обучению в школе; обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника в тесном сотрудничестве с семьями воспитанников.

Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих задач:

● охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;

● обеспечение равных возможностей полноценного развития каждого ребёнка в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья);

● обеспечение преемственности основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования;

● создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями развития способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;

● объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;

и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 
            ● объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;

●формированиеобщей культурыличности воспитанников, развитиеих социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, формирования предпосылок учебной деятельности;

● обеспечение вариативности и разнообразия содержания образовательных программ и организационных форм уровня дошкольного образования, возможности формирования
образовательных
программ
различной
направленности
с
учётом образовательных потребностей и способностей воспитанников;

●
формирование
социокультурной
среды,
соответствующей
возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;

● обеспечение педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей;

Для достижения целей рабочей программы первостепенное значение имеют следующие факторы:

• создание в группе атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству;

• уважительное отношение к результатам детского творчества;

• соблюдение в работе дошкольной группы и начальной школы преемственности, исключающей умственные и физические перегрузки в содержании образования детей дошкольного возраста, обеспечивающей отсутствие давления предметного обучения.

• обеспечениесистемысредстви условийдля устраненияречевых недостатковудетей старшего дошкольного возраста с общим недоразвитием речи и осуществления своевременного и полноценного личностного развития, обеспечения эмоционального благополучия
посредством
интеграции
содержания
образования
и
организации взаимодействия субъектов образовательного процесса. Предупреждение возможных трудностей в усвоении программы массовой школы, обусловленных недоразвитием речевой системы старших дошкольников.

• максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса; обеспечивать развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности
и
охватывать
следующие
структурные
единицы,
представляющие определенные направления развития и образования детей (далее - образовательные области):

социально-коммуникативное развитие; познавательное развитие;

речевое развитие;

художественно-эстетическое развитие; физическое развитие.

1.2. Возрастные особенности детей 2-3 года
На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее.Продолжает развиваться предметная
деятельность,
ситуативно-деловое
общение
ребенка
и
взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление.

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различными предметами. Развиваются действия соотносящие и орудийные.
Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта подражания, но и образца, регулирующего собственную активность ребенка.

В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации.

Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых.

Интенсивно развивается активная речь детей. К 3 годам они осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со взрослым используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1000—1500 слов.

К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование.

Игра носит процессуальный характер, главное в ней — действия. Они совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. В середине третьего года жизни появляются действия с предметами-заместителями.

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным является изображение человека в виде «головонога» — окружности и отходящих от нее линии.

К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2—3 предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь.

Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К 3 годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями. Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются путем реального действия с предметами. Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Завершается ранний возраст кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я.

Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения со взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет, но его может и не быть.

3-4 года
В возрасте 3-4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга. Его общение становится внеситуативным. Взрослый становится для ребенка не только членом семьи, но носителем определенной общественной функции. Желание ребенка выполнять такую же функцию приводит к противоречию с его реальными возможностями. Это противоречие разрешается через развитие игры, которая становится ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте.

Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий с 

одними предметами предполагает их отнесенность к другим действиям.

Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия с игрушками и предметами-заместителями. Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми сюжетами. 

 Игры с правилами в этом возрасте только начинают формироваться.

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В этом возрасте они только начинают формироваться. Графические образы бедны. У одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. Дети уже могут использовать цвет.

Большое значение в развитии мелкой моторики имеет лепка. Младшие дошкольники способны под руководством взрослого вылепить простые предметы.

Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие восприятия. В этом возрасте детям доступны простейшие виды аппликации.

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением несложных построек по образцу и по замыслу.

К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определенной организации образовательного процесса - и в помещении всего дошкольного учреждения.

Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3-4 слова и 5-6 названий предметов. К концу младшего дошкольного возраста они способны запомнить значительные отрывки из любимых произведений.

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом преобразования ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе целенаправленных проб с учетом желаемого результата. Дошкольники способны установить некоторые скрытые связи и отношения между предметами.

В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве заместителей других.

Взаимоотношения
детей
обусловлены
нормами
и
правилами.
В
результате целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно большое количество норм, которые выступают основанием для оценки собственных действий и действий других детей.

Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Однако уже в этом возрасте могут наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты между детьми возникают преимущественно по поводу игрушек. Положение ребенка вгруппе сверстников во многом определяется мнением воспитателя.

В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов поведения в относительно простых ситуациях. Сознательное управление поведением только начинает складываться; во многом поведение ребенка еще ситуативно. Вместе с тем можно наблюдать
и
случаи
ограничения
собственных
побуждений
самим
ребенком, сопровождаемые словесными указаниями. Начинает развиваться самооценка, при этом в значительной мере ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться их половая идентификация, что проявляется в характере выбираемых игрушек и сюжетов. 

   4-5 лет

В возрасте 4–5 лет быстро развиваются различные психические процессы: память, внимание, восприятие и другие. Важной особенностью является то, что они становятся более осознанными, произвольными: развиваются волевые качества, которые в дальнейшем обязательно пригодятся.

Типом мышления, характерным для ребенка сейчас, является наглядно-образное. Это значит, что в основном действия детей носят практический, опытный характер. Для них очень важна наглядность. Значительно увеличивается объем памяти: он уже способен запомнить небольшое стихотворение или поручение взрослого. Повышаются произвольность и устойчивость внимания: дошкольники могут в течение непродолжительного времени (15–20 минут)сосредоточенно заниматься каким-либо видом деятельности.

Также, на данном этапе очень важную роль играют психологические особенности детей, от которых зависит поведение и становление личности. Учитывая их, родители могут выстроить логическую и грамотную линию воспитания.

1. Стремление к самостоятельности. Ребёнок этого возраста уже не нуждается в помощи и опеке взрослых. Открыто заявляет о своих правах и пытается устанавливать собственные правила.

2. Этические представления. Дети этого возраста учатся понимать чувства других, сопереживать, выходить из трудных ситуаций в общении.

3. Творческие способности. У ребёнка активно развивается воображение. Он живёт в собственном мире сказок, создаёт целые страны на основе своих фантазий. Там он является героем, главным действующим лицом, добивается недостающего ему в реальном мире признания.

4. Страхи. Безудержность детской фантазии в 4-5 лет может порождать разнообразные страхи и кошмары.

5. Социализация. Ребёнок вырывается их круга внутрисемейных отношений и вливается в море окружающего мира. Ему становится необходимым признание со стороны сверстников.

6. Усложняется игровая деятельность, она становится более многогранной, приобретает сюжетно-ролевую направленность: дети играют в больницу, магазин, войну, разыгрывают любимые сказки. В процессе они дружат, ревнуют, ссорятся, мирятся, помогают, обижаются.

7. Активная любознательность заставляет детей 4-5 лет задавать взрослым самые разнообразные вопросы обо всём на свете. Они всё время говорят, что-то обсуждают, не замолкая ни на минуту. Увлекательный разговор и занимательная игра — вот то, что им сейчас просто необходимо. Если вы оттолкнёте ребёнка в этот момент, можете навсегда отбить у него охоту чем-то интересоваться.

8. Дети этого возраста очень эмоционально воспринимают не только похвалу, но и замечания, они очень чувствительны и ранимы. Поэтому, наказывая и ругая их, слова нужно подбирать с большой осторожностью. Иначе это может спровоцировать у них развитие внутренних комплексов, препятствующих социализации и формированию полноценной личности.

9. К 5 годам их начинает интересовать половая принадлежность, они задаются вопросом отличия мальчиков и девочек друг от друга.

Родители, знающие возрастные психологические особенности своих детей в 4-5 лет, могут им помочь. В частности, блокировать их страхи, контролировать чересчур безудержную фантазию, увлекая их занимательными играми и познавательными беседами. 
1.3. Планируемые результаты освоения программы.

Результаты освоения Программы формулируются в соответствии с Федеральными государственными
образовательными
стандартами
через
раскрытие
динамики формирования целевых ориентиров воспитанников в каждый возрастной период по всем направлениям развития детей.

Целевые ориентиры освоения программы для детей 2-3 лет:


Ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий.


Использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; проявляет навыки опрятности.


Проявляет отрицательное отношение к грубости, жадности.


Соблюдает
правила
элементарной
вежливости
(самостоятельно
или
по напоминанию говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи» (в семье, в группе)); имеет первичные представления об элементарных правилах поведения в детском саду, дома, на улице и старается соблюдать их.


Владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек. Речь становится полноценным средством общения с другими детьми.


Стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого. Эмоционально откликается на игру, предложенную взрослым, принимает игровую задачу.


Проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им. Умеет игратьрядом сосверстниками, не мешая им. Проявляет интерес к совместным играм небольшими группами.


Проявляет интерес к окружающему миру природы, с интересом участвует в сезонных наблюдениях.


Проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинок, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства.


С пониманием следит за действиями героев кукольного театра; проявляет желание участвовать в театрализованных и сюжетно-ролевых играх.


Проявляет
интерес
к
продуктивной
деятельности
(рисование,
лепка, конструирование, аппликация).


У ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движений (бег, лазанье, перешагивание и пр.). С интересом участвует в подвижных играх с простым содержанием, несложными движениями

Целевые ориентиры освоения программы для детей 3-4 лет:


Ребенок может спокойно, не мешая другому ребенку, играть рядом, объединяться в игре с общей игрушкой, участвовать в несложной совместной практической деятельности.


Проявляет стремление к положительным поступкам, но взаимоотношения зависят от ситуации и пока еще требуют постоянного внимания воспитателя.


Активно участвует в разнообразных видах деятельности: в играх, двигательных упражнениях, в действиях по обследованию свойств и качеств предметов и их использованию, в рисовании, лепке, речевом общении, в творчестве.


Принимает цель, в играх, в предметной и художественной деятельности по показу и побуждению взрослых ребенок доводит начатую работу до определенного результата.


Охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе совместной игры, выполнения режимных моментов. Проявляет интерес к сверстникам, к взаимодействию в игре, в повседневном общении и бытовой деятельности.


Владеет игровыми действиями с игрушками и предметами- заместителями, разворачивает игровой сюжет из нескольких эпизодов, приобрел первичные умения ролевого поведения. Способен предложить собственный замысел и воплотить его в игре, рисунке, постройке.


Значительно увеличился запас слов, совершенствуется грамматический строй речи, ребенок пользуется не только простыми, но и сложными предложениями.


Владеет элементарной культурой поведения во время еды за столом, навыками самообслуживания: умывания, одевания. Правильно пользуется предметами личной гигиены (полотенцем, носовым платком, расческой).


Проявляет стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств предметов, использованию сенсорных эталонов (круг, квадрат, треугольник), к простейшему экспериментированию с предметами и материалами. В совместной с педагогом познавательной деятельности переживает чувство удивления, радости познания мира.

Знает свои имя, фамилию, пол, возраст. Осознает свои отдельные умения и действия,    

      которые самостоятельно освоены («Я умею строить дом»), узнает дом, квартиру, в
которой живет, детский сад, группу, своих воспитателей, няню. Знает членов своей 

семьи и ближайших родственников.


Освоил некоторые нормы и правила поведения, связанные с определенными разрешениями и запретами («можно», «нужно», «нельзя»), может увидеть несоответствие поведения другого ребенка нормам и правилам поведения. Испытывает удовлетворение от одобрения правильных действий взрослыми. Внимательно вслушивается в речь и указания взрослого, принимает образец. Следуя вопросам взрослого, рассматривает предметы, игрушки, иллюстрации, слушает комментарии.

II. Содержательный раздел

Особенности образовательного процесса.

При организации образовательного процесса учитывается
принцип интеграции образовательных
областей
(социально-коммуникативное
развитие,
познавательное развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие) в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников.

В основу организации образовательного процесса определен комплексно-тематический принцип с ведущей игровой деятельностью, а решение программных задач осуществляется в разных формах совместной деятельности взрослых и детей, а также в самостоятельной деятельности детей.

2.2. Комплексно-тематическое планирование

Программа
основывается
на
комплексно-тематическом
принципе
построения образовательного процесса.

Главная задача образовательного процесса – сделать жизнь детей интересной, связать ее с окружающей действительностью.

Реализация комплексно-тематического принципа основана на взаимосвязи с принципом интеграции, как содержания, так и организации образовательного процесса. Тематика, предлагаемая детям, значима для семьи и общества и вызывает интерес детей, дает новые яркие впечатления, представления и понятия. Планирование осуществляется с учетом «событийного» принципа, а именно на основе сезонности, праздников, юбилейных дат, традиций, тематических встреч.

Планирование работы на основе комплексно-тематического принципа

1. Задачи работы решаются в условиях последовательно меняющихся познавательных тем.

2. Планируемые темы должны включать объем познавательного содержания, позволяющий повторить с детьми содержание тем, с целью углубления, обобщения знаний детей по теме.

3. Планируемые темы должны по возможности включать и интегрировать содержание всех основных разделов основной образовательной программы «От рождения до школы». 4. При определении последовательности тем важно учитывать сезон, региональные и местные условия ДОУ, события социальной жизни.

5. Последовательность работы над реализацией тематического содержания предполагает этапность:

Освоение новой темы должно начинаться с активизации небольшого личного опыта детей по данной теме;

На следующем этапе создаются условия для накопления познавательного содержания по теме;

Третий этап работы над темой – освоение детьми умений творчески использовать накопленный запас представлений, впечатлений по теме.

6. В содержании работы должны быть выделены: совместная деятельность педагога с детьми, самостоятельная деятельность детей, работа с родителями. Таким образом, решение программных задач осуществляется в совместной деятельности взрослых и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов.

Лексические темы (недельные)
	Месяцы
	Темы, Цели

	Сентябрь
	1-2. Здравствуй, детский сад (детский сад, дружба, день знаний)
 Вызывать  у  детей  радость  от  возвращения  в детский  сад.  Продолжать  знакомство  с  детским  садом  как  ближайшим социальным  окружением  ребенка:  профессии  сотрудников детского сада (воспитатель, помощник воспитателя,    музыкальный    руководитель,    врач, дворник), предметное окружение, правила поведения  в  детском  саду,  взаимоотношения  со сверстниками. Продолжать знакомство с окружающей средой группы, помещениями детского  сада.  Предлагать  рассматривать  игрушки, называть их форму, цвет, строение.

Знакомить  детей  друг  с  другом  в  ходе  игр (если  дети  уже  знакомы,  следует  помочь  им вспомнить  друг  друга).  Формировать  дружеские,  доброжелательные  отношения  между  детьми  (коллективная  художественная  работа, песенка о дружбе, совместные игры).

3.  Урожай (овощи, фрукты, дары леса, заготовки на зиму, хлеб)
  Создать условия для развития познавательного интереса детей;

• Научить детей различать овощи по характерным признакам: цвету, форме и вкусу и называть их;

• Учить использовать в речи обобщающее слово «овощи»;

• Сформировать желание употреблять в пищу сырые и варёные овощи и фрукты; и блюда из них;

• Дать знания о том, в каком виде употребляют овощи и фрукты;

• Развивать творческие качества дошкольников, мышление, логику, речевые навыки.

4. «Осень». (осенние приметы) 

 Расширять  представления  детей  об  осени  (сезонные  изменения  в  природе,  одежде  людей, на участке детского сада), о времени сбора урожая, о некоторых овощах, фруктах, ягодах, грибах.  Знакомить  с  сельскохозяйственными  профессиями (тракторист, доярка и др.). Знакомить  с  правилами  безопасного  поведения  на  природе.  Воспитывать  бережное  отношение  к  природе.  На  прогулке  предлагать  детям собирать и рассматривать осеннюю листву. Разучивать стихотворения об осени. Развивать  умение  замечать  красоту  осенней природы, вести наблюдения за погодой. Расширять  знания  о  домашних  животных  и птицах. Знакомить с некоторыми особенностями поведения лесных зверей и птиц осенью. Побуждать  рисовать,  лепить,  выполнять  аппликацию на осенние темы.

5. «Золотая  осень»

сформировать у детей элементарные представления о явлениях осенней природы.

Задачи: познакомить детей с наиболее типичными особенностями осени (сезонными изменениями в природе, одежде людей, на участке детского сада) ; развивать интерес детей к окружающему миру.

	Октябрь
	1. «Мой дом, моя семья» (семья, дом в котором я живу)
Формировать начальные представления о здоровье и здоровом образе жизни. Формировать образ Я. Формировать  элементарные  навыки  ухода  за своим  лицом  и  телом.  Развивать  представления  о  своем  внешнем  облике.  Развивать  гендерные представления.

Побуждать называть свои имя, фамилию, имена членов  семьи,  говорить  о  себе  в  первом  лице. Обогащать представления о своей семье.

Знакомить с домом, с предметами домашнего обихода, мебелью, бытовыми приборами. Знакомить  с  родным  городом  (поселком), 

его  названием,  основными  достопримечательностями. Знакомить с видами транспорта,  в  том  числе  с  городским,  с  правилами  поведения  в  городе,  с  элементарными  правилами  дорожного  движения,  светофором, надземным  и  подземным  переходами  (взаимодействие с родителями). Знакомить с «городскими»  профессиями  (милиционер,  продавец,     парикмахер,     шофер,     водитель автобуса).

2. Деревья и кустарники осенью
 Обобщение и систематизация представлений у детей об изменениях, происходящих в жизни деревьев и кустарников осенью
3. Поздняя осень.  

Расширять представления об осени (сезонные изменения в природе, одежде людей, на участке детского сада).

Развивать умения замечать красоту осенней природы, вести наблюдения за погодой. Знакомить с правилами безопасного поведения на природе. Воспитывать бережное отношение к природе. Расширять знания о домашних животных и птицах. Знакомить с некоторыми особенностями поведения лесных зверей и птиц осенью.

4. «Братья наши меньшие» (дикие животные, домашние животные, дикие птицы, домашние птицы, деревенский двор.)
Уточнить и расширить знания детей о домашних животных, их образе жизни, повадках, характерных внешних признаках. Закрепить правила безопасного поведения при общении с животными, стимулировать проявление добрых чувств и отношения к животным. Содействовать накоплению ребёнком личного опыта познания окружающего мира и чувственного контакта с ним.

 Познакомить детей с дикими животными: заяц, лиса, медведь. Чтение и рассказывание детям сказок о животных. Дидактические игры. Знакомить с характерными особенностями животных, учить называть части тела животных.

Продолжать знакомить детей с дикими животными (заяц, медведь, волк, лиса). Дать понятие о жилище животного, называть отличительные особенности внешнего вида животных. Более углубленное знакомить с некоторыми особенностями жизненных проявлений (чем питаются, какие звуки издают )

	Ноябрь
	1-2. «Моя родина – Россия» (Россия, Москва, малая Родина, народ)

Расширение представлений детей о родной стране, о государственных праздниках. Сообщение детям элементарных сведений об истории России.

Расширение представлений детей о родной стране. Формирование интереса к «малой Родине». Рассказы детям о достопримечательностях, культуре, традициях родного края; о замечательных людях прославивших свой край. Знакомство с флагом и гербом РФ, мелодией гимна. Формирование понятий. Воспитание безопасного поведения на дороге. 
3. Транспорт.

Учить детей различать и называть транспортные средства, их составные части (кабина, кузов, колёса). Дать представление о том, для чего используется транспорт, как и где он передвигается. Развивать любознательность, интерес к предметному миру

4. Посуда

Формировать элементарные представление о продуктах питания, их назначении, существенных признаках, ценности для здоровья; развивать умения обследовательских действий, умения определять некоторые продукты по внешним признакам. Формировать представление о разновидности посуды, ее назначении, качества и свойства материала для изготовления посуды; учить составлять описательный рассказ о посуде; воспитывать осторожное, бережное обращение с предметами посуды.

	Декабрь
	1-5. «Зимушка-краса. Новогодний праздник» (зимние приметы, зимние забавы, зимующие птицы, животные зимой, новогодний праздник)

Организовывать  все  виды  детской  деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской,  продуктивной,   музыкально-художественной,   чтения) вокруг темы Нового года и новогоднего праздника  как  в  непосредственно  образовательной,  так  и  в  самостоятельной  деятельности детей.

Расширять представления о зиме. Знакомить с зимними  видами  спорта.  Формировать  представления  о  безопасном  поведении  зимой. 

Формировать  исследовательский  и  познавательный интерес в ходе экспериментирования с водой и льдом. Воспитывать бережное отношение  к  природе,  умение  замечать  красоту зимней  природы.  Расширять  представления о сезонных изменениях в природе (изменения 

в  погоде,  растения  зимой,  поведение  зверей и птиц). Формировать   первичные   представления   о местах, где всегда зима.

Побуждать детей отражать полученные впечатления  в  разных  непосредственно  образовательных и самостоятельных видах деятельности детей в соответствии с их индивидуальными и возрастными особенностями.

	Январь
	2-3. зимние игры и забавы 

Расширять представления о зиме. Знакомить с зимними  видами  спорта.  Формировать  представления  о  безопасном  поведении  зимой. Формировать  исследовательский  и  познавательный интерес в ходе экспериментирования с водой и льдом. Воспитывать бережное отношение  к  природе,  умение  замечать  красоту зимней  природы.  Расширять  представления о сезонных изменениях в природе (изменения в  погоде,  растения  зимой,  поведение  зверей и птиц). Формировать   первичные   представления   о местах, где всегда зима.

Побуждать детей отражать полученные впечатления  в  разных  непосредственно  образовательных и самостоятельных видах деятельности детей в соответствии с их индивидуальными и возрастными особенностями

4. «Море и морские тайны»

Формирование представлений о мире, морях, о родном крае. Развивающая: конструктивные способности, и пространственное моделирование, развитие моторики, эстетические чувства, развивать когнитивные процессы

Воспитание любви и ценностного  отношения к окружающей среде.

Создание условий для воспитания экологической культуры и развития познавательных и творческих способностей детей.

	Февраль
	1-2. Я - человек.   Я вырасту здоровым.
 Расширение  представлений о здоровье и здоровом образе жизни. Воспитание стремления вести здоровый образ жизни. Формирование положительной самооценки. Закрепление знания домашнего адреса и телефона, имен и отчеств родителей, их профессий. Расширение знаний детей о самих себе, о своей семье, о том, где работают родители, как важен для общества их труд.
3-4. День защитника Отечества.           

Осуществлять  патриотическое  воспитание. Знакомить    с    «военными»    профессиями. Воспитывать  любовь  к  Родине.  Формировать  первичные  гендерные  представления (воспитывать  в  мальчиках  стремление  быть сильными,  смелыми,  стать  защитниками  Родины).                                                                                                          

	Март
	1-2. «Наши мамы» (профессии, 8 марта)

Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской,    продуктивной,    музыкально-художественной,    чтения) вокруг  темы  семьи,  любви  к  маме,  бабушке. 

Воспитывать уважение к воспитателям.

3-5. «Весна» (весенние приметы, деревья  и кустарники, цветы)
Расширять представления о весне. Воспитывать бережное отношение к природе, умение замечать красоту весенней природы. Расширять представления о простейших связях в природе (потеплело – появилась травка и т. д.), узнавание и различение некоторых деревьев, кустарников,  цветов, перелётных птиц. Воспитание умения видеть красоту природы, любоваться прелестью родного края.

	Апрель
	1-2. «Наша планета» (Планета Земля, Космос, мировой океан)

Рассказы детям о том, что Земля – наш общий дом, на Земле много разных стран, важно жить в мире со всеми народами, знать и уважать их культуру, обычаи и традиции.

Формировать представления детей о многообразии природы, осознание себя как части природы. Воспитывать бережное отношение к природе.

3. Перелетные птицы                    
По​казать кормушку для птиц. Формировать желание подкармливать птиц зимой. Расширять представления о зимующих птицах Обратить внимание на птиц, прилетающих к кор​мушке, закрепить названий птиц. Расширять представления о птицах: голубях, воронах, воробьях, синицах. Дать представление о снегире. Закреплять умение узна​вать воробья по внешнему виду. Наблюдать за повадка​ми птиц около кормушки

Обобщить знания детей о перелетных птицах.  Воспитывать доброе отношение к маленьким соседям по планете.
Развивать творческие способности, речь, мышление. Учить строить высказывания типа рассуждений.
Учить понимать образный смысл загадок.           
4. Народная культура и традиции.          
 Расширять представления о народной игрушке (дымковская игрушка, матрешка и т. д.). Знакомить с народными промыслами. Продолжать знакомить с устным народным творчеством. Использовать фольклор при организации всех видов детской деятельности.

	Май
	1-2.День  Победы. 

 Рассказать о том, как в годы войны храбро сражались и защищали нашу Родину отцы, деды и прадеды. Расширять знания о героях Великой Отечественной войны, о победе нашей страны в войне. Знакомить с памятникам героям погибшим в годы войны. Рассказать о воинских наградах. Показать преемственность поколений защитников Родины: от древних богатырей до героев Великой Отечественной войны. Воспитывать патриотизм. 

3. Насекомые 

Расширять представления о насекомых (мухи, бабочки, жуки, божьи коровки, муравьи) Подвести к пониманию, что все насекомые живые: они дышат, двигаются, питаются. Показать отличительные особенности насекомых Учить устанавливать отли​чия у бабочки и жука. У ба​бочки - яркие большие кры​лья, усики, хоботок. Бабочка ползает, летает. У жука - твер​дые крылья, жуки ползают и летают, жужжат.
Формировать: эмоциональную отзывчи​вость; желание наблюдать за насе​комыми
4. Яркие краски лета.                     
  Расширять представления детей о лете, о сезонных  изменениях  (сезонные  изменения  в природе,  одежде  людей,  на  участке  детского сада).

 Формировать элементарные представления о садовых  и  огородных  растениях.  Формировать   исследовательский   и   познавательный 

интерес в ходе экспериментирования с водой и песком. Воспитывать бережное отношение к природе,  умение  замечать  красоту  летней 

природы.


2.3. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»
«Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной
отзывчивости,
сопереживания,
формирование
готовности
к
совместной деятельностисосверстниками,формирование уважительногоотношенияи чувствапринадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе».
Социализация, развитие общения, нравственное воспитание
Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)
Формировать у детей опыт поведения в среде сверстников, воспитывать чувство симпатии к ним. Способствовать накоплению опыта доброжелательных взаимоотношений со сверстниками, воспитывать эмоциональную отзывчивость (обращать внимание детей на ребенка, проявившего
заботу о товарище, поощрять умение пожалеть, посочувствовать).
Воспитывать отрицательное отношение к грубости, жадности; развивать умение играть не ссорясь, помогать друг другу и вместе радоваться успехам, красивым игрушкам и т. п.
Воспитывать элементарные навыки вежливого обращения: здороваться, прощаться, обращаться с просьбой спокойно, употребляя слова «спасибо» и «пожалуйста». Формировать умение спокойно вести себя в помещении и на улице: не шуметь, не бегать, выполнять просьбу взрослого.
Воспитывать внимательное отношение и любовь к родителям и близким людям. Приучать детей не перебивать говорящего взрослого, формировать умение подождать, если взрослый занят.
Младшая группа (от 3 до 4 лет)
Закреплять навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице. Продолжать формировать элементарные представления о том, что хорошо и что плохо.
Обеспечивать условия для нравственного воспитания детей. Поощрять попытки пожалеть
сверстника, обнять его, помочь. Создавать игровые ситуации, способствующие формированию внимательного, заботливого отношения к окружающим. Приучать детей общаться спокойно, без крика.
Формировать доброжелательное отношение друг к другу, умение делиться с товарищем, опыт правильной оценки хороших и плохих поступков.
Учить жить дружно, вместе пользоваться игрушками, книгами, помогать друг другу. Приучать детей к вежливости (учить здороваться, прощаться, благодарить за помощь).
Средняя группа ( от 4 до 5 лет)
Объединяясь в игре со сверстниками, может принимать на себя роль, владеет способом ролевого поведения.

Соблюдает ролевое соподчинение (продавец — покупатель) и ведет ролевые диалоги.

Взаимодействуя со сверстниками, проявляет инициативу и предлагает новые роли или действия, обогащает сюжет.

В дидактических играх противостоит трудностям, подчиняется правилам.

В настольно-печатных играх может выступать в роли ведущего, объяснять сверстникам правила игры.

Адекватно воспринимает в театре (кукольном, драматическом) художественный образ.

В самостоятельных театрализованных играх обустраивает место для игры (режиссерской, драматизации), воплощается в роли, используя художественные выразительные средства (интонация, мимика), атрибуты, реквизит.

Имеет простейшие представления о театральных профессиях.

Самостоятельно одевается, раздевается, складывает и убирает одежду, с помощью взрослого приводит ее в порядок.

Самостоятельно выполняет обязанности дежурного по столовой.

Самостоятельно готовит к занятиям свое рабочее место, убирает материалы по окончании работы.

Соблюдает элементарные правила поведения в детском саду.

Соблюдает элементарные правила поведения на улице и в транспорте, элементарные правила дорожного движения.

Различает и называет специальные виды транспорта («Скорая помощь», «Пожарная», «Милиция»), объясняет их назначение.

Понимает значения сигналов светофора. Узнает и называет дорожные знаки «Пешеходный переход», «Дети».

Различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход, пешеходный переход «Зебра».

Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе (способы безопасного взаимодействия с растениями и животными, бережного отношения к окружающей природе).

Ребенок в семье и сообществе
Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)
Образ Я. Формировать у детей элементарные представления о себе, об изменении своего социального статуса (взрослении) в связи с началом посещения детского сада; закреплять умение называть свое имя.
Формировать у каждого ребенка уверенность в том, что его, как и всех детей, любят, о нем заботятся; проявлять уважительное отношение к интересам ребенка, его нуждам, желаниям, возможностям.
Семья. Воспитывать внимательное отношение к родителям, близким людям. Поощрять умение называть имена членов своей семьи.
Детский сад. Развивать представления о положительных сторонах детского сада, его общности с домом (тепло, уют, любовь и др.) и отличиях от домашней обстановки (больше друзей, игрушек, самостоятельности и т. д.
Обращать внимание детей на то, в какой чистой, светлой комнате они играют, как много в ней ярких, красивых игрушек, как аккуратно заправлены кроватки. На прогулке обращать внимание детей на красивые растения, оборудование участка, удобное для игр и отдыха.

Развивать умение ориентироваться в помещении группы, на участке. Младшая группа (от 3 до 4 лет)
Образ Я. Постепенно формировать образ Я. Сообщать детям разнообразные, касающиеся непосредственно их сведения (ты мальчик, у тебя серые глаза, ты любишь играть и т. п.), в том числе сведенияо прошлом (не умел ходить, говорить; ел из бутылочки) и о происшедших с ними изменениях (сейчас умеешь правильно вести себя за столом, рисовать, танцевать; знаешь «вежливые» слова).

Семья. Беседовать с ребенком о членах его семьи (как зовут, чем занимаются, как играют с ребенком и пр.).

Детский сад. Формировать у детей положительное отношение к детскому саду. Обращать их внимание на красоту и удобство оформления групповой комнаты, раздевалки (светлые стены, красивые занавески, удобная мебель, новые игрушки, в книжном уголке аккуратно расставлены книги с яркими картинками).

Знакомить детей с оборудованием и оформлением участка для игр и занятий, подчеркивая его красоту, удобство, веселую, разноцветную окраску строений.

Обращать внимание детей на различные растения, на их разнообразие и красоту.

Вовлекать детей в жизнь группы, воспитывать стремление поддерживать чистоту и порядок в группе, формировать бережное отношение к игрушкам, книгам, личным вещам и пр. Формировать чувство общности, значимости каждого ребенка для детского сада.

Совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещениях и на участке детского сада. Формировать уважительное отношение к сотрудникам детского сада (музыкальный руководитель,

медицинская сестра, заведующая, старший воспитатель и др.), их труду; напоминать их имена и отчества.
Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание
Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)
Воспитание культурно-гигиенических навыков. Формировать привычку (сначала под контролем взрослого, а затем самостоятельно) мыть руки по мере загрязнения и перед едой, насухо вытирать лицо и руки личным полотенцем.
Учить с помощью взрослого приводить себя в порядок; пользоваться индивидуальными предметами (носовым платком, салфеткой, полотенцем, расческой, горшком).
Формировать умение во время еды правильно держать ложку.
Самообслуживание.Учитьдетей одеваться и раздеватьсявопределенном порядке; при небольшой помощи взрослого снимать одежду, обувь (расстегивать пуговицы спереди, застежки на липучках); в определенном порядке аккуратно складывать снятую одежду. Приучать к опрятности.
Общественно-полезный труд. Привлекать детей к выполнению простейших трудовых действий: совместно с взрослым и под его контролем расставлять хлебницы (без хлеба), салфетницы, раскладывать ложки и пр.
Приучать поддерживать порядок в игровой комнате, по окончании игр расставлять игровой материал по местам.
Уважение к труду взрослых. Поощрять интерес детей к деятельности взрослых. Обращать внимание на то, что и как делает взрослый (как ухаживает за растениями (поливает) и животными (кормит); как дворник подметает двор, убирает снег; как столяр чинит беседку и т.д.), зачем он выполняет те или иныедействия. Учить узнаватьи называтьнекоторые трудовые действия (помощник воспитателя моет посуду, приносит еду, меняет полотенца).
Младшая группа (от 3 до 4 лет)

Культурно-гигиенические навыки.
Совершенствовать культурногигиенические
навыки, формировать простейшие навыки поведения во время еды, умывания.

Приучать детей следить за своим внешним видом; учить правильно пользоваться мылом, аккуратно мыть руки, лицо, уши; насухо вытираться после умывания, вешать полотенце на место, пользоваться расческой и носовым платком.

Формировать элементарные навыки поведения за столом: умение правильно пользоваться столовой и чайной ложками, вилкой, салфеткой; не крошить хлеб, пережевывать пищу с закрытым ртом, не разговаривать с полным ртом.

Самообслуживание. Учить детей самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной последовательности (надевать и снимать одежду, расстегивать и застегивать пуговицы, складывать, вешать предметы одежды и т. п.). Воспитывать навыки опрятности, умение замечать непорядок в одежде и устранять его при небольшой помощи взрослых.

Общественно-полезный труд. Формировать желание участвовать в посильном труде, умение преодолевать
небольшие
трудности.
Побуждать
детей
к
самостоятельному
выполнению элементарных поручений: готовить материалы к занятиям (кисти, доски для лепки и пр.), после игры убирать на место игрушки, строительный материал.

Приучать соблюдать порядок и чистоту в помещении и на участке детского сада.

Во второй половине года начинать формировать у детей умения, необходимые при дежурстве по столовой (помогать накрывать стол к обеду: раскладывать ложки, расставлять хлебницы (без хлеба), тарелки, чашки и т. п.).

Труд в природе. Воспитывать желание участвовать в уходе за растениями и животными в уголке природы и на участке: с помощью взрослого кормить рыб, птиц, поливать комнатные растения, растения на грядках, сажать лук, собирать овощи, расчищать дорожки от снега, счищать снег со скамеек.

Уважение к труду взрослых. Формировать положительное отношение к труду взрослых. Рассказывать детям о понятных им профессиях (воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный руководитель, врач, продавец, повар, шофер, строитель), расширять и обогащать представления о трудовых действиях, результатах труда.

Воспитывать уважение к людям знакомых профессий. Побуждать оказывать помощь взрослым, воспитывать бережное отношение к результатам их труда. 
Формирование основ безопасности

Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)
Безопасное поведениевприроде. Знакомитьс элементарными правилами безопасного поведения в природе (не подходить к незнакомым животным, не гладить их, не дразнить; не рвать и не брать в рот растения и пр.).
Безопасность на дорогах. Формировать первичные представления о машинах, улице, дороге. Знакомить с некоторыми видами транспортных средств.
Безопасность собственной жизнедеятельности. Знакомить с предметным миром и правилами безопасного обращения с предметами.
Знакомить с понятиями «можно — нельзя», «опасно».
Формировать представления о правилах безопасного поведения в играх с песком и водой (воду не пить, песком не бросаться и т. д.).
Младшая группа (от 3 до 4 лет)
Безопасное поведение в природе. Формировать представления о простейших взаимосвязях в живой и неживой природе. Знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности растения, не ломать ветки деревьев, не трогать животных и др.).
Безопасность на дорогах. Расширять ориентировку в окружающем пространстве. Знакомить детей с правилами дорожного движения. 
Учить различать проезжую часть дороги, тротуар, понимать значение зеленого, желтого и красного сигналов светофора.

Формировать первичные представления о безопасном поведении на дорогах (переходить дорогу, держась за руку взрослого).

Знакомить с работой водителя.

Безопасность собственной жизнедеятельности. Знакомить с источниками опасности дома (горячая плита, утюг и др.).

Формировать навыки безопасного передвижения в помещении (осторожно спускаться и подниматься по лестнице, держась за перила; открывать и закрывать двери, держась за дверную ручку).

Формировать умение соблюдать правила в играх с мелкими предметами (не засовывать предметы в ухо, нос; не брать их в рот).

Развивать умение обращаться за помощью к взрослым.

Формировать навыки безопасного поведения в играх с песком, водой, снегом.

2.4. Образовательная область «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ»

«Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира»

Основные цели и задачи
Формирование элементарных математических представлений. Формирование элементарных математических представлений, первичных представлений об основных свойствах и отношениях объектов окружающего мира: форме, цвете, размере, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени.
Развитие
познавательно-исследовательской
деятельности.
Развитие
познавательных интересов детей, расширение опыта ориентировки в окружающем, сенсорное развитие, развитие любознательности
и
познавательной
мотивации;     формирование     познавательных
действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, причинах и следствиях и др.).
Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способности анализировать, сравнивать, выделять характерные, существенные признаки предметов и явлений окружающего мира; умения устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения.
Ознакомление с предметным окружением. Ознакомление с предметным миром (название, функция, назначение, свойства и качества предмета); восприятие предмета как творения человеческой мысли и результата труда.
Формирование первичных представлений о многообразии предметного окружения; о том, что человек создает предметное окружение, изменяет и совершенствует его для себя и других людей, делая жизнь более удобной и комфортной. Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между миром предметов и природным миром.
Ознакомление с социальным миром. Ознакомление с окружающим социальным миром, расширение кругозора детей, формирование целостной картины мира. Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках. Формирование гражданской принадлежности;
воспитание любви к Родине, гордости за ее достижения, патриотических чувств. Формирование элементарных представлений о планетеЗемля как общем доме людей, омногообразиистран и народов мира.

Ознакомление с миром природы. Ознакомление с природой и природными явлениями. Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями. Формирование первичных представлений о природном многообразии планеты Земля. Формирование элементарных экологических представлений. Формирование понимания того, что человек — часть природы, что он должен беречь, охранятьи защищатьее, что вприродевсевзаимосвязано, что жизньчеловеканаЗемле во многом зависит от окружающей среды. Воспитание умения правильно вести себя в природе. Воспитание любви к природе, желания беречь ее.

Формирование элементарных математических представлений

Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)

Количество. Привлекать детей к формированию групп однородных предметов. Учить различать количество предметов (один — много).

Величина. Привлекать внимание детей к предметам контрастных размеров и их обозначению в речи (большой дом — маленький домик, большая матрешка — маленькая матрешка, большие мячи — маленькие мячи и т. д.).

Форма. Учить различать предметы по форме и называть их (кубик, кирпичик, шар и пр.). Ориентировка в пространстве. Продолжать накапливать у детей опыт практического освоения

окружающего пространства (помещений группы и участка детского сада).

Расширять опыт ориентировки в частях собственного тела (голова, лицо, руки, ноги, спина). Учить двигаться за воспитателем в определенном направлении.

Младшая группа (от 3 до 4 лет)
Количество. Развивать умение видеть общий признак предметов группы (все мячи — круглые, эти — все красные, эти — все большие и т. д.).
Учить составлять группы из однородных предметов и выделять из них отдельные предметы; различать понятия «много», «один», «по одному», «ни одного»; находить один и несколько одинаковых предметов в окружающей обстановке; понимать вопрос «Сколько?»; при ответе пользоваться словами «много», «один», «ни одного».
Сравнивать две равные (неравные) группы предметов на основе взаимного сопоставления элементов (предметов). Познакомить с приемами последовательного наложения и приложения предметоводной группык предметам другой; учитьпониматьвопросы: «Поровнули?», «Чего больше (меньше)?»; отвечать на вопросы, пользуясь предложениями типа: «Я на каждый кружок положил грибок. Кружков больше, а грибов меньше» или «Кружков столько же, сколько грибов».
Учить устанавливать равенство между неравными по количеству группами предметов путем добавления одного предмета или предметов к меньшей по количеству группе или убавления одного предмета из большей группы.
Величина. Сравнивать предметы контрастных и одинаковых размеров; при сравнении предметов соизмерять один предмет с другим по заданному признаку величины (длине, ширине, высоте, величине в целом), пользуясь приемами наложения и приложения; обозначать результат сравнения словами (длинный — короткий, одинаковые (равные) по длине, широкий — узкий, одинаковые (равные) по ширине, высокий — низкий, одинаковые (равные) по высоте, большой — маленький, одинаковые (равные) по величине).
Форма. Познакомить детей с геометрическими фигурами: кругом, квадратом, треугольником. Учить обследовать форму этих фигур, используя зрение и осязание.
Ориентировка в пространстве. Развивать умение ориентироваться в расположении частей своего тела и в соответствии с ними различать пространственные направления от себя: вверху — внизу, впереди — сзади (позади), справа — слева. Различать правую и левую руки.
Средняя группа (от 4 до 5 лет)
Различает, из каких частей составлена группа предметов, называть их характерные особенности (цвет, размер, назначение).

Умеет считать до 5 (количественный счет), отвечать на вопрос «Сколько всего?».

Сравнивает количество предметов в группах на основе счета (в пределах 5), а также путем поштучного соотнесения предметов двух групп (составления пар); определять, каких предметов больше, меньше, равное количество.

Умеет сравнивать два предмета по величине (больше — меньше, выше — ниже, длиннее — короче, одинаковые, равные) на основе приложения их друг к другу или наложения.

Различает и называет круг, квадрат, треугольник, шар, куб; знает их характерные отличия.

Определяет положение предметов в пространстве по отношению к себе | вверху — внизу, впереди — сзади); умеет двигаться в нужном направлении то сигналу: вперед и назад, вверх и вниз (по лестнице).

Определяет части суток.
Ознакомление с окружающим миром
Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)

Вызвать интерес детей к предметам ближайшего окружения: игрушки, посуда, одежда, обувь, мебель, транспортные средства.

Побуждать детей называть цвет, величинупредметов, материал, из которого они сделаны (бумага, дерево, ткань, глина); сравнивать знакомые предметы (разные шапки, варежки, обувь и т. п.), подбирать предметы по тождеству (найди такой же, подбери пару), группировать их по способу использования (из чашки пьют и т. д.). Раскрывать разнообразные способы использования предметов. Способствовать реализации потребности ребенка в овладении действиями с предметами. Упражнять в установлении сходства и различия между предметами, имеющими одинаковое название (одинаковые лопатки; красный мяч — синий мяч; большой кубик — маленький кубик). Побуждать

детей называть свойства предметов: большой, маленький, мягкий, пушистый и др.

Способствовать появлению в словаре детей обобщающих понятий (игрушки, посуда, одежда, обувь, мебель и пр.).

Младшая группа (от 3 до 4 лет)

Продолжать знакомить детей с предметами ближайшего окружения (игрушки, предметы домашнего обихода, виды транспорта), их функциями и назначением.

Побуждать вычленять некоторые особенности предметов домашнего обихода (части, размеры, форму, цвет), устанавливать связи между строением и функцией. Понимать, что отсутствие какой-то части нарушает предмет, возможность его использования.

Расширять представления детей о свойствах (прочность, твердость, мягкость) материала (дерево, бумага, ткань, глина). Способствовать овладению способами обследования предметов, включая простейшие опыты (тонет — не тонет, рвется — не рвется). Предлагать группировать (чайная, столовая, кухонная посуда) и классифицировать (посуда — одежда) хорошо знакомые предметы.

Рассказывать о том, что одни предметы сделаны руками человека (посуда, мебель и т. п.), другие созданы природой (камень, шишки). Формировать понимание того, что человек создает предметы, необходимые для его жизни и жизни других людей (мебель, одежда, обувь, посуда, игрушки и т. д.).
Средняя группа (от 4 до 5 лет)
Называет разные предметы, которые окружают его в помещениях, на участке, на улице; знает их назначение.

Называет признаки и количество предметов.

Называет домашних животных и знает, какую пользу они приносят человеку.

Различает и называет некоторые растения ближайшего окружения. Называет времена года в правильной последовательности. Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе.  
2.5. Образовательная область «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ»

«Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте».

Основные цели и задачи

Развитиеречи.Развитиесвободного общениясвзрослыми и детьми, овладениеконструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими.

Развитие всех компонентов устной речи детей: грамматического строя речи, связной речи — диалогической и монологической форм; формирование словаря, воспитание звуковой культуры речи.

Практическое овладение воспитанниками нормами речи.

Художественная литература. Воспитание интереса и любви к чтению; развитие литературной речи.

Воспитание желания и умения слушать художественные произведения, следить за развитием действия.

2Формировать интерес к малой родине и первичные представления о ней: напоминать детям название острова (поселка), в котором они живут; побуждать рассказывать о том, где они гуляли в выходные дни (в роще, на берегу моря, детской площадке) и пр    

Содержание психолого-педагогической работы
Развитие речи
Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)
Развивающая речевая среда. Способствовать развитию речи как средства общения. Давать детям разнообразные поручения, которые дадут им возможность общаться со сверстниками и взрослыми («Загляни в раздевалку и расскажи мне, кто пришел», «Узнай у тети Оли и расскажи мне...», «Предупреди Митю... Что ты сказал Мите? И что он тебе ответил?»). Добиваться того, чтобы к концу третьего года жизни речь стала полноценным средством общения детей друг с другом.
Предлагать для самостоятельного рассматривания картинки, книги, игрушки в качестве наглядного материала для общения детей друг с другом и воспитателем. Рассказывать детям об этих предметах, а также об интересных событиях (например, о повадках и хитростях домашних животных); показывать на картинках состояние людей и животных (радуется, грустит и т. д.).
Формирование словаря. На основе расширения ориентировки детей в ближайшем окружении развивать понимание речи и активизировать словарь.
Учить понимать речь взрослых без наглядного сопровождения. Развивать умение детей по словесному указанию педагога находить предметы по названию, цвету, размеру («Принеси Машеньке вазочку для варенья», «Возьми красный карандаш», «Спой песенку маленькому медвежонку»); называть их местоположение («Грибок на верхней полочке, высоко», «Стоят рядом»); имитировать действия людей и движения животных («Покажи, как поливают из леечки», «Походи, как медвежонок»).
Обогащать словарь детей:

существительными,
обозначающими
названия
игрушек,
предметов
личной
гигиены (полотенце, зубная щетка, расческа, носовой платок), одежды, обуви, посуды, мебели, спальных принадлежностей (одеяло, подушка, простыня, пижама), транспортных средств (автомашина, автобус), овощей, фруктов, домашних животных и их детенышей;

глаголами, обозначающими трудовые действия (стирать, лечить, поливать), действия, противоположные по значению (открывать — закрывать, снимать — надевать, брать — класть), действия, характеризующие взаимоотношения людей (помочь, пожалеть, подарить, обнять), их эмоциональное состояние (плакать, смеяться, радоваться, обижаться);

прилагательными, обозначающими цвет, величину, вкус, температуру предметов (красный, синий, сладкий, кислый, большой, маленький, холодный, горячий);

наречиями (близко, далеко, высоко, быстро, темно, тихо, холодно, жарко, скользко). Способствовать употреблению усвоенных слов в самостоятельной речи детей.
Звуковая культура речи. Упражнять детей в отчетливом произнесении изолированных гласных и согласных звуков (кроме свистящих, шипящих и сонорных), в правильном воспроизведении звукоподражаний, слов и несложных фраз (из 2-4 слов).
Способствовать развитию артикуляционного и голосового аппарата, речевого дыхания, слухового внимания.
Формировать умение пользоваться (по подражанию) высотой и силой голоса («Киска, брысь!», «Кто пришел?», «Кто стучит?»).
Грамматический строй речи. Учить согласовывать существительные и местоимения с глаголами, употреблять глаголы в будущем и прошедшем времени, изменять их по лицам, использовать в речи предлоги (в, на, у, за, под).
Упражнять в употреблении некоторых вопросительных слов (кто, что, где) и несложных фраз, состоящих из 2-4 слов («Кисонька-Мурысенька, куда пошла?»).
Связная речь. Помогать детям отвечать на простейшие («Что?», «Кто?», «Что делает?») и более
сложные вопросы («Во что одет?», «Что везет?», «Кому?», «Какой?», «Где?», «Когда?», «Куда?»)
Поощрять попытки детей старше 2 лет 6 месяцев по собственной инициативе или по просьбе воспитателя рассказывать об изображенном на картинке, о новой игрушке (обновке), о событии из личного опыта.
Во время игр-инсценировок учить детей повторять несложные фразы. Помогать детям старше 2 лет 6 месяцев драматизировать отрывки из хорошо знакомых сказок.
Учить слушать небольшие рассказы без наглядного сопровождения.
Младшая группа (от 3 до 4 лет)
Развивающая речевая среда. Продолжать помогать детям общаться со знакомыми взрослыми и сверстниками посредством поручений (спроси, выясни, предложи помощь, поблагодари и т. п.).
Подсказывать детям образцы обращения к взрослым, зашедшим в группу(«Скажите:„Проходите, пожалуйста"», «Предложите: „Хотите посмотреть...“», «Спросите: „Понравились ли наши рисунки?"»).
В быту, в самостоятельных играх помогать детям посредством речи взаимодействовать и налаживать контакты друг с другом («Посоветуй Мите перевозить кубики на большой машине», «Предложи Саше сделать ворота пошире», «Скажи: „Стыдно драться! Ты уже большой"»).
В целях развития инициативной речи, обогащения и уточнения представлений о предметах ближайшего окружения предоставлять детям для самостоятельного рассматривания картинки, книги, наборы предметов.
Продолжать приучать детей слушать рассказы воспитателя о забавных случаях из жизни. Формирование словаря. На основе обогащения представлений о ближайшем окружении
продолжать расширять и активизировать словарный запас детей. Уточнять названия и назначение предметов одежды, обуви, головных уборов, посуды, мебели, видов транспорта.
Учить детей различать и называть существенные детали и части предметов (у платья — рукава, воротник, карманы, пуговицы), качества (цвет и его оттенки, форма, размер), особенности поверхности (гладкая, пушистая, шероховатая), некоторые материалы и их свойства (бумага легко рвется и размокает, стеклянные предметы бьются, резиновые игрушки после сжимания восстанавливают первоначальную форму), местоположение (за окном, высоко, далеко, под шкафом). Обращать внимание детей на некоторые сходные по назначению предметы (тарелка—блюдце, стул— табурет—скамеечка, шуба—пальто—дубленка). Учитьпониматьобобщающиеслова(одежда, посуда, мебель, овощи, фрукты, птицы и т. п.); называть части суток (утро, день, вечер, ночь); называть домашних животных и их детенышей, овощи и фрукты.
Звуковая культура речи. Продолжать учить детей внятно произносить в словах гласные (а, у, и, о, э) и некоторые согласные звуки: п — б — т — д — к — г; ф — в; т — с — з — ц.
Развивать моторику речедвигательного аппарата, слуховое восприятие, речевой слух и речевое дыхание, уточнять и закреплять артикуляцию звуков. Вырабатывать правильный темп речи, интонационную выразительность. Учить отчетливо произносить слова и короткие фразы, говорить спокойно, с естественными интонациями.
Грамматический строй речи. Продолжать учить детей согласовывать прилагательные с существительными в роде, числе, падеже; употреблять существительные с предлогами (в, на, под, за, около). Помогать детям употреблять в речи имена существительные в форме единственного и множественного числа, обозначающие животных и их детенышей (утка — утенок — утята); форму множественного числа существительных в родительном падеже (ленточек, матрешек, книг, груш, слив). Относиться к словотворчеству детей как к этапу активного овладения грамматикой, подсказывать им правильную форму слова.
Помогать получать из нераспространенных простых предложений (состоят только из подлежащего и сказуемого) распространенные путем введения в них определений, дополнений, обстоятельств; составлять предложения с однородными членами («Мы пойдем в зоопарк и увидим слона, зебру и тигра»).

Связная речь. Развивать диалогическую форму речи.

Вовлекать детей в разговор во время рассматривания предметов, картин, иллюстраций; наблюдений за живыми объектами; после просмотра спектаклей, мультфильмов.

Обучать умению вести диалог с педагогом: слушать и понимать заданный вопрос, понятно отвечать на него, говорить в нормальном темпе, не перебивая говорящего взрослого.

Напоминать детям о необходимости говорить «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи» (в семье, группе).

Помогать доброжелательно общаться друг с другом. Формировать потребность делиться своими впечатлениями с воспитателями и родителями.

Средняя группа (м от 4 до 5 лет)
Понимает и употребляет слова-антонимы; умеет образовывать новые слова по аналогии со знакомыми словами (сахарница — сухарница).

Умеет выделять первый звук в слове.

Рассказывает о содержании сюжетной картинки.

С помощью взрослого повторяет образцы описания игрушки.

Может назвать любимую сказку, прочитать наизусть понравившееся стихотворение, считалку.

Рассматривает иллюстрированные издания детских книг, проявляет интерес к ним.

Драматизирует (инсценирует) с помощью взрослого небольшие сказки (отрывки из сказок).
Приобщение к художественной литературе
Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)
Читать детям художественные произведения, предусмотренные программой для второй группы раннего возраста.
Продолжать приучать детей слушать народные песенки, сказки, авторские произведения. Сопровождать чтение показом игрушек, картинок, персонажей настольного театра и других средств наглядности, а также учить слушать художественное произведение без наглядного сопровождения.
Сопровождать чтение небольших поэтических произведений игровыми действиями. Предоставлять детям возможность договаривать слова, фразы при чтении воспитателем знакомых
стихотворений.
Поощрять попытки прочесть стихотворный текст целиком с помощью взрослого. Помогать детям старше 2 лет 6 месяцев играть в хорошо знакомую сказку.
Продолжать приобщать детей к рассматриванию рисунков в книгах. Побуждать называть знакомые предметы, показывать их по просьбе воспитателя, приучать задавать вопросы: «Кто (что) это?», «Что делает?».
Младшая группа (от 3 до 4 лет)
Читатьзнакомые, любимыедетьми художественныепроизведения, рекомендованныепрограммой для первой младшей группы.
Воспитывать умение слушать новые сказки, рассказы, стихи, следить за развитием действия, сопереживать героям произведения. Объяснять детям поступки персонажей и последствия этих
поступков. Повторять наиболее интересные, выразительные отрывки из прочитанного произведения, предоставляя детям возможность договаривать слова и несложные для воспроизведения фразы.
Учить с помощью воспитателя инсценировать и драматизировать небольшие отрывки из народных сказок.
Учить детей читать наизусть потешки и небольшие стихотворения. Продолжатьспособствоватьформированию интересак книгам. Регулярно рассматриватьс детьми
иллюстрации.
2.6. Образовательная область
«ХУДОЖЕСТВЕННОЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»
«Художественно-эстетическое
развитие
предполагает развитие
предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.)»
Основные цели и задачи

Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, эстетического отношения к предметам и явлениям окружающего мира, произведениям искусства; воспитание интереса к художественно творческой деятельности.

Развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия, образных представлений, воображения, художественно-творческих способностей.

Развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельной творческой деятельности (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.); удовлетворение потребности детей в самовыражении.

Приобщение к искусству. Развитие эмоциональной восприимчивости, эмоционального отклика на литературные и музыкальные произведения, красоту окружающего мира, произведения искусства.

Приобщение детей к народному и профессиональному искусству (словесному, музыкальному, изобразительному, театральному, к архитектуре) через ознакомление с лучшими образцами отечественного и мирового искусства; воспитание умения понимать содержание произведений искусства.

Формирование элементарных представлений о видах и жанрах искусства, средствах выразительности в различных видах искусства.

Изобразительная деятельность. Развитие интереса к различным видам изобразительной деятельности; совершенствование умений в рисовании, лепке, аппликации, прикладном творчестве.

Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии произведений изобразительного искусства.

Воспитание желания и умения взаимодействовать со сверстниками при создании коллективных работ.

Конструктивно-модельная деятельность. Приобщение к конструированию; развитие интереса к конструктивной деятельности, знакомство с различными видами конструкторов.

Воспитание умения работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять.

Музыкальная деятельность. Приобщение к музыкальному искусству; развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания музыкального искусства; формирование основ музыкальной культуры, ознакомление с элементарными музыкальными понятиями, жанрами; воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии музыкальных произведений.

Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, чувства ритма, музыкальной памяти; формирование песенного, музыкального вкуса.

Воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, совершенствование умений в этом виде деятельности.

Развитие детского музыкально-художественного творчества, реализация самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в самовыражении.

  (заборчик, ворота). Побуждать детей к созданию вариантов конструкций, добавляя другие детали (на столбики ворот ставить трехгранные призмы, рядом со столбами — кубики и др.). Изменять постройки двумя способами: заменяя одни детали другими или надстраивая их в высоту, длину (низкая и высокая башенка, короткий и длинный поезд).

Развивать желание сооружать постройки по собственному замыслу. Продолжать учить детей обыгрыватьпостройки, объединятьих по сюжету:дорожкаи дома—улица;стол, стул, диван — мебель для кукол. Приучать детей после игры аккуратно складывать детали в коробки.

2.7. Образовательная область «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»

«Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящим ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.)»

Основные цели и задачи

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. Формирование у детей начальных представлений о здоровом образе жизни.

Физическаякультура. Сохранение, укреплениеи охраназдоровьядетей;повышение умственной

и физической работоспособности, предупреждение утомления.

Обеспечение гармоничного физического развития, совершенствование умений и навыков в основных видах движений, воспитание красоты, грациозности, выразительности движений, формирование правильной осанки.

Формирование потребности в ежедневной двигательной деятельности. Развитие инициативы, самостоятельности и творчества в двигательной активности, способности к самоконтролю, самооценке при выполнении движений.

Развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и физических упражнениях, активности в самостоятельной двигательной деятельности; интереса и любви к спорту. Содержание психолого-педагогической работы

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни

Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)

Формировать у детей представления о значении разных органов для нормальной жизнедеятельности человека: глаза — смотреть, уши — слышать, нос — нюхать, язык — пробовать (определять) на вкус, руки — хватать, держать, трогать; ноги — стоять, прыгать, бегать, ходить; голова — думать, запоминать.

Младшая группа (от 3 до 4 лет)

Развивать умение различать и называть органы чувств (глаза, рот, нос, уши), дать представление об их роли в организме и о том, как их беречь и ухаживать за ними.

Дать представление о полезной и вредной пище; об овощах и фруктах, молочных продуктах, полезных для здоровья человека.

Формироватьпредставлениео том, что утренняязарядка, игры, физическиеупражнениявызывают хорошее настроение; с помощью сна восстанавливаются силы.

Познакомить детей с упражнениями, укрепляющими различные органы и системы организма. Дать представление о необходимости закаливания.

Дать представление о ценности здоровья; формировать желание вести здоровый образ жизни. Формировать умение сообщать о своем самочувствии взрослым, осознавать необходимость

лечения.

Формировать потребность в соблюдении навыков гигиены и опрятности в повседневной жизни.

Важнейшим условием реализации программы является создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды. Пребывание в детском саду должно доставлять ребенку радость, а образовательные ситуации должны быть увлекательными.

Важнейшие образовательные ориентиры:


обеспечение эмоционального благополучия детей;


создание условий для формирования доброжелательного и внимательного отношения детей к другим людям;


развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии и ответственности); 


развитие детских способностей, формирующихся в разных видах деятельности.

Для реализации этих целей педагоги:


проявляют уважение к личности ребенка и развивают демократический стиль взаимодействия с ним и с другими педагогами;


создают условия для принятия ребенком ответственности и проявления эмпатии к другим людям;


обсуждают совместно с детьми возникающие конфликты, помогают решать их, вырабатывать общие правила, учить проявлять уважение друг к другу;

обсуждают с детьми важные жизненные вопросы, стимулируют проявление позиции ребенка; 

обращают внимание детей на тот факт, что люди различаются по своим убеждениям и

ценностям, обсуждают, как это влияет на их поведение;


обсуждают с родителями (законными представителями) целевые ориентиры, на достижение которых направлена деятельность педагогов Организации, и включают членов семьи в совместное взаимодействие по достижению этих целей.

Система дошкольного образования в образовательной организации нацелена то, чтобы у ребенка развивались игра и познавательная активность. В Организации созданы условия для проявления таких качеств, как: инициативность, жизнерадостность, любопытство и стремление узнавать новое.

Адекватная организация образовательной среды стимулирует развитие уверенности в себе, оптимистического отношения к жизни, дает право на ошибку, формирует познавательные интересы, поощряетготовностьк сотрудничествуи поддержкудругого втруднойситуации, то естьобеспечивает успешную социализацию ребенка и становление его личности.

Изучаемые детьми темы выступают как материал для достижения целей образовательной работы — развития способностей и инициативы ребенка, овладения доступными для дошкольного возраста культурными средствами (наглядными моделями и символами). Благодаря этому образовательная программа становится залогом подготовки детей к жизни в современном обществе, требующем умения учиться всю жизнь и при этом разумно и творчески относиться к действительности.

Все ситуации повседневной жизни, в которых оказывается ребенок в детском саду, имеют образовательное значение: на прогулке и во время режимных моментов ребенок выстраивает отношение к себе и другим, учится быть инициативным и принимать решения, использовать свое мышление и воображение.

В ходе реализации Программы дошкольники получают позитивный социальный опыт создания и воплощения собственных замыслов. Дети чувствуют, что их попытки пробовать новое, в том числе и при планировании собственной жизни в течение дня, поддержаны взрослыми. Образовательная траектория группы детей меняется с учетом происходящих в жизни дошкольников событий.

Для формирования детской самостоятельности в ДОУ подготовлена образовательная среда таким образом, чтобы дети могли:


учиться на собственном опыте, экспериментировать с различными объектами, в том числе с песком и водой;


находиться в течение дня как в одновозрастных, так и в разновозрастных группах;


изменятьили конструироватьигровое пространство всоответствии с возникающими игровыми ситуациями;


быть автономными в своих действиях и принятии доступных им решений. С целью поддержания детской инициативы педагоги регулярно создают ситуации, в которых дошкольники учатся:


при участии взрослого обсуждать события со сверстниками;


совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно предлагать специальные способы фиксации их выбора);


предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, предложения и пр.); 
планировать собственные действия индивидуально и в малой группе, команде;


оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой группе, команде.

Все утренники и праздники создаются с учетом детской инициативы и включают импровизации и презентации детских произведений.

2.8. Описание форм, способов, методов и средств реализации программы

Особенности организации предметно-пространственной среды для развития самостоятельности. Среда в группе вариативна, состоит из различных площадок (мастерских, исследовательских площадок, художественных студий, библиотечек, игровых, лабораторий и пр.), которые дети могут выбирать по собственному желанию. Предметно-пространственная среда меняется в соответствии с интересами и проектами детей не реже, чем один раз в несколько недель. В течение дня выделяется время, чтобы дети могли выбрать пространство активности (площадку) по собственному желанию.

2.9. Взаимодействие детского сада с семьей

  Ведущие цели взаимодействия детского сада с семьей – создание в детском саду необходимых условий для развития ответственных и взаимозависимых отношений с семьями воспитанников, обеспечивающих целостное развитие личности дошкольника, повышение компетентности родителей в области воспитания.

  Программа опирается на лучшие традиции отечественного дошкольного образования, его фундаментальность: комплексное решение задач по охране жизни и укреплению здоровья детей, всестороннее воспитание, амплификацию (обогащение) развития на основе организации

разнообразных видов детской творческой деятельности. Особая роль уделяется игровой деятельности как ведущей в дошкольном детстве. 
   Содержание основной образовательной Программы обеспечивает учет национальных ценностей и традиций в образовании, восполняет недостатки духовно-нравственного и эмоционального воспитания. Образование рассматривается как процесс приобщения ребенка к основным компонентам человеческой культуры (знание, мораль, искусство, труд

План работы с родителями.
Цель: сплочение родителей и педагогов ДОУ и создание единых установок на формирование у дошкольников ценностных ориентиров.


Месяц Сентябрь

Форма проведения Папка-передвижка

Содержание «Овощи и фрукты ценные продукты» «Значение режима дня в жизни дошкольника»
Консультация
«В детский сад без слёз» «Моего ребенка обижают»
Подгрупповое родительское собрание
Тема: «Содержание воспитательно-образовательной деятельности в группе раннего возраста»
Анкетирование родителей с целью изучения социально-педагогических условий семейного воспитания, а также эмоционального самочувствия ребёнка в семье.
Семейное участие
Выставка коллажей «Краски осени!» Знакомство родителей с положениями Конвенции о правах ребёнка
Октябрь
Папка-передвижка Консультация

«Познавательные игры»
«Нравственно-патриотическое воспитание детей в семье средствами чтения книг»
«Капризы и упрямство»
Оформление фотовыставки
Изготовление и презентация семейных фоторепортажей
Буклет

«Мой остров»
«Где я побывал в России этим летом»
«Общаться с ребенком? Как?»
Памятка
«Бытовая техника: безопасность ребёнка прежде всего» Привлечение родителей к акции «Сделаем родной город (посёлок) чище»
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Привлечение родителей (по желанию) к посильной помощи по подготовке территории детского сада к зиме (перекопка растений, обрезка веток и т. д.)
Ноябрь
Папка-передвижка
«День народного единства»
Консультация
Конкурс среди родителей и детей

«Уроки доброты» «Грипп не пройдет»
«Меры профилактики и укрепления здоровья ребенка в МБДОУ и в семье».
«Самая талантливая семья» (презентация опыта кулинарных шедевров)
Родительское собрание
Памятка
Конкурс самого оригинального комнатного растения, выращенного родителями
Декабрь
Папка-передвижка
Консультация
Фотоконкурс Буклеты

«Нравственно-патриотическое воспитание дошкольников через ознакомление с культурой и историей малой родины» «Искусство наказывать и прощать»
«Чудо на окошке»
«Здравствуй, зимушка-зима»
«Сказочная безопасность» (как обучать ребенка правилам безопасности по народным сказкам)
«Новый год шагает по планете» «Пушистая целительница»
«Безопасный новый год» «Волшебница-зима»
Памятки по ПДД
Конкурс самое оригинальное украшение группы к празднику
Январь
Папка-передвижка
«Игрушек стало слишком много» Консультация
«Как взрослые портят детям игру»
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«Как познакомить ребенка с историей семьи» Конкурс детей и родителей «Поделки из бросового материала»
Анкетирование
«Как развита фантазия у Вашего ребенка»
Февраль
Март

Папка-передвижка
Консультация
Памятка
Папка-передвижка
Консультация
Родительское собрание

«23 февраля»
«Особенности воспитания ребенка мамой и папой» «Развиваем у детей выносливость»
«Закаливание день за днем» «Как сохранить осанку»
«Роль отца в воспитании ребенка» «Основные правила семейного воспитания» «Секреты воспитания вежливого ребенка» «Весна»
«8 марта»
«Роль родителей в возрождении русских традиций» «Как люди на Руси жили»
«Растим будущего читателя»
«Как приобщить ребенка к русской культуре» «Какие игры необходимы детям»
«Зачем читать детям сказки»
«Формы оздоровительной работы дошкольников в МБДОУ и в семье».
Апрель
Папка-передвижка
«Первые космонавты» «Здоровый образ жизни семьи» «Птицы весной»
Консультация
«Правила ПДД. Дорога из дома в детский сад» «Ум на кончиках пальцев»
Буклет
«Как хорошо уметь читать» «Безопасность на дорогах»
Родительское собрание
«Роль семьи в воспитании грамотного пешехода» Фестиваль любимых семейных подвижных игр
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Май
Папка-передвижка
Консультация
Буклет
Организация фотовыставки

«День Победы. Что и как рассказать ребенку» «Берегите природу»
«Организация летнего отдыха ребенка» «Детское экспериментирование» «Экологическое воспитание»
«К обучению в школе готов» «Природа родного края»
Родительское собрание
«Итоги работы за год: выводы, проблемы, перспективы. Летний оздоровительный период».
Поход детей и родителей в библиотеку с целью поиска сведений о героях ВОВ
Праздничный концерт «Поздравляем ветеранов, славим Великую Победу!». Ролевое участие родителей в праздничном концерте
Вечер прощания выпускников и их родителей с детским садом
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III. Организационный раздел
3.1. Планирование образовательной деятельности
Образовательная деятельность может проводиться во всех формах учебных занятий: 
индивидуальные занятия;

групповые;

фронтальные.
Таблица: организация занятия с разновозрастной группой
Форма организации.
Когда применяется
Вся группа занята одним видом деятельности


Введение в тему.

Объявления общих правил и условий. 
Разъяснение поэтапных шагов задания.

Деятельности, связанной с языком и речью
(наблюдение, изучение, игра-драматизация и т.д.).
Один вид деятельности, но индивидуальные задания даются с учётом возраста.
Занятие проходит одновременно у всех, но каждая группа выполняет свои задания.
Работа с одной подгруппой. Остальные дети занимаются другим видом деятельности под присмотром помощника воспитателя.
Совместная работа с двумя подгруппами.


Используется для творческих и практических групповых проектов. Например: Создание аппликации «Букет». Младшие наклеивают простые детали, предварительно вырезанные воспитателем, средние сами вырезают и наклеивают детали, старшие изготавливают объёмные детали и добавляют в общую работу.
Учебная деятельность по одному разделу программы, но с различным изучаемым материалом. Такое занятие подразделяется на несколько этапов, на каждом из которых одна подгруппа работает с воспитателем, а вторая выполняет самостоятельную работу.
Используется при изучении особенно сложных тем по математике или обучении грамоте.
Применяется для проведения однотипных учебных занятий. Чтобы продолжительность занятия соответствовала возрасту ребёнка, его проводят со ступенчатым началом или окончанием урока. Схема
организации такого вида представлена ниже.
Воспитатель поэтапно работает с двумя разновозрастными подгруппами. Можно организовать образовательную деятельность, поэтапно начиная ее с разными группами.

Режим работы разновозрастной группы 10,5 часов: с 7.30 до 18.00. Правильный режим
дня для дошкольников способствует нормальному физическому развитию и укреплению здоровья. В разновозрастной группе график распорядка дня ориентируется на младший возраст. Для смешанной группы с детьми от двух до четырех лет это — трехлетние дети. Всегда выполняется правило: работу с младшими и медлительными детьми начинают первыми, их первыми одевают на прогулку, первыми готовят ко сну, первыми начинают кормить (при необходимости еда подготавливается заранее — делится на кусочки котлета или рыба). Исключение составляет только пробуждение послеобеденного сна — первых поднимают старших детей. Такая последовательность действий сводит затраты времени на ожидание своей очереди к минимуму.
В разновозрастной группе используется гибкий режим дня, в него могут вноситься изменения исходя из особенностей сезона, индивидуальных особенностей детей, состояния здоровья. На гибкость режима влияет и окружающий социум.
ФЕДЕРАЛЬНЫЙ КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ. (ИНТЕГРИРОВАННЫЙ К РЕАЛИЗАЦИИ В МБДОУ   «ЦЕНТР РАЗВИТИЯ РЕБЕНКА ДЕТСКИЙ САД №24»)

Пункт №2  плана (таблица) является единым для ДОО.

ДОО вправе наряду с Планом проводить иные мероприятия согласно Программе воспитания, по ключевым направлениям воспитания и дополнительного образования детей. В МБДОУ «Центр развития ребенка – детский сад №24» обязательный пункт для исполнения №2, описан конкретным образовательным событием (пункт №3).

Все образовательные события проводятся  с учетом особенностей Программы, а также возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся.
	Сентябрь
	1 сентября: День знаний;
3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с терроризмом;
8 сентября: Международный день распространения грамотности;
27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников
	Тематический досуг посвященный началу учебного года.
Акция «День памяти»
Учебная тренировка по антитеррору.
 Заучивание чистоговорок
Праздничный концерт  «Моя вторая мама»

	Октябрь
	1 октября: Международный день пожилых людей; 
Международный день музыки;
4 октября: День защиты животных
5 октября: День учителя;
Третье воскресенье октября: День отца в России.
	Досуговая программа «Очень бабушку свою - маму мамину люблю» «Музыкальная шкатулка» Познавательный досуг для детей (два сценарии по возрастам)
 Проведение цикла познавательных бесед «Наши четвероногие друзья»
Беседы в группах «Кто даёт нам знания»
Досуг «Папа может»

	Ноябрь
	4 ноября: День народного единства
8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей сотрудников органов внутренних дел России;
 Последнее воскресенье ноября: День матери в России;
30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации.
	 Аппликация «Коллективная аппликация»
Встреча с сотрудниками МВД (родителями)
Познавательные занятия и изготовление праздничных сувениров в группах
Тематическая викторина «Знатоки геральдики». СОД «История государственной символики»

	Декабрь
	3 декабря: День неизвестного солдата; 

Международный день инвалидов
5 декабря: День добровольца (волонтера) в России
8 декабря: Международный день художника
9 декабря: День Героев Отечества
12 декабря: День Конституции Российской Федерации
31 декабря: Новый год
	 Изготовление сувенирных открыток  
Беседы « Кто такие волонтёры»
Беседы  «Художники-земляки» ( искусства ЕАО)
Конкурс-выставка плакатов, плакатов-коллажей «Герои России»  
Тематический досуг «Мои права и обязанности» (средняя группа). 
Тематические утренники во всех возрастных группах

	Январь
	27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной армией крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау (Освенцема) – День памяти жертв Холокоста
	 Аппликация «Голубь мира»

	Февраль
	2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в Сталинградской битве
8 февраля: День российской науки
15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами Отечества;
21 февраля: Международный день родного языка;
23 февраля: День защитника Отечества.
	Знакомство с памятниками в РФ посвященными защитникам Родины в годы ВОВ (средняя группа)
День Экспериментов
Консультация «Памятник воину интернационалисту»   
Досуг «Мой родной язык»
Тематические занятия. Игровые досуги.

	Март
	8 марта: Международный женский день;
18 марта: День воссоединения Крыма с Россией  
27 марта: Всемирный день театра.
	Тематические утренники и тематические занятия
Консультация родителям «Возвращение на  Родину»
Встреча с актерами театра 

	Апрель
	12 апреля: День космонавтики;
	Выставка «Полёт в космос»

	Май
	1 мая: Праздник Весны и Труда;
19 мая: День детских общественных организаций России;
24 мая: День славянской письменности и культуры.
	Тематический досуг «Мир, труд, май»
Консультация родителям «Общественные детские организации»
Досуг «Герои народных сказок в гостях у ребят»


Режим дня младшей разновозрастной группы (холодный период года)
№
Деятельность
Время
Длительность п/п
1
Прием, утренний фильтр, игры
7.30 – 8.00 30 2
Утренняя гимнастика
8.00 – 8.15 15 3
Утренний круг
8.15– 8.50
35 4
Подготовка к завтраку, завтрак
9.00 – 9.20 20 5
Игры, подготовка к основной
9.20 – 9.30 10
деятельности
6
Организованная образовательная                 9.50 – 10.05   15 деятельность, образовательные ситуации       
7
Организованная образовательная
           деятельность, образовательные ситуации
8
Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность
9
Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность
10
Подготовка к обеду. Обед
11
Подготовка ко сну. Сон
12
Постепенный подъём, гимнастика пробуждения, воздушные, водные процедуры. 
13
Самостоятельная деятельность. Игры     

         взрослого и детей

10.15 – 10.30 15
   
 10.30 – 
   1ч  

 11.30
 
   10         

 11.30
 11.40 –
   20     
 12.00
 12.00 –
   3 ч   

 15.00
 15.00 –
   20  

 15.20
 15.20 –
   50  

 16.10

14
Подготовка к полднику. Полдник.             16.10 -
  16.30
15
Вечерний круг
16.30 – 17.00
16
Подготовка к прогулке. Прогулка. Уход
17.00 – детей домой
18.00

20
30
1 ч 
Режим дня разновозрастная группа (тёплый период)
№
Деятельность п/п
1
Приём детей, утренний фильтр, игры 2
Утренняя гимнастика (на воздухе)
3
Утренний круг (на воздухе)
4
Подготовка к завтраку, завтрак
5
Самостоятельные игры. Совместная деятельность взрослого и детей.
6
Второй завтрак
7
Прогулка, совместная деятельность взрослого и детей, самостоятельная деятельнсть.
8
Подготовка к обеду. Обед. 9
Подготовка ко сну. Сон.
10
Постепенный подъем, гимнастика пробуждения, воздушные, водные процедуры. Самостоятельная деятельность.
11
Подготовка к полднику. Полдник.
12
Игры, досуги, общение по интересам, театрализация, самостоятельная и организованная детская деятельность
13
Вечерний круг
14
Подготовка к прогулке. Прогулка. Уход детей домой.

Время
7.30 – 8.00 8.00 – 8.10 8.10 – 8.30 8.30 – 9.00 9.00 – 9.50
9.50– 10.00 10.00 – 11.30
11.30 – 12.00 12.00 – 15.00 15.00 – 15.20
15.20 – 15.40 15.40 – 16.00
16.00 – 16.10 16.10 – 18.00
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3.3. Формы организации детских видов деятельности в ДОУ Вид деятельности
Формы работы
Двигательная

утренняя гимнастика, деятельност

подвижные игры с правилами,

народные подвижные игры, 
игровые упражнения,

двигательные паузы,

спортивные пробежки,

соревнования и праздники, 
эстафеты,

физкультурные минутки, 
занятия в спортивном зале
Продуктивная

лепка, деятельность

рисование,

аппликация,

мастерские по изготовлению продуктов детского творчества
Коммуникативная

беседы,
деятельность

речевые проблемные ситуации, 
составление рассказов и сказок, 
творческие пересказы,

отгадывание загадок,

словесные и настольно-печатные игры с правилами, 
ситуативные разговоры,

сюжетные игры, 
речевые тренинги
Трудовая деятельность

поручения (в т.ч. подгрупповые),

познавательные опыты и задания, дежурства,

практико-ориентированные
индивидуальные
и коллективные проекты, совместный (коллективный) труд
Познавательно-

наблюдения,
исследовательская

экскурсии,
деятельность

решение проблемных ситуаций, 
опыты,

экспериментирование, коллекционирование, 
моделирование,

познавательно-исследовательские
проекты, дидактические и конструктивные игры.
Музыкально-

слушание, художественная

исполнение,
деятельность

игра на детских музыкальных инструментах, 
ритмика и танцы,

музыкальные импровизации,

музыкально-дидактические и подвижные игры с музыкальным сопровождением,
инсценировки, драматизации,

занятия в музыкальном зале
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Чтение художественной

рассказывание, литературы

чтение,

обсуждение, разучивание,

инсценирование произведений, 
игры-драматизации,

театрализованные игры,

различные виды театра (теневой, бибабо, пальчиковый и др.).
Игровая деятельность

игровые ситуации,

игры
с
правилами
(дидактические,
подвижные, малоподвижные, народные),

творческие
игры
(сюжетные,
сюжетно-ролевые, театрализованные, конструктивные).
3.4. Условия реализации Программы
Предметно-пространственная среда является важным фактором воспитания и развития ребенка.
Пространство
в
группе
безопасное,
здоровьесберегающее,
эстетически привлекательное и развивающееся. Мебель соответствует росту и возрасту детей, игрушки — обеспечивают максимальный для данного возраста развивающий эффект.
Развивающая
предметно-пространственная
среда
насыщенная,
пригодная
для совместной деятельности взрослого и ребенка, самостоятельной деятельности детей, отвечающая потребностям детского возраста. В основе замысла детской игры лежит предмет, поэтому необходимо каждый раз обновлять игровую среду (постройки, игрушки, материалы и др.), чтобы пробудить у малышей любопытство, познавательный интерес, желание ставить и решать игровую задачу.
В групповых комнатах созданы условия для самостоятельной двигательной активности детей: предусмотрена площадь, свободная от мебели и игрушек.
Все предметы доступны детям. Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать интересные для себя занятия, чередовать их в течение дня.
Оснащение уголков меняется в соответствии с тематическим планированием образовательного процесса.
Общие принципы размещения материалов в групповом помещении (группа младшего дошкольного возраста от 2 до 5 лет)
Виды деятельности Игровая деятельность

Общиепринципы размещения материаловв групповомпомещении
Для игры детей 2-4 лет, все еще значительно зависящих от внешней обстановки,
необходимы наборы (комплексы) игрового материала,
в 

которых представлены все типы сюжетообразующих игрушек (персонажи, предметы оперирования, маркеры пространства).
В пространстве группового помещения достаточно иметь 3-4 таких целостных комплекса (традиционно в дошкольной педагогике их называют тематическими зонами). Это комплексы материалов (и часть пространства) для развертывания бытовой тематики: 1) шкафчик с посудой, кухонная плита и несколько кукол на стульчиках вокруг стола; 2) пара кукольных кроватей, шкафчик с "постельными принадлежностями", диванчик, на котором могут сидеть и куклы, и дети. Еще один тематический комплекс: домик-теремок —
Продуктивная деятельность
Познавательно-исследовательская деятельность

ширма, со скамеечкой или модулями внутри, где могут "жить" мягкие игрушки-звери, прятатьсяи устраивать свой"дом"дети; здесь жеможет развертываться игра взрослого с детьми по мотивам простых сказок. И наконец, тематический комплекс для разнообразных "поездок": автобус-каркас с модулями-сидениями внутри и рулем на фасадной секции. Остальные игровые материалы размещаются
в низких стеллажах, передвижных ящиках на колесиках, пластмассовых емкостях, вдвигающихся в нижние открытые полки шкафов и т.п. Все материалы, находящиеся в поле зрения, должны быть доступны детям. По мере взросления детей, т.е. к концу года можно делать наборы сюжетообразующего материалаболеемобильными, Воспитатель предлагает детям перемещать маркеры игрового пространства(чтобы немешать другим играющим), соединять их по смыслу сюжета, т.е. постепенно направляет детей на частичную переорганизацию обстановки.
Все материалы для свободной самостоятельной деятельности должны быть Доступны детям Постройки детей из строительного материала и конструкции сохраняются до тех пор, пока не будут разрушены или разобраны самими детьми. Рисунками и поделками дети имеют право распорядиться сами – забрать домой или использовать
в игре, поместить на выставку. Все материалы и пособия должны иметь постоянное место. Малыши не умеют взаимодействовать и предпочитают игры рядом, но не вместе; поэтому надо размещать строительный материал в нескольких местах группы. Напольный строительный материал требует много места, поэтому его лучше поместить отдельно на низко расположенных навесных полках и рядом постелить ковер, дорожку. Мелкий строительный материал можно насыпать в корзины, ящики или коробки. Конструкторы размещаются на столах в открытых коробках и деревянных ящиках.
По окончании работы надо побуждать детейк совместной уборке материала, раскладывая его по цвету и форме.
Размещение материала для познавательно-исследовательской деятельности должно быть мозаичным, в нескольких спокойных местах группового помещения, чтобы дети не мешали друг другу. Часть объектов для исследования в действии может быть стационарно расположена на специальном дидактическом столе
(или паре обычных столиков, приспособленных для этой цели). Остальные объекты для исследования и образно-символический материал воспитатель располагает в поле зрения детей непосредственно перед началом их свободной деятельности. Целесообразно разделить весь материал на несколько функционально равнозначных комплектов и периодически в течение года менять их, чтобы вызывать волны интереса детей к новым или немного "подзабытым" материалам.
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Двигательная
Физкультурные пособия важно разместить таким образом, чтобы они активность
способствовали проявлению двигательной активности детей. Так, 
                                рядом с кукольным уголком можно поставить игрушки-     

                                двигатели (машины, тележки). Крупное физкультурное   

                   оборудование требует много места, поэтому его лучше расставить  

                                вдоль одной свободной стены.
Педагогам следует помнить, что у малышей быстро падает интерес к одному итомуже пособию. Поэтомувсеимеющиесяпособия нежелательно держать в
групповой комнате. Лучше вносить их постепенно, чередуя их. Мелкие пособия
следует держать в открытых ящиках так, чтобы дети могли свободно ими пользоваться.
Для хранения физкультурных пособий в групповых комнатах может быть использована секционная мебель с выдвижными ящиками или тележка "Физкультурный уголок". У детей второй младшей группы быстро падает интерес к одному и тому же пособию, поэтому советуем постоянно его обновлять (перестановка его с одного места на другое, внесение нового пособия и т. д.). Крупное оборудование требует много места, поэтому его лучше расставить вдоль стен.
Мелкое физкультурное оборудование (массажные мячи, шарики, резиновые кольца и др.) следует держать в корзинах или открытых ящиках таким образом, чтобы дети могли им свободно пользоваться. 
Перечень оборудования для центров активности (уголков

Центры активности

Оборудование и материалы
Оборудование

открытые стеллажи для хранения материалов                                                                                                                                                          


палас на пол
Материалы
Конструктор строительный мелкий, конструктор пластмассовый крупный
Конструктор деревянный
Для игры в семью
куклы младенцы и аксессуары для них (одеяльце, соска, бутылочки и пр.) 
куклы в одежде (мальчик и девочка)
кукольная мебель, столик со стульями, плита, куклы, шкафчик; дополнительно: кукольная мягкая мебель (диванчик и кресла)
коляски
кукольная посуда (кастрюли и сковородки, тарелки, чашки, ложки и прочее), игрушечная еда
      Наборы и аксессуары для игры в профессию 
      «Доктор»(больница)
«Парикмахер»(салон красоты) «Продавец» (магазин)
Гараж (машинки)
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Макет по тематике ПДД, дорожные знаки, макеты машин спец.служб
Портрет президента, флаг России, тематический альбом «Моя Родина-Россия» Литература, картины на тему «Моя малая Родина»
Оснащение для игр-драматизаций (театрализованных представлений) 
      
Стойка-вешалка для костюмов

Костюмы, маски, атрибуты для постановки (разыгрывания) двух-трех сказок, соответствующих возрасту детей

Атрибуты для ряжения – элементы костюмов (шляпы, шарфы, юбки, сумки, бусы и прочее)

Атрибуты в соответствии с содержанием имитационных и хороводных игр: маски диких и домашних животных (взрослых и детенышей), маски сказочных персонажей
Оснащение для малых форм театрализованных представлений (кукольный театр, настольный театр и прочее)
Маленькая ширма для настольного театра
Атрибуты и наборы готовых игрушек (фигурки мелкого и среднего размера) или заготовок и полуфабрикатов для изготовления объемных или плоскостных персонажей и элементов декораций настольного театра
Набор атрибутов и кукол бибабо, соразмерные руке взрослого (для показа детям) или ребенка (перчаточные или пальчиковые)
Куклы и атрибуты для пальчикового театра
Центр       Детские музыкальные инструменты (шумовые, струнные, ударные, музыки                         клавишные)      музыкально-дидактические игры) 
                          Оборудование

Стол (1-2)

Стулья (2-4)

Открытый стеллаж для хранения материалов 
Рабочие халаты или фартуки
Материалы  для рисования

Бумага и картон разных размеров и разных цветов 
Альбомы для рисования

Бумага для акварели

Восковые мелки, пастель

Простые и цветные карандаши 
Краски акварельные и гуашевые

Кисти круглые и плоские, размеры: №2-6, 10-14

Палитры, стаканчики для воды, подставка для кистей 
Печатки, линейки, трафареты

Губка, ластик, салфетки, тряпочка для кисти Для лепки

Пластилин, глина, масса для лепки 
Доски для лепки

Стеки
Для поделок и аппликации

Бумага и картон для поделок разных цветов и фактуры

Материалы для коллажей (не менее 3 типов} 
Ножницы с тупыми концами

Клей-карандаш

Природный материал

Материалы вторичного использования Оборудование

Стол (1)

Стулья (2-4)

Открытый стеллаж для хранения материалов Материалы

Игра «Собери бусы» 
Детская мозаика

Игрушки с действиями:
нанизывающиеся (башенки, пирамидки, бусы и др.) навинчивающиеся
ввинчивающиеся вкладыши
Оборудование 
Стол  

Стулья  

Открытый стеллаж для хранения материалов 
Материалы

Разрезные картинки 

Пазлы

Наборы кубиков с картинками 

Лото

Парные карточки (игры типа «мемори»)
                                 Оборудование

Открытый стеллаж для хранения материалов 
Материалы

Наборы различных объектов для исследований (коллекции камней, раковин, сосновых шишек, минералов, тканей, семян, растений (гербарий) и пр.)

лупы

Наборы для экспериментирования 

Часы песочные, секундомер

Наборы мерных стаканов
Оборудование

Аудиоцентр с наушниками

Мягкая детская мебель (диванчик, кресло) 
Стол

Стулья (2)

Книжный стеллаж (низкий, открытый) Материалы

Диски с аудиозаписями (сказки, рассказы) 
Диски с музыкой

Детская художественная литература (иллюстрированные книги с крупным простым текстом)

Детская познавательная литература (с большим количеством иллюстративного материала)
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Центр

Любой тихий уголок, снабженный мягкой мебелью отдыха
Центр

Мячи
физического

Дуги деревянные развития

Обручи

Гимнастические палки 
Скакалки

Разноцветные «островки» мягкие

Разноцветные «островки» пластмассовые 
Координационные лесенки

Массажные дорожки(ребристые)
Развивающая
предметно-пространственная
среда
выступает
как
динамичное пространство, подвижное и легко изменяемое. Вместе с тем, определенная устойчивость и постоянство среды — это необходимое условие ее стабильности, привычности, особенно если это касается мест общего пользования (библиотечка, шкафчик с игрушками, ящик с полифункциональным материалом и т. п.). Материально-техническое обеспечение примерной общеобразовательной программы основывается на методических разработках к программе. Техническое обеспечение, средства обучения и воспитания, игровой, дидактический материал - на достаточном уровне.
3.5. Мониторинг усвоения программы воспитанниками.
Оценка становления основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка осуществляется педагогом врамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования).
Целью мониторинга освоения образовательной программы является изучение качественных показателей достижений детей, складывающихся в целесообразно организованных образовательных условиях.
Задачи:
1. Изучить продвижение ребенка в освоении универсальных видов деятельности.
2. Составить объективное и информативное представление об индивидуальной траектории развития каждого воспитанника.
3. Собрать фактические данные для обеспечения мониторинговой процедуры, которые отражают освоение ребенком образовательных областей и выражаются в параметрах его развития.
Педагогическая диагностика (мониторинг) направлена на выявление освоения ребенком видов деятельности с точки зрения таких показателей, как знания и представления, умения и навыки.
Таким образом, в диагностических картах по предлагаемым показателям оцениваются достижения ребенка в качественном выражении, что реализует принципы мониторинга.
IV. Рабочая программа воспитания и календарный план воспитательной работы
Первая младшая ( 2 – 3 года)
	Образовательные программы и технологии
	Методические пособия
	Наглядные материалы и аудио приложения

	Комплексная образовательная программа дошкольного образования   

	Гербова В.В. Занятия по развитию речи в первой младшей группе детского сада. Губанова
Н.Ф.
Развитие
игровой деятельности. Система работы в первой младшей группе детского сада.
Познание предметного мира: комплексные занятия. Первая младшая З.А.Ефанова Соломенникова
О.А. Занятия
по формированию                        элементарных экологических представлений в первой младшей группе детского сада.
Карпухина, Н.А. Конспекты занятий в первой младшей группе детского сада. Практическое пособие для воспитателей и методистов ДОУ
Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала в первой младшей группе. Развивающие занятия с детьми 2-3 лет Парамоновой Л.А.
  Первая младшая группа И.А. Рындина, О.Н. Небыкова. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений. Тимофеева Л.Л., Корнеичева Е.Е., Грачева Н.И.  . Методическое пособие.
Лайзане С.Я. Физическая культура для малышей. Просвещение.
	Презентации: «Мебель», «Посуда», «Фрукты», «Птицы», «Овощи», «Одежда»
Папки: «Насекомые», «Головные уборы», «Транспорт», «Обувь», «Домашние животные», «В деревне», «Птицы», «Цветы», «Мой дом», «Времена года», «Распорядок дня», «Деревья», «Инструменты», «Части тела», «Профессии», «Бытовая техника», «Домашние птицы», «Один дома», «Если ребёнок поранился», «Родная природа», «Одежда», «Фрукты», «Мебель», «Овощи», «Что хорошо, что плохо».
Картины


	Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки», автор И.А.Лыкова
	Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст (образовательная область «Художественное творчество»): учебно-методическое
пособие М.: ИД «Цветной мир», 2012. – 144 с.
Библиотека программы «Ладушки» И. Каплукова, И. Новоскольцева.  
	Иллюстрации: «Овощи», «Фрукты», «Домашние животные», «Природные явления», «Игрушки», «Матрёшки», «Неваляшка», «Праздничная ёлочка», «Колобок», «Цветы», «Птицы», «Домашние птицы».

	«Физкультура для малышей», С.Я.Лайзане
	
	Маски – животные.


Физическое развитие
	Месяц
	Источник

	Сентябрь
	стр. 77, «Вот мы какие!»

	
	стр.77(-1) «Вот мы какие!»

	
	стр.78(2) «Игрушки»

	
	стр.78 «Игрушки»

	
	стр.78(-1) «Игрушки»

	
	стр.78(2) «Наши любимые игрушки»

	
	стр.79 «В гости к куклам»

	
	стр.79(-1) «В гости к куклам»

	
	стр.79(2) «В гости к куклам»

	
	стр.80 «Есть у солнышка друзья»

	
	стр.80(-1) «Есть у солнышка друзья»  

	
	стр.80(2) «Есть у солнышка друзья»

	Октябрь
	стр.81 «Ай да репка!»

	
	стр.81(-1) «Осенние листочки»

	
	стр.81(2) «Осенние листочки»

	
	стр.83 «Идём в лес»

	
	стр.83(-1) «Идём в лес»

	
	стр.84(2) «Прогулка в лесу»

	
	стр.85 « Кто как от дождя спасается»

	
	стр.85(-1) « Кто как от дождя спасается»

	
	стр.87(2) «Собираем урожай!»

	
	стр.88 «Зайчики»

	
	стр.88(-1) «Зайчики»

	
	стр.89(2) «Зайчики»

	
	стр.89 «Путешествие в лес»

	
	стр.89-90 «Путешествие в лес»

	
	стр.89-90 «Путешествие в лес»

	Ноябрь
	стр.90 «Мы воробушки»

	
	стр.90 «Медвежата»

	
	стр.90(-1) «Медвежата»

	
	стр.91 «Мы ловкие»

	
	стр.91(-1) «Мы ловкие»

	
	стр.91 «Мы ловкие»

	
	стр.93 «Зверята»

	
	стр.93 «Зверята»

	
	стр.93(-1) «Зверята»

	
	стр.95 «Звонкая игрушка – наша погремушка»

	
	стр.95(-1) «Звонкая игрушка – наша погремушка»

	
	стр.95 «Звонкая игрушка – наша погремушка»

	Декабрь
	стр.98 «Бельчата»

	
	стр.99(-1) «Бельчата»

	
	стр.99«Бельчата»

	
	стр.100 «Снежинки»

	
	стр.100(-1) «Снежинки»

	
	стр.101«Снежинки»

	
	стр.102 «Прогулка в лес»

	
	стр.102(-1) «Прогулка в лес»

	
	стр.102 «Прогулка в лес»

	
	стр.104 «Медвежата и зайчата»

	
	стр.105(-1) «Птенцы»
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	стр.105 «Птенцы»

	Январь
	стр107 «Мы - весёлые ребята!»


	
	стр.107(-1) «Мы - весёлые ребята!»


	
	стр.107 «Мы - весёлые ребята!»


	
	стр.108 «Вместе веселее»


	
	стр.110(-1) «Ай да Зимушка – зима!»                                     

	
	стр.110 «Ай да Зимушка – зима!»                                           

	
	стр.110 «Ай да Зимушка – зима!»


	
	стр.111(-1) «Весёлые матрёшки»


	
	стр.111 «Весёлые матрёшки»

	
	стр.113 «Весёлые матрёшки»

	Февраль
	стр.116 «Мышата»


	
	стр.116(-1) «Мышата»

	
	стр.116 «Мышата»                         

	
	стр.118 «Котята»                                                              

	
	стр.118(-1) «Котята»

	
	стр.118 «Котята»                                                                             

	
	стр.119 «Будем сильными как папа»                                    

	
	стр.119(-1) «Будем сильными как папа»

	
	
стр.119 «Будем сильными как папа»                                                                                            

	
	стр.121 «Попрыгунчики»

	
	стр.121(-1) «Попрыгунчики»

	
	стр.121 «Попрыгунчики»

	Март
	стр.123 «Сами с усами»


	
	стр.123(-1) «Сами с усами»


	
	стр.123 «Сами с усами»


	
	стр.125 «Собачки»


	
	стр.125(-1) «Собачки»


	
	стр.126 «Собачки»


	
	стр.127 «Солнышко ясное»


	
	стр.127(-1) «Солнышко ясное»                                               

	
	стр.127 «Солнышко ясное»                                                     

	
	стр.128 «Кто, кто в домике живёт?»                                      

	
	 стр.128(-1) «Кто, кто в домике живёт?»                               

	
	стр.128 «Кто, кто в домике живёт?»

	Апрель
	стр.130 «Покататься я хочу»                                                    

	
	стр.130(-1) «Покататься я хочу»


	
	стр.131 «Покататься я хочу»


	
	стр.133 «Мы – самолёты»


	
	стр.133(-1) «Мы – самолёты»


	
	стр.133 «Мы – самолёты»

	
	стр.134«Воробушки»


	
	стр.134(-1) «Воробушки»


	
	стр.135«Воробушки»


	
	стр.136 «Поиграем»


	
	стр.136(-1) «Поиграем»
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	стр.396 «Будь здоров!»

	
	стр.396 «Будь здоров!»

	
	стр.396 «Будь здоров!»

	Май
	стр.138 «Солнечные зайчики»


	
	стр.138(-1) «Солнечные зайчики»


	
	стр.140 «Цыплята»


	
	стр.140(-1) «Цыплята»
1 №6 стр.140«Цыплята»
1 

	
	стр.142 «Мой весёлый звонкий мяч» 

	
	стр.142(-1) «Мой весёлый звонкий мяч»
  

	
	стр.143«Мой весёлый звонкий мяч»

	
	стр.144 «Лето в гости к нам идёт»

	
	стр.144(-1) «Лето в гости к нам идёт»

	
	стр.144 «Лето в гости к нам идёт»


Художественно-эстетическое развитие

Рисование

	Месяц
	Тема
	Источник

	Сентябрь
	«Красивые листочки» 

«Дождик кап-кап-кап»
«Воздушные шарики для Мишутки» 
«Падают, падают листья»
	№8 стр.25 
№9 стр.67. 
№9 стр.27. 
№9 стр.21.

	Октябрь
	«Осенние листья» «Яблочки для ёжика»
«Кисточка танцует» 

«Ветерок, подуй слегка» 

«Дождик, чаще, кап-кап-кап!»
	№9 стр.54. 

№9 стр. 94 

№8 стр. 28 

№8 стр. 31 

№9 стр. 67

	Ноябрь
	«Вот какие ножки у сороконожки!»

«Дождик, дождик веселей!»
«Вот ежик – ни головы, ни ножек!» «Цветы для мамочки»
	№8 стр.37 

№8 стр.31 

№8 стр.39 

№9 стр.329

	Декабрь
	«Снежок порхает, кружится» «Снеговик- великан» 

«Праздничная елочка» 

«Матрёшки идут на праздник»
	№9 стр.175 

№8 стр.47 

№8 стр.44 

№9 стр.203

	Январь
	«Снеговик»
«Зимние забавы» 

«Угощайся, зайка!» 

«Наряд для матрёшки»
	№8 стр.49 

№8 стр.47 

№8 стр.53
№9 стр.202

	Февраль
	«Коврик для кошечки и собачки» «Рисунки для друзей»
«Баранки - калачи» 

«Постираем» полотенце
	№9 стр.287 
№9 стр.364
№8 стр.55 
№8 стр.58

	Март
	«Цветы для мамочки»
«Вот какие у нас сосульки!» 

«Лучики для солнышка» 

«Цветик - семицветик»
	№9 стр.329 
№8 стр.63 
№8 стр.67 
№8 стр.61

	Апрель
	«Ручейки бегут, журчат» 

«Вот какие у нас мостики!» 

«Вот какие у нас цыплятки!» 

«Вот какие у нас флажки!»
	№8 стр.69 

№8 стр.71 

№8 стр.73 

№8 стр.75

	Мая
	«Вот какой у нас салют!» 

«Вот какие у нас птички!» 

«Шарики воздушные» 

«Одуванчики»
	№8 стр.77 

№8 стр.78 

№8 стр.80 

№9 стр.474


Лепка
	Месяц
	Тема
	Источник

	Сентябрь
	«Тили-тили, тесто…» 
	№8 стр.18


	Октябрь
	«Падают, падают листья»
	№8 стр.26

	Ноябрь
	«Пушистые тучки»
	№8 стр.34

	Декабрь
	«Вот какая елочка!»
	№8 стр.43

	Январь
	«Угощайся, мишка!» 
	№8 стр.52

	Февраль
	«Бублики-баранки»
	№8 стр.54

	Март
	«Вот какие у нас сосульки!»
	№8 стр.62

	Апрель
	«Вот какой у нас мостик!» 
	№8 стр.70

	Май
	«Вот какой у нас салют!»
	№8 стр.76


Аппликация

	Месяц
	Тема
	Источник

	Сентябрь
	«Вот какие у нас листочки»
	№8 стр.24

	Октябрь
	«Листочки танцуют»
	№8 стр.30

	Ноябрь
	«Пушистая тучка»
	№8 стр.35

	Декабрь
	«Праздничная елочка»
	№8 стр.45

	Январь
	«Снеговик великан»
	№8 стр.47

	Февраль
	«Лоскутное одеяло»
	№8 стр.56

	Март
	«Неваляшка танцует»
	№8 стр.65

	Апрель
	«Вот какие у нас кораблики!»
	№8 стр.69

	Май
	«Шарики воздушные, ветерку послушные…»
	№8 стр.74


Конструирование

	Месяц
	Тема
	Источник

	Сентябрь
	«Башенка из 5 кубиков и призмы» 

«Башенка низкая и высокая» 
	№5 стр.30

№5 стр.30 


	Октябрь
	«Праздничная башенка»
«По словесному указанию»
	№5 стр. 31


№5 стр.32

	Ноябрь
	«Дорожка узкая»
	№5 стр. 32

	Декабрь
	«Узкая дорожка к башне» 

«Широкая дорожка к башне»
	№5 стр.33


№5 стр.34

	Январь
	«Мебель для матрёшки» 
	№5 стр.36

	Февраль
	«Мебель для куклы (стол, стул)» «Угадай, что я построила?»
	№5 стр.34

№5 стр.37

	Март
	«Домик с окном»
	№5 стр.46

	Апрель
	«Поезд»
«По замыслу»
	№5 стр.39

№5 стр. 40

	Май
	«Заборчик из кубиков и кирпичиков»
	№5 стр.40


Познавательное развитие 

Исследование объектов живой и неживой природы.

	Месяц
	Тема
	Источник

	Сентябрь
	«Морковка для зайчика»                                                           

«Грибок»                                                                                                                                                                  
	№12 стр.20

№12 стр.49

	Октябрь
	«Грибок» 

«Репка» 

«Листопад, листопад, листья жёлтые летят…»
	№12 стр.90

№12 стр.12

№12 стр.21

	Ноябрь
	«Кто живёт в лесу?»                                                                  «Собираем игрушки на прогулку»                                 
	№12 стр.340

№12 стр.15

	Декабрь
	«Белоснежные комочки» 

«Зима.Снег.»
	№4 стр.71

№9 стр.223

	Январь
	«Играем со снежными комочкам» 

«Как живут лесные животные зимой?»
	№4 стр.71

№12 стр.21

	Февраль
	«Бабушка Арина в гостях у ребят» 

«На чём люди ездят»
	№9 стр.62

№9 стр.484

	Март
	«Что весна нам принесла?» 

«Жили у бабуси два весёлых гуся»
	№8 стр.87

№12 стр.454

	Апрель
	«Воздушный транспорт» 

«Петушок и его семейка»
	№3 стр.34

№12 стр.29

	Май
	«У кормушки» 

«Здравствуй лето!»
	№12 стр.24

№12 стр. 35


Математическое и сенсорное развитие
	Месяц
	Тема
	Источник

	Сентябрь
	«Домик для собачки»
«Знакомство с дидактическими игрушками»
«Мой весёлый звонкий мяч»

«Палочка – игралочка»
	№10 стр.9

№9 стр.34
№10 стр.10 

№10 стр.11

	Октябрь
	«Катится, не катится» 

«Кубики и шарики»
«Спрячь кубик, спрячь шарик» «Найди такой же»
«Строим стульчики для матрёшек»
	№10 стр.13 

№10 стр.15 

№10 стр.17 

№10 стр.18 

№10 стр.20

	Ноябрь
	«Что в мешочке?»
«Собираем игрушки на прогулку» 

«Хоровод матрёшек»
«Найди такую же»
	№10 стр.21 

№10 стр.24 

№10 стр.26 

№10 стр.35

	Декабрь
	«Прокатим шарики по дорожкам» «Игрушки для кукол»
«Игра с матрёшками» 

«Игра с матрёшками»
	№10 стр.27 

№10 стр.29 

№10 стр.30 

№10 стр.32

	Январь
	«Играем с флажками» 
«Играем со снежными комочками» 

«Большие и маленькие матрёшки» 
	№10 стр.33

№10 стр.35 №10 стр.34 

	Февраль
	«Собираем башенку и пирамидку» 

«В гости к медвежатам»
«Игра с мячами» 

«Найди пару»
	№10 стр.35                №10 стр.36 №10 стр.38 №10 стр.39 

	Март
	«Подарим игрушки зайчику и мишке» 

«Закати шарик в домик»
«Собираем игрушки для матрёшки» «Построим диванчики для кукол»
	№10 стр.40 №10 стр.40 №10 стр.41 №10 стр.42 

	Апрель
	«Подарки для ёжиков»
«Где спрятались игрушки?» «Путешествие на поезде» 

«Мы плывём на лодке» 
«Строим ворота для шариков»
	№10 стр.43 №10 стр.44 №10 стр.45 №10 стр.46 №10 стр.47

	Май
	«Выкладываем, перекладываем, собираем»
«Делаем куличики большие и маленькие»
«Летающие бабочки»
	№10 стр.47
№10 стр.48
№10 стр.48


Социально-коммуникативное развитие

Познание предметного и социального мира
	Месяц
	Тема
	Источник

	Сентябрь
	«Кукла Маша обедает»
«Бабушка Арина в гостях у ребят» 
	№9 стр.35            
№9 стр.62 

	Октябрь
	«Как зовут твоих друзей?»
«Одежда осень»
	№9 стр.185             №3 стр.78

	Ноябрь
	«Мой город»
«Мой город, мой дом, моя семья»
	№9 стр.23              №9 стр.24

	Декабрь
	«Зайки играют»
«Звери встречают Новый год» 
	№3 стр.213             №9 стр.59

	Январь
	«Мы матрёшки –куколки крошки»
	№3 стр.6

	Февраль
	«Вот и люди спят, вот и звери спят» «Мы друзья»
	№9 стр.424            

№9 стр.185            

	Март
	«Что подарим маме?» 

«Колобок»
	№9 стр.326            

№9 стр.156            

	Апрель
	«Транспорт» 

«Обустройство комнаты»
«Солнышко, солнышко выгляни в окошко»
	№3 стр.34             

№3 стр.82             

№9 стр.31             

	Май
	«Там и тут одуванчики цветут»
«Едут машины»
	№9 стр.33             

№9 стр.31            


Игровая деятельность детей. Взаимодействие со взрослыми и сверстниками
	Месяц
	Сюжетно-ролевые. 
Дидактические игры
	Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми

	Сентябрь
	Сюжетно-ролевая игра: «Семья»


Дидактическая игра: «Кто в домике живет?»

Сюжетно-ролевая игра: «Магазин».

Дид/игра: «Собери пирамидку».
	У детей 2-3 лет совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребёнку. Дети учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации и бесед. Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность, зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинается складываться и произвольность поведения. У детей появляется чувство стыда и гордости, формируются элементы самосознания. Ребёнок осознаёт себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения с взрослым и детьми. Достижение целей освоения первоначальных представлений социального характера и социальных отношений через следующие задачи: - Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным). Через развитие игровой деятельности, художественную литературу, беседы, наглядные ситуации, игровые упражнения в режимные моменты НОД.


	Октябрь
	Дид/игра: «Кого не стало».


Сюжетно-ролевая игра: «Принимаем


гостей». Сюжетно-ролевая игра: «Куклы катаются с горки». Дид/игра: «Оденем куклу».  
	

	Ноябрь
	Сюжетно-ролевая игра:«Больница». Сюжетно-ролевая игра: «Дети пришли в магазин». Дид/игра» «Найди о ком расскажу». Дид/игра: «Большие и маленькие».

	

	Декабрь
	Сюжетно-ролевая игра: «Зимняя прогулка», «Парикмахерская».                      Дид/игра: «Поможем кукле одеться на прогулку».
	

	Январь
	Сюжетно-ролевая игра: «Семья», «Магазин», «Куклы обедают».

Дид/игра: «Устроим кукле комнату»
	

	Февраль
	Сюжетно-ролевая игра: «Заболели


зверюшки-любимые игрушки», «Готовим обед».


Дид/игра: «Кто что делает», «Магазин».
	

	Март
	Сюжетно-ролевая игра: «Дочки матери», «Автобус». Дид/игра: «Мамины помощники»
	

	Апрель
	Дид/игра: «Кем быть», «Что мы надеваем     и во что обуваемся на прогулку весной» Сюжетно-ролевая игра: «Семья», «Едем на поезде».
	

	Май
	Сюжетно-ролевая » игра: «Едем на поезде», «Детский сад», «Строители». Дид/игра: «Найди по описанию»: сюжет «Магазин», «Напоим Чебурашку чаем».
	


	Месяц
	Трудовая деятельность

	Сентябрь
	Трудовые поручения: убираем игрушки.
Цель: учить детей выполнять несложные трудовые поручения, формировать привычку наводить порядок после игр, при помощи взрослых убирать игрушки на место. Собираем листья.
Цель:учить детей собирать опавшие листья в мешок. Формировать у детей ответственное отношение к поручениям.

Наблюдение за трудом старших дошкольников: уборка листьев с дорожки. 

	Октябрь
	Собираемся на прогулку.
Цель: формировать у детей навыки самообслуживания, учить самостоятельно надевать различные предметы одежды. Воспитывать аккуратность, стремление быть опрятными. Уборка игрушек.
Цель: учить детей помогать воспитателю, выполнять несложные трудовые поручения, приучать нести ответственность за подержание и наведение порядка на участке. Воспитывать трудолюбие.

	Ноябрь
	Мы помогаем.
Цель: учить детей оказывать посильную помощь взрослым, убирать игрушки на место, выполнять несложные поручения. Формировать у детей стремление и умение поддерживать порядок, воспитывать аккуратность.

Уборка выносного инвентаря. Дидактическая игра «Раздели на группы». Цель: учить детей объединять игрушки в определённые категорий, аккуратно

складывать их. Активизировать в речи названия предметов и действий, учить называть некоторые качества предметов.

	Декабрь
	Помогаем очищать дорожки от снега.
Цель: формировать у детей представления об элементарных трудовых операциях, учить пользоваться детской лопаткой. Поощрять интерес детей к трудовой деятельности. Учимся одеваться самостоятельно.
Цель: формировать у детей навыки самообслуживания, учить самостоятельно одеваться. Воспитывать опрятность, формировать осознанное отношение к внешнему виду.

	Январь
	Чистим одежду и обувь от снега.
Цель: формировать у детей навыки самообслуживания, учить детей аккуратно отряхивать снег с обуви и одежды товарищей. Воспитывать самостоятельность, учить помогать сверстникам.

Чистим дорожки вокруг участка.
Цель: продолжать учить детей пользоваться детской лопаткой. Формировать первичные представления о роли труда, поддерживать стремление подражать взрослым, приносить пользу.

	Февраль
	Убираем игрушки.
Цель: продолжать учить детей выполнять индивидуальные трудовые поручения, убирать игровое оборудование. Поощрять инициативность, самостоятельность, формировать представление о роли труда в жизни людей.

Подкармливаем птиц.
Цель:предложить детям покормить птиц, рассказать о важности этой работы. Воспитывать бережное отношение к птицам, стремление им помогать. 

	Март
	Собираем игрушки после прогулки.
Цель: продолжать учить детей выполнять несложные поручения, рассказать о назначении выполняемых трудовых операций. Формировать у детей привычку наводить порядок после игр, собирать игрушки.

Чистая одежда.
Цель:продолжать учить детей пользоваться щеткой для одежды, приводить свои вещи в порядок. Воспитывать бережное отношение к одежде, осознанное отношение к своему внешнему виду, стремление к самостоятельности.

Кормим птиц. Рассказывание русской народной потешки «Сорока, сорока…» Цель: предложить детям покормить птиц, учить во время кормления проговаривать слова потешки, ласково обращаться к пернатым. Воспитывать доброе отношение к птицам, поддерживать познавательный интерес.

	Апрель
	Собираем выносной материал.
Цель: продолжать учить детей выполнять несложные трудовые операции, поощрять самостоятельность, стремление поддерживать и наводить порядок.

Практическое упражнение «Аккуратный шкафчик».
Цель: учить детей снимать вещи и складывать их в шкафчик. Воспитывать аккуратность, бережное отношение к вещам.

Практическое упражнение «Собираемся на прогулку». Цель:продолжать учить детей надевать различные предметы одежды, при

необходимости обращаться к взрослым за помощью. Учить застегивать липучки, крупные пуговицы.

	Май
	Собираемся на прогулку.
Цель: продолжать учить детей надевать обувь, предметы одежды, при необходимости обращаться за помощью. Поощрять самостоятельность, стремление быть опрятным. Убираем рабочее место.
Цель: учить детей оказывать посильную помощь педагогу, выполнять несложные задания (убрать пластиковые баночки для воды, кисти). Формировать стремление поддерживать порядок, воспитывать аккуратность.

Практическое упражнение «Самые аккуратные»
Цель: продолжать формировать у детей навыки самообслуживания, осознанное отношение к порядку в одежде. Учить контролировать свой внешний вид, приводить в порядок одежду и обувь после прогулки.


Речевое развитие
Чтение художественной литературы
	Месяц
	Тема
	Источник

	Сентябрь
	«С добрым утром»                                                                           

Сказка «Козлятки и волк»                                                             «Грузовик» А. Барто                                                                       «Наша Маша маленька» (потешка)                                     
	№1 стр.32

№7 стр.105

№1 стр.217

№1 стр.115

	Октябрь
	«Три весёлых братца» 

«Уж, как я мою коровушку люблю» Потешки «Огуречик, Огуречик» 

«Спала кошка на крыше» Л.Н. Толстого

«Осень пришла»
	№1 стр.32

№1 стр.268

№1 стр.84

№1 стр.106

№1 стр. 110

	Ноябрь
	Сказка «Теремок»

«Был у Пети и Миши конь» Л.Н. Толстого Русская народная считалка «Заяц белый»                                    

«Большая кукла» В. Берестова                                                       
	№1 стр.242

№1 стр.37
№1 стр.66

№1 стр.93

	Декабрь
	«Маша варежку надела»

«Тихо, тихо снег идет»                                                                   Сказка «Рукавичка»                                                                         Русская народная потешка «Пошел котик на торжок…»            
	№1 стр.52

№1 стр.140

№1 стр.46

№7 стр.33

	Январь
	«Снег идет»

«Где мой пальчик» Саксонской


«Матрёшка» З. Медведева                                                                                            
	№1 стр.110

№1 стр.153

№1 стр.9

	Февраль
	«Такие разные колеса» Г.В. Сутеева

«Девочка-чумазая» А. Барто 

Стихотворение «Грузовик» А. Барто 

Сказка «Маша и медведь» (инсценировка)
	№1 стр. 97

№1 стр.256

№1 стр.86
№1 стр.227

	Март
	«Разговор с мамой» А. Барто

«Кораблик» Л. Славиной

«Путаница» К. Чуковского 

Сказка «Репка» чтение, игсценировка
	№7 стр.15

№1 стр.105

№1 стр.260

№1 стр.241

	Апрель
	«Поезд» Я. Тайца 

Г. Балл «Желтячок» 

Потешка «Жили у бабуси…» 
Сказка «Три медведя» 

А. Барто «Девочка-ревушка»
	№1 стр.70

№1 стр.252

№1 стр.26

№1 стр.87
№1 стр.153

	Май
	Сказка Бианки «Лис и мышонок»

Сказка Д. Биссета «Га-га-га»
Сказка Н. Павловой «Земляничка» 
«Травка-муравка» потешка
	№1 стр.248

№1 стр.264
№1 стр.281 
№1 стр.254


Речевое развитие
	Месяц
	Тема
	Источник

	Сентябрь
	«Путешествие по комнате»

Беседа «Что есть в детском саду?»

Игра – инсценировка «Про девочку Машу и Зайку Длинное Ушко»

«Ранним рано по утру» 
	№1 стр.33

№1 стр.32


№1 стр.34

№9 стр.56

	Октябрь
	«Летают листья, кружатся» 
«Три весёлых братца» 
Повторение сказки Репка

Д/и «Поручение», «Лошадки».

Д/и «Поручение», д/и «Вверх – вниз»
	№9 стр.69

№1 стр.37

№1 стр.38

№1 стр.40

№1 стр.37


	Ноябрь
	«Что в лукошке лежит?»

Д/у «Ветерок»

Д/и «Это я придумал», народная потешка «Пошёл котик на торжок".

«Спать пора»
	№4 стр.22
 №1 стр.47
 №1 стр.48


№9 стр.150

	Декабрь
	Д/и «Кто ушёл? Кто пришёл?»
Инсценировка «Кто сказал Мяу?» Рассматривание иллюстраций к сказке «Кто сказал Мяу?»

Д/у на произношение звука (Ф), (Д), (И) 
«Далеко близко»
	№1 стр.56
 №1 стр.57
 

№1 стр.59


№1 стр.58


	Январь
	Рассматривание картины «Дед Мороз» Игра «Кто позвал?» 
д/и «Эта зима?» 
«Шла лисичка по мосту»

«Устроим матрёшке комнату»
	№1 стр.63            №1 стр.65            №9 стр.262

№1 стр.67


	Февраль
	Рассказывание сказки «Теремок»

Чтение потешки Наша Маша маленькая 

Стихотворение «Маша обедает». д/и «Чей? Чья? Чьё?»
«Как мы птичек кормили?»
	№1 стр.70
 №1 стр.72
 №1 стр.73


№1 стр.71


	Март
	«Умница, Катенька, ешь кашу сладеньку»
Рассматривание иллюстрации к сказке «Путаница»

Рассказывание сказки «Теремок» 

Инсценирование сказки «Теремок»
	№1 стр.41
 №1 стр.80

№1 стр.70
 №1 стр.74


	Апрель
	Игра – инсценировка «Как машина зверят катала?»
«Дождик песенку поёт»

Чтение сказки «Га-га-га…»

Рассматривание иллюстрации к сказке «Три медведя»

«Купание куклы Кати»
	№1 стр.81
№13 стр.415

№1 стр.88          №1 стр.77
№1 стр.88

	Май
	«Лейка, лейка, воды не жалей-ка»
Рассматривание картины «Дети кормят курицу и цыплят»

Д/у «Так или не так». Чтение стих А. Барто «Кораблик»

Чтение сказки «Лис и мышонок»
	№13 стр.492

№1 стр.90
№1 стр.91

№1 стр.93


Вторая младшая ( 3 – 4 года)
Перспективное планирование НОД

	                            Образовательная область: Познавательное развитие (ФЦКМ)

                       Сентябрь

	Тема недели
	Тема НОД
	Программные задачи
	Примечание
	Дата

	1-2 неделя

«Здравствуй, детский сад» (детский сад, дружба, день знаний)
	«День Знаний»
	Предметный мир.

Вызывать  у  детей  радость  от  возвращения  в детский  сад.  Продолжать  знакомство  с  детским  садом  как  ближайшим социальным  окружением  ребенка:  профессии  сотрудников детского сада (воспитатель, помощник воспитателя,    музыкальный    руководитель,    врач, дворник), предметное окружение, правила поведения  в  детском  саду,  взаимоотношения  со сверстниками. Продолжать знакомство с окружающей средой группы, помещениями детского  сада.  Предлагать  рассматривать  игрушки, называть их форму, цвет, строение.
	Дыбина О.В.
	4.09.23

	3 неделя

«Осень» (Осенние приметы, овощи, фрукты, дары леса, заготовки на зиму)
	«Овощи с огорода»
	 Природное окружение.

Учить различать по внешнему виду и вкусу и называть овощи (огурец, помидор, морковь, репа). Расширять представление о выращивании овощных культур. Вызвать желание участвовать в инсценировке русской народной сказке «Репка». 
	Соломенникова О.А. стр.25.
	11.09.23

	4 неделя

«Золотая Осень» (Осенние приметы, овощи, фрукты, дары леса, заготовки на зиму)
	«Что нам осень подарила?» 
	Предметный мир.

Цель: учить детей различать по внешнему виду и называть овощи и фрукты, предметы одежды, учить видеть красоту природы, понимать вопрос воспитателя и отвечать на него, закреплять умение действовать по сигналу, развивать внимание, речь, мышление, воспитывать любовь к природе, любознательность
	Комплексные занятия 

2 младшая группа
	18.09.23

	5неделя «Золотая  осень»
	Чудесный мешочек
	Природное окружение.

Дать детям представление о том, что одни предметы сделаны руками человека, другие созданы природой
	Дыбина О.В.
	25.09.23


Октябрь

	1 неделя
«Мой дом, моя семья»
	«Мебель».
	 Предметное окружение.

Цель. Учить детей определять и различать мебель, виды мебели, выделять основные признаки предметов мебели (цвет, форма, величина, строение, функции…), группировать предметы по признакам. 
	Дыбина О.В.
	2.10.23

	2 неделя
«Деревья и кустарники»
	Осенние деревья.
	Природное окружение.

Цель. Формировать представления о состоянии деревьев осенью. 
	Дыбина О.В
	9.10.23

	3 неделя
«Поздняя осень»
	«Одежда». 
	 Предметный мир.

Упражнять детей в умении определять и различать одежду,с выделять основные признаки предметов одежды (цвет, форма, строение, величина), группировать предметы по признакам. 
	Дыбина О.В.
	16.10.23

	4 неделя

«Братья наши меньшие»
	« В гостях у бабушки. »
	Природное окружение.

Продолжать знакомить с домашними животными и их детёнышами. Учить правильно обращаться с домашними животными. Формировать заботливое отношение к домашним животным.
	Соломенникова О.А. стр.29
	23.10.23


       Ноябрь

	1 неделя

«Моя Родина»
	«Кто в домике живёт?» 
	Предметный мир.

Учить детей запоминать имена товарищей, обращать внимание на черты их характера, особенности поведения. 
	Дыбина О.В.
	30.10.23

	2 неделя

Моя Родина
	Мой родной город»
	Природное окружение.

Учить детей называть свой родной город (посёлок). Дать элементарные представления о своём городе (посёлке). Подвести детей к пониманию того, что в посёлке много улиц, много домов, машин. Воспитывать любовь к родному посёлку. 
	Дыбина О.В.
	6.11.23

	3 неделя
«Транспорт»
	«Транспорт»
	Предметный мир.

Учить детей определять и различать транспорт, виды транспорта, основные признаки (цвет, форма, величина, строение, функции.) 
	Дыбина О.В.
	13.11.23

	 4 неделя

Посуда
	«Няня моет посуду».
	Социальное окружение

Продолжать знакомить детей с трудом работников дошкольного учреждения – помощников воспитателей; учить называть их по имени, отчеству, обращаться к ним на «вы»; показать отношение взрослого к труду. Воспитывать уважение к помощнику воспитателя и его труду. 
	Дыбина О.В.
	20.11.23


Декабрь

	1 неделя

«Зимушка краса»
	«Подкормим птиц зимой».
	 Закреплять знания детей о зимних явлениях природы. Показать детям кормушку для птиц. Формировать желание подкармливать птиц зимой. Расширять представления о зимующих птицах. 
	Соломенникова О.А. стр.32
	27.11.23

	2 неделя

«Зимушка краса»
	«Помоги Незнайке»
	Побуждать детей определять, различать и описывать предметы природного и рукотворного мира. 
	Дыбина О.В.
	4.12.23

	3 неделя

«Зимушка краса»
	«Наш зайчонок заболел». 
	.Дать детям представление о том, что мама проявляет заботу о своей семье, о своём любимом ребёнке; мама умеет осматривать горло, кожу, ставить градусник, измерять температуру, ставить горчичники. Формировать уважение к маме. 
	Дыбина О.В.
	11.12.23

	4 неделя

«Зимушка краса»
	«Теремок».
	Природное окружение

Познакомить детей со свойствами дерева, со структурой его поверхности. 
	Дыбина О. В.
	18.12.23

	5 неделя

«Зимушка краса»
	«Что лучше бумага или ткань?»
	Предметный мир.

Закреплять знания детей о бумаге и ткани, их свойствах и качествах; учить устанавливать отношения между материалом, из которого изготовлен предмет, и способом использования предмета
	Дыбина О.В.
	25.12.23


Январь

	2 неделя

«Зимние забавы»
	«В январе, в январе много снега во дворе…».
	Природное окружение.

Уточнять знания детей о зимних явлениях природы. Формировать эстетическое отношение к окружающей природе. Обогащать и активизировать словарный запас. 
	Соломенникова О.А. стр.34.
	8.01.24

	3 неделя

«Зимние забавы»
	«Хорошо у нас в детском саду».
	Учить детей ориентироваться в некоторых помещениях дошкольного учреждения. Воспитывать доброжелательное отношение к работникам дошкольного учреждения.  
	Дыбина О.В.
	15.01.24.

	4 неделя

«Море и морские тайны»
	Меняем воду в аквариуме.
	 Расширять знания о декоративных рыбках. Дать элементарные представления об уходе за декоративными рыбками. Формировать доброе отношение к окружающему миру. 
	Соломенникова О.А. стр.26
	22.01.24


Февраль

	1 неделя

«Я человек, я вырасту здоровым»
	«Наши маленькие помощники»
	Обратить внимание детей на строение человека, на сходство анатомической структуры людей. Упражнять детей в хоровых и индивидуальных ответах на вопросы взрослого, используя распространённые простые предложения. Развивать умения двигательной и мимической выразительности через использование приёма "Эмпатии".
	Дыбина О.В.
	29.01.24

	2 неделя

«Я человек, я вырасту здоровым»
	«У меня живёт котёнок».
	Продолжить знакомить с домашними животными. Формировать умение правильно обращаться с животными. Развивать желание наблюдать за котёнком. Учить делиться впечатлениями. 
	Соломенникова О.А. стр. 35
	5.02.24

	3 неделя

«День Защитника Отчества»
	«Как мы с Фунтиком возили песок».
	Дать детям представление о том, что папа проявляет заботу о своей семье, папа умеет управлять машиной, перевозить груз и людей – он шофёр в своём доме. Формировать уважение к папе. 
	Дыбина О.В.
	12.02.24

	4 неделя

«День Защитника Отчества»
	«День защитника Отечества»
	Социальное окружение.

Познакомить с государственным праздником. Воспитывать уважение к защитникам Отечества, дать начальное представление об армии, развивать двигательную активность, учить действовать по команде. 
	 Интернет портал мaam.ru
	19.02.24


Март

	1 неделя

«Наши мамы»
	«Приключение в комнате».
	Продолжить знакомить детей с трудом мамы дома (Убирается, моет посуду, чистит ковры, пылесосит, ухаживает за комнатными растениями, вытирает пыль, стирает, гладит бельё). Формировать уважение к маме, желание помогать ей в работе по дому.
	Дыбина О.В
	26.02.24

	2 неделя

«Наши мамы»
	«Наши мамы»
	Социальное окружение. 

Воспитывать чувство любви и заботливое отношение к близким.
	Интернет портал мaam.ru
	4.03.24

	3 неделя

«Весна»
	«Уход за комнатными растениями»
	Природное окружение

Расширять представление о комнатных растениях. Закреплять умение из лейки, ухаживать за ними. Учить протирать листья влажной тряпочкой. 
	Соломенникова О.А. стр.37
	11.03.24

	4 неделя

«Весна»
	«Золотая мама»
	Предметный мир 

Знакомить детей со свойствами ткани, со структурой её поверхности. 
	Дыбина О.В.
	18.03.24

	5 неделя

«Весна»
	«Что мы делаем в детском саду?»
	Предметный мир

Продолжить знакомить детей с трудом работников дошкольного учреждения – воспитателя, учить называть воспитателей по имени, отчеству, обращаться к ним на «вы». Воспитывать уважение к воспитателю, к его труду. 
	Дыбина О.В.
	25.03.24


     Апрель

	1 неделя

«Наша планета»
	«Весна пришла»
	 Природное окружение.

Умение узнавать, называть и определять объекты и явления окружающей действительности, умение работать по иллюстрации (рассмотрение иллюстрации с разными задачами: оценка смысла всей иллюстрации или её части, поиск нужных частей иллюстрации, нужных предметов, формирование познавательной и социальной мотивации, воспитывать нравственные ориентиры (сопереживание, доброжелательное отношение к окружающим.)
	Дыбина О.В.
	1.04.24

	2 неделя

«Наша планета»
	«Космическое путешествие»
	Предметный мир.

Формировать представления детей о космосе, понятие “солнечная система”, о профессии космонавт, посредством творческой и игровой деятельности.
	Дыбина О.В.
	8.04.24

	3 неделя

«Перелетные птицы»
	«Прогулка по весеннему лесу»
	Природное окружение.

Знакомить с характерными особенностями весенней погоды. Расширять представления о лесных растениях и животных. Формировать представления о простейших связях в природе. 
	Соломенникова О.А. стр. 39
	15.04.24

	4 неделя

Народные традиции
	«Пасхальный перезвон»
	Предметный мир

Приобщение детей к истокам русской народной культуры, знакомство с православным праздником, обычаями русского народа. Воспитывать подрастающее поколение духовно - нравственно, учить любить свою культуру и страну.
	Дыбина О.В.
	22.04.24


Май

	1 неделя

«День победы»
	«Праздник весны и труда»
	Социальное окружение.

Систематизировать знания детей о празднике весны и труда, познакомить с новыми стихотворениями о весне, закрепить знания о весне, признаках весны. 
	 maam.ru
	6.05.24

	2 неделя 

«День Победы»
	«9 мая День Победы»
	Социальное окружение.

Расширять знания детей о ВОВ, празднике Победы. Формировать уважительное отношение к подвигу наших солдат.
	 maam.ru
	13.05.24

	3 неделя

«Насекомые»
	«Насекомые»
	Расширить и закрепить знания детей о многообразии мира насекомых, их среде обитания, познакомить о строении тела насекомых. 
	maam.ru
	20.05.24

	4 неделя

«Яркие краски лета»
	«Опиши предмет»
	Совершенствовать умения детей вычленять существенные признаки предмета, устанавливать элементарные причинно – следственные связи между предметами. 
	Дыбина О.В.
	27.05.24


	Образовательная область: Познавательное развитие (ФЭМП)



СЕНТЯБРЬ

	Тема Недели
	Тема НОД
	Программные задачи
	Примечание
	дата

	3 «Осень»


	Геометрические фигуры (шар и куб)
	Закреплять умение различать и называть шар (шарик) и куб (кубик) независимо от цвета и величины фигур.          
	Стр.11 В.А. Позина.
	12.09.23

	4«Золотая осень»


	Большой и маленький
	Закреплять умение различать контрастные по величине предметы, используя при этом слова большой, маленький. 
	В.А. Позина стр. 12.
	19.09.23

	5«Золотая осень.»
	Один, много, мало
	Закреплять умение различать количество предметов, используя слова один, много, мало. 
	.А. Позина стр. 12
	26.09.23


ОКТЯБРЬ

	 Тема Недели
	Тема НОД
	Программные задачи
	Примечание
	Дата

	1«Дом и семья»
	Много, один, ни одного
	Познакомить с  составлением группы предметов из отдельных предметов и выделением из неё одного предмета; учить понимать слова много, один, ни одного. 
	В.А. Позина стр.13
	3.10.23

	2«Деревья и кустарники осенью»
	Один, много, ни одного, «сколько?»
	Продолжить формировать умение составлять группу предметов из отдельных предметов и выделять из неё один предмет, учить отвечать на вопрос «сколько?» и определять совокупности словами один, много, ни одного. Познакомить с кругом; учить обследовать его форму осязательно-двигательным путём. 
	Позина В.А. стр.14
	10.10.23

	3«Поздняя осень»
	Один, много, ни одного, большой, маленький
	Совершенствовать умение составлять группу из отдельных предметов и выделять один предмет из группы, обозначать совокупности словами один, много, ни одного. Продолжать учить различать и называть круг, обследовать его осязательно-двигательным путём и сравнивать круги по величине большой, маленький. 
	Позина В.А. стр.15
	17.10.23

	4«Братья наши мелкие»
	Длинный-короткий, длиннее-короче


	 Учить сравнивать два предмета по длине и обозначать результат сравнения словами длинный – короткий, длиннее – короче. Совершенствовать умение составлять группу предметов из отдельных предметов и выделять один предмет из группы; обозначать совокупности словами: один, много, ни одного. 
	Позина В.А. стр.16
	24.10.23


НОЯБРЬ

	 Тема Недели
	Тема НОД
	Программные задачи
	Примечание
	Дата

	1«Моя Родина»
	Длинный-короткий, длиннее-короче
	Учить находить один и много предметов в специально созданной обстановке, отвечать на вопрос «сколько?», используя слова один, много. Продолжить учить сравнивать два предмета по длине способами наложения и приложения, обозначить результаты сравнения словами длинный – короткий, длиннее – короче. 
	Позина В.А. стр.17
	31.10.23

	2«Моя Родина»
	Один, много, квадрат, круг
	Продолжить учить находить один, много предметов в специально созданной обстановке, обозначить совокупности словами один, много. Познакомить с квадратом, учить различать круг, квадрат. 
	Позина В.А. стр.18
	7.11.23

	3«Транспорт»
	Один и много предметов
	Закреплять умение находить один и много предметов в специально созданной обстановке, обозначать совокупности словами один, много. Продолжить учить различать и называть круг и квадрат. 
	Позина В.А. стр. 19
	14.11.23

	4«Посуда»
	Сравнение двух предметов (длиннее-короче, одинаковые)
	Совершенствовать умение сравнивать два предмета по длине, результаты сравнения обозначить словами длинный – короткий, длиннее – короче, одинаковые по длине. Упражнять в умении находить один и много предметов в окружающей обстановке. 
	Позина В.А. стр.19
	21.11.23


ДЕКАБРЬ

	Тема Недели
	Тема НОД
	Программные задачи
	Примечание
	Дата

	1 «Зимушка краса»
	Сравнение двух предметов
	Продолжать совершенствовать умение находить один и много предметов в окружающей обстановке. Закреплять умение различать и называть круг и квадрат. Совершенствовать умение сравнивать два предмета по длине способами наложения и приложения; обозначать результаты сравнения словами длинный – короткий, длиннее – короче. 
	Позина В.А. стр.20
	29.11.22

	2 «Зимушка краса»
	Различие правой и левой стороны
	Учить сравнивать две равные группы предметов способом наложения, понимать значение слов по много, поровну. Упражнять в ориентации на собственном теле, различать левую, правую руки. 
	Позина В.А. стр.21.
	5.12.23

	3 «Зимушка краса»
	Много, поровну, столько-сколько
	Продолжить учить сравнивать две равные группы предметов способом наложения, активировать в речи выражения по много, поровну, столько – сколько.  Совершенствовать умение сравнивать два предмета по длине, используя приёмы наложения, приложения и слова длинный – короткий, длиннее – короче. 
	Позина В.А. стр.22
	12.12.23

	4 «Зимушка краса»
	Широкий-узкий, шире-уже.
	Учить сравнивать два предмета, контрастных по ширине, используя приёмы приложения, наложения, обозначать результаты сравнения словами широкий – узкий, шире – уже. Продолжать учить сравнивать две равные группы предметов способом наложения, обозначать результаты сравнения словами по много, поровну, столько – сколько
	Позина В.А. стр.23
	19.12.23

	5 «Зимушка краса»
	По много, поровну, столько – сколько.
	Продолжать учить сравнивать два предмета по ширине способами наложения и приложения, определять результаты сравнения словами широкий – узкий, шире – уже. Совершенствовать навыки сравнения двух равных групп предметов способом наложения; умения обозначать результаты сравнения словами по много, поровну, столько – сколько. 
	Позина В.А стр.24 
	26.12.23


ЯНВАРЬ

	Тема Недели
	Тема НОД
	Программные задачи
	Примечание
	Дата

	2 «Зимние забавы»
	По многу, поровну, столько-сколько. Широкий-узкий, шире-уже, одинаковые по ширине
	Познакомить детей с треугольником: учить различать и называть фигуру. Совершенствовать умение сравнивать две равные группы предметов способом наложения, обозначать результаты сравнения словами по много, поровну, столько – сколько. Закреплять навыки сравнения двух предметовпо ширине, учить пользоваться словами широкий – узкий, шире – уже, одинаковые по ширине.  
	Позина В.А. стр. 26
	16.01.24

	3 «Зимние забавы »
	по много, поровну, столько – сколько
	Учить сравнивать две равные группы предметов способом приложения, обозначать результаты сравнения словами по много, поровну, столько – сколько. Продолжать знакомить с треугольником, учить называть и сравнивать его с квадратом. 
	В.А. Позина. Стр.27
	23.01.24

	4 «Море и морские тайны»
	Различать геометрические фигуры
	  Продолжать учить сравнивать две равные группы предметов способом приложения, обозначать результаты сравнения словами по много, поровну, столько – сколько. Совершенствовать умение различать и называть знакомые геометрические фигуры (круг, квадрат, треугольник). Упражнять в совершенствовании пространственных направлений и обозначать их словами вверху – внизу, слева – справа.
	В.А. Позина 

Стр 28
	30.01.24


ФЕВРАЛЬ

	Тема Недели
	Тема НОД
	Программные задачи
	Примечание
	Дата

	1 «Я человек, я вырасту здоровым»
	Высокий-низкий, выше-ниже
	Познакомить с приёмами сравнения двух предметов по высоте, учить понимать слова высокий – низкий, выше – ниже. Упражнять в определении пространственных направлений от себя. Совершенствовать навыки сравнения двух равных групп предметов с пособом приложения и пользоваться словами по много, поровну, столько – сколько. 
	Позина В.А. стр.29
	6.02.24

	2 «Я человек, я вырасту здоровым»
	Высокий-низкий, выше-ниже
	Продолжать учить сравнивать два предмета по высоте (способами наложения и приложения), обозначать результаты сравнения словами высокий – низкий, выше – ниже. Продолжить совершенствовать навыки сравнения двух равных групп предметов способами наложения и приложения, обозначать результаты сравнения словами поровну, столько – сколько. 
	Позина В.А. стр. 30
	13.02.24

	3 «День Защитника Отечества»
	Больше-меньше, столько-сколько
	 Учить сравнивать две неравные группы предметов способом наложения, обозначать результаты сравнения словами больше – меньше, столько – сколько. Совершенствовать умение сравнивать два контрастных по высоте предметов знакомыми способами, обозначать результаты сравнения словами высокий – низкий, выше – ниже. 
	Позина В.А.стр.31
	20.02.24

	4 неделя

«День Защитника Отчества»
	Сравнение двух неравных групп
	Продолжить учить сравнивать две неравные группы предметов способами наложения и приложения, обозначать результаты сравнения словами больше – меньше, столько – сколько, поровну. Совершенствовать умение различать и называть круг, квадрат, треугольник.
	Позина В.А. стр.33
	27.02.24


МАРТ

	Тема Недели
	Тема НОД
	Программные задачи
	Примечание
	Дата

	1 «Наши мамы»
	Сравнивать две равные и неравные группы предметов
	Совершенствовать умение сравнивать две равные и неравные группы предметов, пользоваться выражениями поровну, столько – сколько, больше, меньше. Закреплять способы сравнения двух предметов по длине и высоте, обозначать результаты сравнения соответствующими словами. 
	Позина В.А. стр. 34
	5.03.24

	3 «Весна»
	Способами наложения и приложения, столько-сколько, больше-меньше
	Упражнять  в сравнении двух групп предметов способами наложения и приложения, пользоваться словами столько – сколько, больше – меньше. Закреплять умение различать и называть части суток день, ночь. 
	Позина В.А. стр. 35
	12.03.24

	4 «Весна»
	Сравнение по длине и ширине
	Закреплять способы сравнения двух предметов по длине и ширине, обозначать результаты сравнения соответствующими словами. Формировать умение различать количество звуков на слух (много, один). Упражнять в различении и назывании геометрических фигур круга, квадрата, треугольника
	Позина В.А. стр. 36
	19.03.24

	5 «Весна»
	Закрепление материала за март месяц
	Закрепить весь пройденный материал в сравнении по ширине, длине
	Позина В.А

Стр 33-37
	26.03.24


АПРЕЛЬ

	Тема Недели
	Тема НОД
	Программные задачи
	Примечание
	Дата

	«Космос»
	Различие геометрических фигур квадрат, круг, треугольник
	Учить воспроизводить заданное количество предметов и звуков по образцу (без счёта и названия числа). Совершенствовать умение различать и называть знакомые геометрические фигуры: квадрат, круг, треугольник. 
	Позина В.А. 

стр. 37

	2.04.24

	«Космос»
	Различие пространтвенных направлений: впереди-сзади, слева-справа
	Закреплять умение воспроизводить заданное количество предметов и звуков по образцу (без счёта и названия числа). Упражнять в умении сравнивать два предмета по величине, обозначать результаты сравнения словами большой, маленький. Упражнять в умении различать пространственные направления от себя и обозначать их словами: впереди – сзади, слева – справа. 
	Позина В.А. стр.38
	9.04.24

	«Перелетные птицы»
	Спереди-сзади, вверху-внизу, слева-справа
	Учить различать одно и много движений и обозначать их количество словами один, много. Упражнять в умении различать пространственные направления относительно себя, обозначать их словами спереди – сзади, вверху – внизу, слева – справа .Совершенствовать умение составлять группу предметов из отдельных предметов и выделять один предмет из группы. 
	Позина В.А. стр.39
	16.04.24

	«Народные традиции»
	Время суток: утро, день, вечер, ночь
	Упражнять в умении воспроизводить заданное количество движений и называть их словами много, один. Закреплять умение называть части суток утро, вечер. 
	Позина В.А. стр.40
	23.04.24


МАЙ

	Тема Недели
	Тема НОД
	Программные задачи
	Примечание
	Дата

	«День Победы»
	Сравнивать две равные и неравные группы предметов
	Закреплять умение сравнивать две равные и неравные группы предметов способами наложения и приложения, пользоваться выражениями столько – сколько, больше – меньше. Упражнять в сравнении двух предметов по величине, обозначать результаты сравнения словами большой, маленький. Учить определять пространственное расположение предметов, используя предлоги на, под, в и т.д. 
	Позина В.А. стр.41
	30.05.24

	«День Победы»
	Различать и называть геометрический фигуры
	Совершенствовать умение различать и называть геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник, шар, куб. 
	Позина В.А. стр.42
	7.05.24

	«Насекомые»
	Закрепление пройденного материала за май
	 Свободное планирование работы с учётом усвоения программного материала и особенностей конкретной возрастной группой.
	Позина В.А. стр.41-42
	14.05.24

	«Яркие краски лета»
	Закрепление пройденного материала за год
	Свободное планирование работы с учётом усвоения программного материала и особенностей конкретной возрастной группой.
	Позина В.А. стр.11-42
	21.05.24


	Образовательная область: Развитие речи

                                                    СЕНТЯБРЬ

	Тема Недели
	Тема НОД
	Программные задачи
	Примечание
	Дата

	2 «Здравствуй детский сад»


	Чтение русской народной сказки "Колобок".
	Дидактическое упражнение "Играем в слова"

Цель. Познакомить со сказкой "Колобок" (обраб. К. Ушинского). Упражнять детей в образовании слов по аналогии.
	В.В. Гербова стр.27
	6.09.23

	3 «Урожай»
	Звуковая культура речи: звуки а, у. Дидактическая игра "Не ошибись".
	Цель. Упражнять детей в правильном и отчетливом произношении звуков (изолированных, в звукосочетаниях, словах). Активизировать в речи детей обобщающие слова.  


	В.В. Гербова стр. 21
	13.09.23

	4 «Осень

 
	Чтение русской народной сказки "Кот, петух и лиса"
	Цель. Познакомить детей со сказкой "Кот, петух и лиса" (обраб. М. Боголюбской).  
	В.В.Гербова стр. 21
	20.09.23

	5 «Золотая осень»
	Звуковая культура речи: звук у.
	 Цель. Упражнять детей в четкой артикуляции звука (изолированного, в звукосочетаниях); отрабатывать плавный выдох; побуждать произносить звук в разной тональности с разной громкостью (по подражанию). 
	В.В.Гербова стр. 23
	27.09.23


ОКТЯБРЬ

	Тема Недели
	Тема НОД
	Программные задачи
	Примечание
	Дата

	1 «Дом, семья»
	Дидактическая игра "Чья вещь?". Рассматривание сюжетных картин
	 (по выбору педагога) Цель. Упражнять в согласовании притяжательных местоимений с существительными и прилагательными. Помочь детям понять сюжет картины, охарактеризовать взаимоотношения между персонажами. В.В. 


	Гербова стр. 25
	4.10.23

	2 «Деревья и кустарник осенью»
	Развитие речи. Чтение стихотворения А. Блока "Зайчик". Заучивание стихотворения А. Плещеева "Осень наступила…"
	Цель. Помочь детям запомнить стихотворение А. Плещеева "Осень наступила". При восприятии стихотворения А. Блока "Зайчик" вызвать сочувствие к зайчишке, которому холодно, голодно и страшно в неуютную осеннюю пору. 


	В.В. Гербова стр. 28
	11.10.21

	3 «Поздняя осень»
	Чтение стихотворений об осени. Дидактическое упражнение "Что из чего получается"
	Цель. Приобщать детей к поэзии, развивать поэтический слух. Упражнять в образовании слов по аналогии. 


	В.В. Гербова стр. 29
	18.10.21

	4 «Братья наши меньшие»
	Звуковая культура речи: звук и.
	Цель. Упражнять детей в четком и правильном произношении звука и (изолированного, в словосочетаниях, в словах). 
	Гербова В.В. стр. 29
	25.10.23


НОЯБРЬ

	Тема Недели
	Тема НОД
	Программные задачи
	Примечание
	Дата

	1 «Моя Родина»
	Рассматривание сюжетных картин (по выбору педагога).
	Цель. Учить детей рассматривать картину, отвечать на вопросы воспитателя, слушать его пояснения. Упражнять в умении вести диалог, употреблять существительные, обозначающие детенышей животных, правильно и четко проговаривать слова со звуками к, т. Рассматривание картины "Коза с козлятами". Дидактическая игра "Кто, кто в теремочке живет?" 
	Гербова В.В. стр.30
	1.11.23

	2 «Моя Родина»
	Чтение стихотворений из цикла С. Маршака "Детки в клетке"
	Цель. Познакомить детей с яркими поэтическими образами животных из стихотворений С. Маршака.


	В.В. Гербова стр. 32


	8.11.23

	3 «Транспорт»
	Чтение сказки "Снегурушка и лиса".
	Цель. Познакомить детей с русской народной сказкой "Снегурушка и лиса" (обраб. М. Булатова), с образом лисы (отличным от лисиц из других сказок). Упражнять в выразительном чтении отрывка – причитания Снегурушки. 
	Гербова В.В. стр. 36
	15.11.23

	4 «Посуда»
	Описание предметов посуды
	Цель. Учить правильно называть отдельные предметы посуды, формировать представление об их функции
	О.С. Ушакова Стр 78
	22.11.23


ДЕКАБРЬ

	Тема Недели
	Тема НОД
	Программные задачи
	Примечание
	Дата

	1 «Зимушка краса»
	Повторение сказки «Снегурушка и лиса».Дидактические игры «Эхо», «Чудесный мешочек»
	Цель. Помочь детям вспомнить сказку «Снегурушка и лиса». Упражнять в произношении слов со звуком э (игра «Эхо»), в определении качеств предметов на ощупь (игра «Чудесный мешочек»). 
 
	В.В. Гербова. Стр. 36.
	29.11.23

	2 «Зимушка краса»
	Чтение рассказа Л. Воронковой «Снег идет», стихотворения А. Босева «Трое»

	Развитие речи. Цель. Познакомить детей с рассказом Л. Воронковой «Снег идет», оживив в памяти детей их собственные впечатления от обильного снегопада. Помочь запомнить стихотворение А. Босева «Трое» (пер. с болг. В. Викторова). 
	В.В. Гербова стр.37
	6.12.24

	3 «Зимушка краса»
	Игра-инсценировка «У матрешки – новоселье».
	 Цель. Способствовать формированию диалогической речи; учить правильно называть строительные детали и их цвета. 
	В.В.Г 
ербов астр. 38
	13.12.24

	4 «Зимушка краса»
	Чтение русской народной сказки «Гуси-лебеди»
	Цель. Познакомить детей со сказкой «Гуси-лебеди» (обр. М. Булатова), вызвать желание послушать ее еще раз, поиграть в сказку. 
	Гербова В.В. стр. 39
	20.12.24

	5 «Зимушка краса»
	Пересказ сказки «Козлята и волк»
	Цель Учить пересказывать вместе с воспитателем сказку Козлята и волк
	О.С.Ушакова

Стр 77
	27.12.24


ЯНВАРЬ

	Тема Недели
	Тема НОД
	Программные задачи
	Примечание
	Дата

	2 «Зимние забавы»
	Звуковая культура речи: звуки м, мь. Дидактическое упражнение "Вставь словечко".
	Цель. Упражнять детей в четком произношении звуков м, мь в словах, фразовой речи; способствовать воспитанию интонационной выразительности речи. Продолжать учить образовывать слова по аналогии. 
	В.В. Гербова стр. 40
	10.01.24

	3 «Зимние забавы »
	  Рассматривание иллюстраций к сказке "Гуси-лебеди" и сюжетных картин.
	Цель. Продолжать объяснять детям, как много интересного можно узнать, если внимательно рассматривать рисунки в книгах. Учить детей рассматривать сюжетную картину, отвечать на вопросы воспитателя, делать простейшие выводы, высказывать предположения. 
	В.В. Гербова стр.39
	17.01.24

	4 «Море и морские тайны»
	Звуковая культура речи: звуки п, пь. Дидактическая игра "Ярмарка".
	Цель. Упражнять в отчетливом и правильном произношении звуков п, пь. С помощью дидактической игры побуждать детей вступать в диалог, употреблять слова со звуками п, пь. 
	В.В. Гербова стр. 41
	24.01.24


ФЕВРАЛЬ

	Тема Недели
	Тема НОД
	Программные задачи
	Примечание
	Дата

	1 «Я человек, я вырасту здоровым»
	  Заучивание стихотворения В. Берестова "Петушки распетушились"
	Цель. Помочь детям запомнить стихотворение В. Берестова "Петушки распетушились", учить выразительно читать его. 
	Гербова В.В. стр. 44
	7.02.24

	2 «Я человек, я вырасту здоровым»
	Звуковая культура речи: звуки б, бь.
	Цель. Упражнять детей в правильном произношении звуков б, бь (в звукосочетаниях, словах, фразах). 
	Гербова В.В. стр. 43
	14.02.24

	3 «День Защитника Отечества»
	Развитие речи. Беседа на тему "Что такое хорошо и что такое плохо".

	Цель. Беседуя с детьми о плохом и хорошем, совершенствовать их диалогическую речь (умение вступать в разговор; высказывать суждение так, чтобы оно было понятно окружающим; грамматически правильно отражать в речи свои впечатления). 
	В.В. Гербова стр.45
	21.02.24

	4. «День защитника Отечества».
	Звуковая культура речи: звуки б, бь
	Упражнять детей в правильном произношении звукобв, бь(в звукосочетаниях, словах,

фразах).
	Гербова В.В.
	    24.02.24  


МАРТ

	Тема Недели
	Тема НОД
	Программные задачи
	Примечание
	Дата

	1  «Наши мамы»
	  Чтение стихотворения И. Косякова "Все она".  
	 Цель. Познакомить детей со стихотворением И. Косякова "Все она". Совершенствовать диалогическую речь малышей. 
	В.В. Гербова стр.46
	6.03.24

	3 «Весна пришла»
	Звуковая культура речи: звуки п, пь.
	 Цель:  упражнять в отчетливом и правильном произношении звуков п, пь;  побуждать детей вступать в диалог, употреблять слова со звуками п, пь; развивать артикуляционный аппарат, мелкую моторику кисти рук; стимулировать слуховое внимание; активизировать дыхание. 
	См. в папке «Весна».
	13.03.24

	4 «Весна»
	 Чтение стихотворения А. Плещеева "Весна". Дидактическое упражнение "Когда это бывает?"
	Цель. Познакомить детей со стихотворением А. Плещеева "Весна". Учить называть признаки времен года. В.В. 
	Гербова стр.51
	20.03.24

	5 «Весна»
	  «Пожарная безопасность» «Кошкин дом». Цель: Дать детям первичное понятие о пользе и вреде огня. Закрепить знания о том, что горит, что не горит. Вызвать у детей желание быть всегда осторожными с огнем. 
	Задачи: Формировать у детей навык связно отвечать на вопросы воспитателя, мыслить логически.  Активизировать в речи детей существительные (лестница), прилагательные (красная, сильный), глаголы (тушить, гореть, испугался). Закреплять правильное произношение звука «и» (машина - би-би). Развивать у детей представление о пользе и вреде огня. Сформировать понимание необходимости соблюдения правил пожарной безопасности. Приобщать к созданию простых конструкций домика. 


	См. в папке «Весна».
	27.03.24


АПРЕЛЬ

	Тема Недели
	Тема НОД
	Программные задачи
	Примечание
	дата

	1 «Космос»
	Рассматривание сюжетных картин (по выбору педагога).
	Дидактическое упражнение на звукопроизношение (дидактическая игра "Что изменилось")  
	В.В. Гербова стр.49
	3.04.24

	2 «Космос»
	Звуковая культура речи: звук ф.
	· Цель. Учить детей отчетливо и правильно произносить изолированный звук ф и звукоподражательные слова с этим звуком
	 В.В. Гербова стр.51
	10.04.24

	3 «Перелетные птицы»
	  Чтение и драматизация русской народной песенки "Курочка-рябушечка". Рассматривание сюжетных картин  
	Цель. Познакомить детей с русской народной песенкой "Курочка-рябушечка". Продолжать учить рассматривать сюжетную картину и рассказывать о том, что на ней изображено. 
	В.В. Гербова стр.52
	17.04.24

	4 «Народные традиции»
	Звуковая культура речи: звук с.
	 Цель. Отрабатывать четкое произношение звука с. Упражнять детей в умении вести диалог. 
	В.В. Гербова стр.54
	24.04.24


МАЙ

	Тема Недели
	Тема НОД
	Программные задачи
	Примечание
	Дата

	1 «День Победы»
	  Чтение русской народной сказки "Бычок – черный бочок, белые копытца". Литературная викторина.
	Цель. Познакомить с русской народной сказкой "Бычок – черный бочок, белые копытца" (обр. М. Булатова). Помочь детям вспомнить названия и содержание сказок, которые им читали на занятиях. 
	В.В. Гербова стр.54
	1.05.24

	2 «День Победы»
	Звуковая культура речи: звук з
	Цель. Упражнять детей в четком произношении звука з. 
	В.В. Гербова стр.54 
	8.05.24

	3 «Насекомые»
	Повторение стихотворений. Заучивание стихотворения И. Белоусова "Весенняя гостья".
	 Цель. Помочь детям вспомнить стихи, которые они учили в течение года; запомнить новое стихотворение. 

	В.В. Гербова стр.56
	15.05.24

	4 «Яркие краски лета»
	Звуковая культура речи: звук ц.
	Цель. Отрабатывать четкое произношение звука ц, параллельно упражняя детей в интонационно правильном воспроизведении звукоподражаний; учить изменять темп речи. 
	В.В. Гербова стр.57
	22.05.24

	5. «Яркие краски лета»
	Развитие речи. Чтение русской народной сказки "У страха глаза велики".
	Цель. Напомнить детям известные им русские народные сказки и познакомить со сказкой "У страха глаза велики" (обраб. М. Серовой). Помочь детям правильно воспроизвести начало и конец сказки. 
	В.В. Гербова стр.49
	30.04.24


	Образовательная область: Художественно-эстаетическое развитие

(рисование)


СЕНТЯБРЬ

	Тема Недели
	Тема НОД
	Программные задачи
	Примечание
	дата

	1 «Здравствуй детский сад»


	«Волшебный карандаш»

(Знакомство с карандашом и бумагой)
	1. Учить правильно держать карандаш тремя пальцами (не сильно сжимая), левой рукой придерживать лист;    рисовать 

2. карандашом; видеть сходство штрихов с предметами.

Развивать желание рисовать, прививать бережное отношение к материалам.

Воспитывать интерес к рисованию.
	Комарова Т.С. стр.26


	1.09.23

	2 «Здравствуй детский сад»


	«Идет дождь»
	Цель. Учить детей передавать в рисунке впечатления от окружающей жизни, видеть в рисунке образ явления. Закреплять умение рисовать короткие штрихи и линии, правильно держать карандаш. Развивать желание рисовать. 
	Комарова Т.С. стр.27
	8.09.23

	3 «Урожай»

 
	Рисование «Привяжем к шарикам цветные ниточки»
	 Цель. Учить детей правильно держать карандаш; рисовать прямые линии сверху вниз; вести линии неотрывно, слитно. Развивать эстетическое восприятие. Учить видеть в линиях образ предмета. 
	Комарова Т.С. стр.29
	15.09.23

	4 «Осень»
	Рисование «Красивые лесенки» (Вариант «Красивый полосатый коврик»).
	Цель. Учить детей рисовать линии сверху вниз; проводить их прямо, не останавливаясь. Учить набирать краску на кисть, обмакивать ее всем ворсом в краску; снимать лишнюю каплю, прикасаясь ворсом к краю баночки; промывать кисть в воде, осушать ее легким прикосновением к тряпочке, чтобы набрать краску другого цвета. Продолжать знакомить с цветами. Развивать эстетическое восприятие. 
	Комарова Т.С. стр.30
	22.09.23

	5 «Золотая осень»
	Рисование «Разноцветный ковер из листьев».
	Цель. Развивать эстетическое восприятие, формировать образные представления. Учить детей правильно держать кисть, опускать ее в краску всем ворсом, снимать лишнюю каплю о край баночки. Учить изображать листочки способом прикладывания ворса кисти к бумаге. 
	Комарова Т.С. стр.33
	29.09.23


ОКТЯБРЬ

	Тема Недели
	Тема НОД
	Программные задачи
	Примечание
	дата

	1 «Дом и семья» 
	Рисование «Колечки» («Разноцветные мыльные пузыри»).
	Цель. Учить детей правильно держать карандаш, передавать в рисунке округлую форму. Отрабатывать кругообразное движение руки. Учить использовать в процессе рисования карандаши разных цветов. Развивать восприятие цвета. Закреплять знание цветов. Вызвать чувство радости от созерцания разноцветных рисунков. 
	Комарова Т.С. стр.36
	6.10.23

	 2 «Деревья и кустарники осенью» 
	Рисование «Цветные клубочки».
	Цель. Учить детей рисовать слитные линии круговыми движениями, не отрывая карандаша (фломастера) от бумаги; правильно держать карандаш; в процессе рисования использовать карандаши разных цветов. Обращать внимание детей на красоту разноцветных изображений.  
	Комарова Т.С. стр.34
	13.10.23

	3 «Поздняя осень»
	Рисование «Раздувайся, пузырь…».
	Цель. Учить детей передавать в рисунке образы подвижной игры. Закреплять умение рисовать предметы круглой формы разной величины. Формировать умение рисовать красками, правильно держать кисть. Закреплять знание цветов. Развивать образные представления, воображение. 
	Комарова Т.С. стр.37
	20.10.23

	4 «Братья наши меньшие»
	Рисование по замыслу.
	Цель. Учить детей самостоятельно задумывать содержание рисунка. Закреплять ранее усвоенные умения и навыки в рисовании красками. Воспитывать желание рассматривать рисунки и радоваться им. Развивать цветовое восприятие, творчество. 
	Комарова Т.С стр.20.
	27.10.23


НОЯБРЬ

	Тема Недели
	Тема НОД
	Программные задачи
	Примечание
	Дата

	1 «Моя Родина»
	Рисование «Красивые воздушные шары (мячи)».
	Цель. Учить детей рисовать предметы круглой формы. Учить правильно держать карандаш, в процессе рисования использовать карандаши разных цветов. Развивать интерес к рисованию. Вызывать положительное эмоциональное отношение к созданным изображениям. 
	Комарова Т.С. стр.41
	3.11.23

	2 «Моя Родина»
	Рисование «Разноцветные колеса» («Разноцветные обручи»).
	Цель. Учить рисовать предметы круглой формы слитным неотрывным движением кисти. Закреплять умение промывать кисть, промакивать ворс промытой кисти о тряпочку (салфетку). Развивать восприятие цвета. Закреплять знание цветов. Учить детей рассматривать готовые работы; выделять ровные красивые колечки
	.  Комарова Т.С. стр.43
	10.11.23

	3 «Транспорт»
	Рисование красками по замыслу.
	Цель. Развивать самостоятельность в выборе темы. Учить детей вносить в рисунок элементы творчества, отбирать для своего рисунка нужные краски, пользоваться в работе полученными умениями и навыками.  
	Комарова Т.С. стр.86
	17.11.23


	4 «Посуда»
	Рисование «Нарисуй что-то круглое».
	Цель. Упражнять в рисовании предметов круглой формы. Закреплять умение пользоваться красками, правильно держать кисть. Учить промывать кисть перед тем, как набрать другую краску, и по окончании работы. Учить радоваться своим рисункам, называть изображенные предметы и явления. Развивать самостоятельность, творчество. 
	Комарова Т.С.  стр.45
	24.11.23


ДЕКАБРЬ

	Тема Недели
	Тема НОД
	Программные задачи
	Примечание
	Дата

	1 «Зимушка краса»
	Рисование «Снежные комочки, большие и маленькие»(«Ватные комочки»).
	Цель. Закреплять умение детей рисовать предметы круглой формы. Учить правильным приемам закрашивания красками (не выходя за контур, проводить линии кистью сверху вниз или слева направо). Учить повторять изображение, заполняя свободное пространство листа.
	Комарова Т.С. стр.48
	1.12.23

	2 «Зимушка краса»
	Рисование «Деревья на нашем участке»
	Цель. Учить детей создавать в рисовании образ дерева; рисовать предметы, состоящие из прямых вертикальных и наклонных линий, располагать изображения по всему листу бумаги, рисовать крупно, во весь лист. Продолжать учить рисовать красками. 
	Комарова Т.С. стр.50
	8.12.23

	3 «Зимушка краса»
	Рисование «Елочка».
	Цель. Учить детей передавать в рисовании образ елочки; рисовать предметы, состоящие из линий (вертикальных, горизонтальных или наклонных). Продолжать учить пользоваться красками и кистью (промывать кисть в воде и промокать ее о тряпочку (салфетку), прежде чем набрать краску другого цвета). 
	Комарова Т.С. стр.51
	15.12.23

	4 «Зимушка краса»
	Рисование «Новогодняя елка с огоньками и шариками»
	Цель.  Учить детей передавать в рисунке образ нарядной елочки; рисовать елочку крупно, во весь лист; украшать ее, используя приемы примакивания, рисования круглых форм и линий. Развивать эстетическое восприятие, формировать образные представления. Познакомить с розовым и голубым цветами. Вызывать чувство радости от красивых рисунков. 
	Комарова Т.С. стр.55
	22.12.23

	5 «Зимушка краса»
	«Зимушка-зима»
	Цель: ознакомление детей с окружающим миром средствами рисования. Обогащать представление детей о времени года зима;

Вызвать интерес к созданию образа снегопада;

Закреплять навыки рисования красками при помощи пальцев. Развивать мелкую моторику; Развивать фантазию, творческие способности

Формировать интерес и положительное отношение к рисованию; Воспитывать любовь и доброжелательное отношение к природе
	
	29.12.23


ЯНВАРЬ

	Тема Недели
	Тема НОД
	Программные задачи
	Примечание
	Дата

	2 «Зимние забавы»
	Рисование «Украсим рукавичку-домик»(Интегрированное занятие по мотивам театрализованного действия).
	Цель.  Учить детей рисовать по мотивам сказки «Рукавичка», создавать сказочный образ. Развивать воображение, творчество. Формировать умение украшать предмет. Закреплять умение использовать в процессе рисования краски разных цветов; чисто промывать кисть и осушать ее о салфеточку, прежде чем взять другую краску. 
	Комарова Т.С. стр.56
	12.01.24

	3 «Зимние забавы »
	Рисование по замыслу.
	Цель. Учить детей задумывать содержание рисунка, использовать усвоенные приемы рисования. Учить заполнять изображениями весь лист. Вызывать желание рассматривать рисунки, обсуждать их; радоваться красочным изображениям, их разнообразию. 
	Комарова Т.С. стр.59
	19.01.24

	4 «Море и морские тайны»
	Рисование «Украсим дымковскую уточку» (Аквариумную рыбку)
	Цель. Продолжать знакомить детей с дымковской игрушкой. Учить выделять элементы росписи, наносить их на вырезанную из бумаги уточку (рыбку). Вызывать радость от получившегося результата; от яркости, красоты дымковской росписи. 
	Комарова Т.С. стр.58
	26.01.24


ФЕВРАЛЬ

	Тема Недели
	Тема НОД
	Программные задачи
	Примечание
	Дата

	1 «Я человек, я вырасту здоровым»
	Рисование «Светит солнышко».
	Цель. Учить детей передавать в рисунке образ солнышка, сочетать округлую форму с прямыми и изогнутыми линиями. Закреплять умение отжимать лишнюю краску о край розетки (баночки). Учить дополнять рисунок изображениями, соответствующими теме. Развивать самостоятельность, творчество дошкольников. 
	Комарова Т.С. стр.63
	2.02.24

	2 «Я человек, я вырасту здоровым»
	Аппликация с элементами рисования .Тема: «Веселый человечек»


	Цель: учить детей создавать образ человека. Продолжать учить детей использовать в рисовании нетрадиционный способ-рисование пальчиками; составлять образ человека из частей; закреплять приемы наклеивания готовых форм.Продолжать формировать знания детей о частях тела и лица, название геометрических фигур, понятия «правый», «левый»; развивать умение ориентироваться на листе бумаги, образные представления, эстетическое восприятие, мелкую моторику рук, аккуратность в работе. 
	См. в папке «Зима».
	9.02.24

	3 «День Защитника Отечества»
	Рисование «Самолеты летят».
	Цель. Закреплять умение рисовать предметы, состоящие из нескольких частей; проводить прямые линии в разных направлениях. Учить передавать в рисунке образ предмета. Развивать эстетическое восприятие. 
	Комарова Т.С. стр.65
	16.02.24

	4 «День защитника Отечества»
	Рисование «Деревья в снегу» (Вариант «Зимний лес» – коллективная работа).
	Цель.  Учить детей передавать в рисунке картину зимы. Упражнять в рисовании деревьев. Учить располагать на листе несколько деревьев. Закреплять умение промывать кисть. Развивать эстетическое восприятие. 
	Комарова Т.С. стр.66
	23.02.24


МАРТ

	Тема Недели
	Тема НОД
	Программные задачи
	Примечание
	Дата

	1 «Наши мамы»
	Рисование «Красивые флажки на ниточке» (Вариант «Лопаточки для кукол»).
	Цель.  Учить детей рисовать предметы прямоугольной формы отдельными вертикальными и горизонтальными линиями. Познакомить с прямоугольной формой. Продолжать отрабатывать приемы рисования и закрашивания рисунков цветными карандашами. 
	Комарова Т.С. стр.69
	1.03.24

	2 «Наши мамы»
	Рисование «Нарисуйте, кто что хочет красивое».
	Цель. Развивать эстетическое восприятие. Учить видеть и выделять красивые предметы, явления. Закреплять умение детей рисовать разными материалами, выбирая их по своему желанию. 
	Комарова Т.С. стр.71
	8.03.24

	3«Весна»
	Рисование «Книжки-малышки».
	Цель. Учить формообразующим движениям рисования четырехугольных форм непрерывным движением руки слева направо, сверху вниз и т. д. (начинать движение можно с любой стороны). Уточнить прием закрашивания движением руки сверху вниз или слева направо. Развивать воображение. 
	Комарова Т.С. стр.73
	15.03.24

	4 «Весна»
	Рисование. «Кормушки для птиц».
	Цель. Развивать элементарные представления о птицах (летают, клюют).Учить рисовать кормушки, правильно передовая прямоугольную форму, прорисовывая отдельные детали (зернышки, аккуратно пользоваться краской, желание помочь птицам. 
	См. в папке «Весна».
	22.03.24

	5 «Весна»
	Рисование. Тема. «Весна».
	Цель: Обогатить знаний детей об изменениях в природе весной.

Задачи: Познакомить детей с характерными признаками весны. Научить детей новой технике нетрадиционного рисования – «рисование ладошкой».
	
	29.03.24


АПРЕЛЬ

	Тема Недели
	Тема НОД
	Программные задачи
	Примечание
	Дата

	1 «Космос»
	Рисование «Скворечник» (Вариант «Ракета»).
	Цель.  Учить детей рисовать предмет, состоящий из прямоугольной формы, круга, прямой крыши; правильно передавать относительную величину частей предмета. Закреплять приемы закрашивания. 
	Комарова Т.С.  стр.78
	5.04.24

	2 «Космос»
	Рисование «Разноцветные платочки сушатся»(«Кубики стоят на столе»).
	Цель. Упражнять детей в рисовании знакомых предметов квадратной формы неотрывным движением. Закреплять умение аккуратно закрашивать изображения в одном направлении – сверху вниз, не заходя за контур; располагать изображения по всему листу бумаги. 
	Комарова Т.С. стр. 75
	12.04.24

	3 «Перелетные птицы»
	Рисование «Красивый коврик».
	Цель.  Упражнять детей в рисовании линий разного характера (прямых, наклонных, волнистых и др.). Учить пересекать линии; украшать квадратный лист бумаги разноцветными линиями, проведенными в разных направлениях. Вызывать положительный эмоциональный отклик на общий результат. 
	Комарова Т.С. стр. 78
	19.04.24

	4 «Народные традиции»
	Рисование «Знакомство с дымковскими игрушками. Рисование узоров».
	Цель.  Познакомить с народными дымковскими игрушками. Вызвать радость от рассматривания яркой, нарядной расписной игрушки. Обратить внимание детей на узоры, украшающие игрушки. Учить выделять и называть отдельные элементы узора, их цвет. 
	Комарова Т.С. стр. 53
	26.04.24


МАЙ

	Тема Недели
	Тема НОД
	Программные задачи
	Примечание
	Дата

	1 «День Победы»
	Рисование. Картинка о празднике
	. Цель. Продолжать умение на основе полученных впечатлений определять содержание своего рисунка. Воспитывать самостоятельность, желание рисовать то, что понравилось. Упражнять в рисовании красками. Воспитывать положительное эмоциональное отношение к красивым изображениям. Развивать желание рассказывать о своих рисунках.  
	Комарова Т.С. стр. 84
	3.05.24

	2 «День Победы»
	Рисование. Одуванчики в траве.
	Цель. Вызвать у детей желание передавать в рисунке красоту цветущего луга, форму цветов. Отрабатывать приёмы рисования красками. Закреплять умение аккуратно промывать кисть, осушать её о тряпочку. Учить радоваться своим рисункам. Развивать эстетическое восприятие. Творческое воображение.  
	Комарова Т.С. стр. 85
	10.05.24

	3 «Насекомые»
	Рисование. « Подарок для пчёлки».
	Цель. Поддерживать интерес к изобразительной деятельности; Учить передавать образ цветка, его строение и форму, используя кисть и краски; Закрепить знание цвета (зелёного, жёлтого); Вызвать эмоционально – эстетический отклик; Воспитывать бережное отношение к природе. 
	См. в папке «Весна».
	17.05.24

	4 «Ярки краски лета»
	Рисование красками по замыслу.
	Цель. Развивать самостоятельность в выборе темы. Учить детей вносить в рисунок элементы творчества, отбирать для своего рисунка нужные краски, пользоваться в работе полученными умениями и навыками.  
	Комарова Т.С. стр. 86
	24.05.24


	Образовательная область: Художественно-эстетическое развитие
(лепка, аппликация, конструирование)


СЕНТЯБРЬ

	Тема Недели
	Тема НОД
	Программные задачи
	Примечание
	Дата

	1 «Здравствуй детский сад.»

(аппликация)
	Тема: «Кубик на кубик»
	Цель. Учить наклеивать квадраты предварительно разложив их по  по размеру. Знакомить со способом нанесения клея кистью на обратную сторону бумаги.
	Аппликация с детьми 3-4 лет Д. Н. Колдина 

Занятие 1
	7.09.23

	2 «Здравствуй детский сад.»

(лепка)
	Тема: «Знакомство с глиной, пластилином».
	Цель. Дать детям представление о том, что глина мягкая, из нее можно лепить, можно отщипывать от большого комка маленькие комочки. Учить класть глину и вылепленные изделия только на доску, работать аккуратно. Развивать желание лепить. 
	Комарова Т.С. стр 27
	14.09.23

	3 «Урожай»

(аппликация)
	«Большие и маленькие мячи (яблоки)
	Цель. Учить детей выбирать большие и маленькие предметы круглой формы. Закреплять представления о предметах круглой формы, их различии по величине. Учить аккуратно наклеивать изображения. 
	Комарова Т.С. стр.28
	21.09.23

	4 «Осень.»

(лепка) 
	Лепка «Палочки» («Конфетки»)  
	Цель. Учить детей отщипывать небольшие комочки глины, раскатывать их между ладонями прямыми движениями. Учить работать аккуратно, класть готовые изделия на доску. Развивать желание лепить.
	Комарова Т.С.  стр.28
	28.09.23

	5 «Золотая осень»

(аппликация)
	«Шарики катятся по дорожке»  (Вариант «Овощи (фрукты) лежат на круглом подносе»).
	Цель. Знакомить детей с предметами круглой формы. Побуждать обводить форму по контуру пальцами одной и другой руки, называя ее (круглый шарик (яблоко, мандарин и др.)). Учить приемам наклеивания (намазывать клеем обратную сторону детали, брать на кисть немного клея, работать на клеенке, прижимать изображение к бумаге салфеткой и всей ладонью). 
	Комарова Т.С. стр 32
	5.10.23


ОКТЯБРЬ

	Тема Недели
	Тема НОД
	Программные задачи
	Примечание
	Дата

	1 «Дом и семья» 

(лепка)
	«Бублики» («Баранки»).
	Цель. Продолжать знакомить детей с глиной, учить свертывать глиняную палочку в кольцо (соединять концы, плотно прижимая их друг к другу). Закреплять умение раскатывать глину прямыми движениями, лепить аккуратно. Развивать образное восприятие. Вызывать у детей чувство радости от полученных изображений. 
	Комарова Т.С. стр.32
	12.10.23

	 2 «Деревья и кустарник осенью» 

(аппликация)
	Аппликация «Большие и маленькие яблоки на тарелке».
	Цель. Учить детей наклеивать круглые предметы. Закреплять представления о различии предметов по величине. Закреплять правильные приемы наклеивания (брать на кисть немного клея и наносить его на всю поверхность формы). 
	Комарова Т.С. стр.35
	19.10.23

	3 «Поздняя осень»

(лепка)
	Лепка «Колобок».
	Цель. Вызывать у детей желание создавать в лепке образы сказочных персонажей. Закреплять умение лепить предметы округлой формы, раскатывая глину между ладонями круговыми движениями. Закреплять умение аккуратно работать с глиной. Учить палочкой рисовать на вылепленном изображении некоторые детали (глаза, рот).
	Комарова Т.С. стр.36
	26.10.23

	4 «Братья наши меньшие»

(аппликация)
	Аппликация «Ягоды и яблоки лежат на блюдечке».
	Цель. Закреплять знания детей о форме предметов. Учить различать предметы по величине. Упражнять в аккуратном пользовании клеем, применении салфеточки для аккуратного наклеивания. Учить свободно располагать изображения на бумаге. 
	Комарова Т.С.  стр.38
	2.11.23


НОЯБРЬ

	Тема Недели
	Тема НОД
	Программные задачи
	Примечание
	Дата

	1 «Моя Родина»

(лепка)
	 «Подарок любимому щенку (котенку)».
	Цель. Формировать образное восприятие и образные представления, развивать воображение. Учить детей использовать ранее приобретенные умения и навыки в лепке. Воспитывать доброе отношение к животным, желание сделать для них что-то хорошее. 
	Комарова Т.С. стр.38
	9.11.23

	2 «Моя Родина»

(аппликация)
	«Разноцветные огоньки в домиках».
	Цель. Учить детей наклеивать изображения круглой формы, уточнять название формы. Учить чередовать кружки по цвету. Упражнять в аккуратном наклеивании. Закреплять знание цветов (красный, желтый, зеленый, синий). 
	Комарова Т.С. стр.42
	16.11.23

	3 «Транспорт»

(лепка)
	«Крендельки».
	Цель. Закреплять прием раскатывания глины прямыми движениями ладоней. Учить детей по-разному свертывать получившуюся колбаску. Формировать умение рассматривать работы, выделять сходство и различия, замечать разнообразие созданных изображений. 
	Комарова Т.С.  стр.42
	23.11.23

	4 «Посуда»

(аппликация)
	«Шарики и кубики»
	Цель. Познакомить детей с новой для них формой – квадратом. Учить сравнивать квадрат и круг, называть их различия. Учить наклеивать фигуры, чередуя их. Закреплять правильные приемы наклеивания. Уточнить знание цветов. 
	Комарова Т.С. стр.43
	30.11.23


ДЕКАБРЬ

	Тема Недели
	Тема НОД
	Программные задачи
	Примечание
	Дата

	1 «Зимушка краса»

(лепка)
	«Печенье»

	Цель. Закреплять умение детей раскатывать глину круговыми движениями; сплющивать шарик, сдавливая его ладонями. Развивать желание лепить. Продолжать отрабатывать навыки лепки. Закреплять умение аккуратно работать с глиной (пластилином). 
	Комарова Т.С. стр.47
	7.12.23

	2 «Зимушка краса» 

(аппликация)
	«Пирамидка».
	Цель. Учить детей передавать в аппликации образ игрушки; изображать предмет, состоящий из нескольких частей; располагать детали в порядке уменьшающейся величины. Закреплять знание цветов. Развивать восприятие цвета. 
	Комарова Т.С. стр.51
	14.12.23

	3 «Зимушка краса»

(лепка)
	«Погремушка»  
	Цель. Учить детей лепить предмет, состоящий из двух частей: шарика и палочки; соединять части, плотно прижимая их друг к другу. Упражнять в раскатывании глины прямыми и круговыми движениями ладоней. 
	Комарова Т.С.  стр.49
	21.12.23

	4 «Зимушка краса»

(аппликация)
	«Наклей какую хочешь игрушку
	». Цель. Развивать воображение, творчество детей. Закреплять знания о форме и величине. Упражнять в правильных приемах составления изображений из частей, наклеивания. 
	Комарова Т.С. стр. 54
	28.12.23


ЯНВАРЬ

	Тема Недели
	Тема НОД
	Программные задачи
	Примечание
	Дата

	2 «Зимние забавы»

(Аппликация)
	 «Снеговик».
	Цель. Закреплять знания детей о круглой форме, о различии предметов по величине. Учить составлять изображение из частей, правильно их располагая по величине. Упражнять в аккуратном наклеивании. 
	Комарова Т.С. стр.
	11.01.24

	 3 «Зимние забавы»

(лепка)
	Маленькие куколки гуляют на снежной поляне».
	 «Цель. Учить создавать в лепке образ куклы. Учить лепить предмет, состоящий из двух частей: столбика (шубка) и круглой формы (голова). Закреплять умение раскатывать глину между ладонями прямыми и кругообразными движениями, соединять две части предмета приемом прижимания
	.  Комарова Т.С. стр.61.
	18.01.24

	4 «Море и морские тайны »

(аппликация)
	«Осьминожек»
	 Цель. .Вызвать у детей положительные эмоции при восприятии знакомого литературного произведения; Закреплять навык наклеивания, соблюдая последовательность действий; Развивать самостоятельность, инициативу, творчество. 
	См. В папке (зима).

Комарова Т.С   
	25.01.24


ФЕВРАЛЬ

	Тема Недели
	Тема НОД
	Программные задачи
	Примечание
	Дата

	1 «Я человек, я вырасту здоровым»

(лепка)
	«Маленькая Маша» (По мотивам потешки)
	Цель. Учить детей лепить маленькую куколку: шубка – толстый столбик, головка – шар, руки – палочки. Закреплять умение раскатывать глину прямыми движениями (столбик – шубка, палочки – рукава) и кругообразными движениями (головка). Учить составлять изображение из частей. Вызывать чувство радости от получившегося изображения. 
	Комарова Т.С. стр.71
	1.02.24

	2 «Я человек, я вырасту здоровым»

(аппликация)
	Аппликация с элементами рисования .Тема: «Витамины для Маши»
	Цель: Закреплять навыки работы с кистью, клеем. Формировать понятие о полезной и неполезной пище 
	Maam.ru
	8.02.24

	3 «День Защитника Отечества» (Лепка)
	«Самолеты стоят на аэродроме».
	Цель Учить детей лепить предмет, состоящий из двух частей одинаковой формы, вылепленных из удлиненных кусков глины. Закреплять умение делить комок глины на глаз на две равные части, раскатывать их продольными движениями ладоней и сплющивать между ладонями для получения нужной формы. Вызывать радость от созданного изображения. 
	Комарова Т.С. стр.64
	15.02.24

	4 «День Защитника Отечества»

(аппликация)
	«Цветы в подарок маме, бабушке». 
	Цель. Учить детей составлять изображение из деталей. Воспитывать стремление сделать красивую вещь (подарок). Развивать эстетическое восприятие, формировать образные представления
	  Комарова Т.С. стр.67
	22.02.24


МАРТ

	Тема Недели
	Тема НОД
	Программные задачи
	Примечание
	Дата

	1 «Наши мамы» Лепка
	«Большие и маленькие птицы на кормушке».
	Цель. Продолжать формировать у детей желание передавать в лепке образы птиц, правильно передавая форму тела, головы, хвоста. Закреплять приемы лепки. Развивать умение рассказывать о том, что слепили. Воспитывать творчество, инициативу, самостоятельность. Развивать воображение. 
	Комарова Т.С. стр.67
	7.03.24

	2 «Наши мамы»

(аппликация)
	«Флажки».
	Цель. Закреплять умение создавать в аппликации изображение предмета прямоугольной формы, состоящего из двух частей; правильно располагать предмет на листе бумаги, различать и правильно называть цвета; аккуратно пользоваться клеем, намазывать им всю форму. Воспитывать умение радоваться общему результату занятия. 
	Комарова Т.С. стр.68
	14.03.24

	3 «Весна »

(лепка)
	«Неваляшка».
	 Цель. Учить детей лепить предмет, состоящий из нескольких частей одинаковой формы, но разной величины, плотно прижимая части друг к другу. Вызывать стремление украшать предмет мелкими деталями (помпон на шапочке, пуговицы на платье). Уточнить представления детей о величине предметов. Закреплять умение лепить аккуратно. Вызывать чувство радости от созданного. 
	Комарова Т.С. стр.70
	21.03.24

	4 «Весна»

(аппликация)
	«Салфетка».
	Цель. Учить составлять узор из кружков и квадратиков на бумажной салфетке квадратной формы, располагая кружки в углах квадрата и посередине, а квадратики – между ними. Развивать чувство ритма. Закреплять умение наклеивать детали аккуратно. 
	Комарова Т.С. стр.73
	28.03.24


АПРЕЛЬ

	Тема Недели
	Тема НОД
	Программные задачи
	Примечание
	Дата

	1 «Наша планета»

(аппликация)
	Аппликация «Ракета».
	Цель. Учить детей изображать в аппликации предметы, состоящие из нескольких частей; определять форму частей (прямоугольная, круглая, треугольная). Уточнить знание цветов. Развивать цветовое восприятие
	Комарова Т.С.  стр.76
	4.04.24

	2 «Наша планета»

(лепка)
	Лепка «Зайчик (кролик)» (Вариан «Наш игрушечный зоопарк» – коллективная работа).
	Цель. Развивать интерес детей к лепке знакомых предметов, состоящих из нескольких частей. Учить делить комок глины на нужное количество частей; при лепке туловища и головы пользоваться приемом раскатывания глины кругообразными движениями между ладонями, при лепке ушей – приемами раскатывания палочек и сплющивания. Закреплять умение прочно соединять части предмета, прижимая их друг к другу. 
	Комарова Т.С. стр. 75
	11.04.24

	3 «Перелетные птицы»

(аппликация)
	Аппликация «Скворечник».

	Цель. Учить детей изображать в аппликации предметы, состоящие из нескольких частей; определять форму частей (прямоугольная, круглая, треугольная). Уточнить знание цветов. Развивать цветовое восприятие
	.  Комарова Т.С. стр. 78
	18.04.24

	4 «Народные традиции»

(лепка)
	Лепка «Красивая птичка» (По дымковской игрушке).
	Цель. Учить лепить предмет, состоящий из нескольких частей. Закреплять прием прищипывания кончиками пальцев (клюв, хвостик); умение прочно скреплять части, плотно прижимая их друг к другу. Учить лепить по образцу народной (дымковской) игрушки. 
	Комарова Т.С. стр. 77
	25.04.24


МАЙ

	Тема Недели
	Тема НОД
	Программные задачи
	Примечание
	Дата

	1 «День Победы»

(аппликация)
	Аппликация. Скоро праздник придёт.
	Цель. Учить детей составлять композицию определённого содержания из готовых фигур, самостоятельно находить место флажкам и шарикам. Упражнять в умении намазывать части изображения клеем, начиная с середины; прижимать наклеенную форму салфеткой. Учить красиво располагать изображение на листе. Развивать эстетическое восприятие. 
	Комарова Т.С. стр. 83
	2.05.24

	2 «День Победы» (лепка)
	Лепка. Угощение для кукол.
	Цель. Закреплять умение детей отбирать из полученных впечатлений то, что можно изобразить в лепке. Закреплять правильные приёмы работы с глиной. Развивать воображение, творчество. 
	Комарова Т.С. стр. 84
	9.05.24

	3 «Насекомые»

(лепка)
	Аппликация. Цыплята на лугу.
	Цель. Учить детей составлять композицию из нескольких предметов, свободно располагая их на листе; изображать предмет, состоящий из нескольких частей. Продолжать отрабатывать навыки аккуратного наклеивания. 
	Комарова Т.С. стр. 87
	16.05.24

	4 «Яркие краски лета»

(аппликация)
	Лепка. Утёнок.
	Цель. Учить детей лепить предмет, состоящий из нескольких частей, передавая некоторые характерные особенности (вытянутый клюв). Упражнять в использовании приёма прищипывания, оттягивания. Закреплять умение соединять части, плотно прижимая их друг к другу. 
	Комарова Т.С. стр. 86
	23.05.24


сенсорному развитию.

Сентябрь
	Содержание
	Методические приемы

	Закрепление умения группи​ровать и соотносить однород​ные предметы по цвету
	Д/и: «Подбери предметы по цвету», «Помоги куклам найти свои игрушки», «Кто скорее соберет игрушки»

	Закрепление знания геометри​ческих фигур круг и квадрат
	Д/и: «Какие бывают фигуры», «Найди такой же», «Что лежит в мешочке»

	Развитие мелкой моторики рук
	Д/и «Играем с бумажными шариками»


Октябрь
	Содержание
	Методические приемы

	Закрепление умения группировать и соотносить однородные предметы по величине
	Д/и: «Подбери игрушки маленькому зайке и большому мишке», «Поставь одинаковые игрушки»

	Закрепление умения чередовать предметы по цвету
	Д/и: «Нанизывание бус разного цвета» (2-4 цвета), «Зажги фонарики»

	Развитие мелкой моторики рук
	Пальчиковые игры с грецкими орехами (киндер яйцо): вращение между ладонями, катание по столу в разные стороны


Ноябрь
	Содержание
	Методические приемы

	Обучение соотнесению по величине трех предметов
	Д/и: «Строим башню», «Разные бочонки», «Три мишки», «Разные пуговки большие и маленькие»

	
Развитие мелкой моторики рук
	Пальчиковая игра «Катание орехов(маленьких мячей, киндер яйца) по дорожке», «Застегни рубашку», «Надуваем быстро шарик», «Собери бусы», «Проденем нитку в пуговицу», 


Декабрь
	Содержание
	Методические приемы

	Закрепление умения чередовать предметы по величине
	Д/и: «Нанизывание больших и маленьких бус», «Поставь большие и маленькие елочки (кубики, матрешки) в ряд»

	Развитие мелкой моторики рук
	Пальчиковые игры «Ежик», «Кошечка Мурка», «Надуваем быстро шарик»; 
Шнуровка, застегивание пуговиц.


Январь
	Содержание
	Методические приемы

	Закрепление знания геометрических фигур: круг, квадрат, треугольник, овал
	Д/и: «Подбери фигуру», «Геометрическое лото», «Найди то, что я покажу»

	Закрепление знания цветов: красный, желтый, синий, зеленый
	Д/и: «Воздушные шары», «Веселые флажки», «Разноцветные игрушки», «Поставь игрушку в свой обруч»

	Развитие мелкой моторики рук
	Игры с крупой: сортировка гороха и фасоли


Февраль
	Содержание
	Методические приемы

	Обучение соотнесению по величине четырех предметов
	Д/и: «Собери пирамидку», «Лесенка», «Строим башню», «Что больше»

	Закрепление знания цветов: красный, желтый, синий, зеле​ный, фиолетовый, голубой
	Д/и: «Найди и назови». «Живое домино», «Подбери по цвету»

	Развитие мелкой моторики рук
	Игры со счетными палочками: выкладывание предметов по образцу


Март 
	Содержание
	Методические приемы

	Закрепление знания геометрических фигур: круг, квадрат, треугольник, овал
	Д/и: «Подбери по форме», «Кому какая фигура»

	Обучение сравнению предметов путем наложения и нахождение одинаковых
	Д/и «Найди такой же предмет (елочку, колечко и т.д.)»

	Развитие мелкой моторики рук
	Игры с природным материалом


Апрель
	Содержание
	Методические приемы

	Формирование представлений об оттенках цветов (светлый, темный)
	Окрашивание воды

	Обучение группированию предметов по форме, отвлекаясь от цвета
	Д/и: «Кому какая форма», «Подбери картинки для куклы и мишки»

	
Развитие мелкой моторики рук
	Игры с прищепками: выкладывание предметов по образцу (солнышко, ежик)


Май
	Содержание
	Методические приемы

	Формирование умения выбирать на глаз предметы одинаковой величины
	Д/и: «Сбор фруктов», «Найди такой же»

	Развитие мелкой моторики рук
	Игры с веревочкой (выкладывание геометрических фигур)


Воспитание культурно-гигиенических навыков:
	Режимные процессы
	Содержание навыков

	Питание
	Закреплять умение аккуратно кушать, пережевывать пищу с закрытым ртом; пользоваться салфеткой по мере необходимости

	Одевание - разде​вание
	Совершенствовать умение быстро одеваться и раздеваться в определен​ной последовательности, правильно размещать свои вещи в шкафу, аккуратно складывать и развешивать одежду на стуле перед сном. 

	Умывание
	Закреплять навыки, полученные в младшей группе: намыливать руки до образования пены, тщательно смывать водой.

	Содержание в порядке одежды и обуви
	Учить замечать непорядок в одежде, обращаться за помощью к взрослым


Воспитание культуры поведения:
- учить приветливо здороваться при встрече, прощаться при расставании;
- воспитывать желание выражать сочувствие, утешить, пожалеть товарища.

Октябрь

 Воспитание культурно-гигиенических навыков:
	Режимные процессы
	Содержание навыков

	Питание
	Учить пользоваться вилкой; есть котлету, запеканку, отделяя вилкой кусочки по мере съедания, не дробить заранее.

	Одевание - разде​вание
	Совершенствовать умение быстро одеваться и раздеваться в определен​ной последовательности, правильно размещать свои вещи в шкафу, аккуратно складывать и развешивать одежду на стуле перед сном, узнавать свои вещи, не путать с одеждой других детей.

	
Умывание
	Совершенствовать навыки: намыливать руки до образования пены, тщательно смывать водой, умываться, насухо вытирать лицо и руки своим полотенцем, вешать его на место, пользоваться индивидуальной расческой, своевременно пользоваться носовым платком

	Содержание в порядке одежды и обуви
	Учить замечать непорядок в одежде, обращаться за помощью к взрослым


                 Воспитание культуры поведения:
- закреплять навыки здороваться и прощаться, вежливо обращаться с прось​бой, называя взрослых по имени и отчеству;
- воспитывать доброжелатель​ное отношение к товарищам, умение делиться игрушками.
Ноябрь

Воспитание культурно-гигиеничских навыков:
	Режимные процессы
	Содержание навыков

	Питание
	Продолжать учить пользоваться вилкой; есть котлету, запеканку, отделяя вилкой кусочки по мере съедания, не дробить заранее. Брать хлеб, пирожки из общей тарелки, не касаясь других кусочков руками. Пользоваться салфеткой.

	Одевание - разде​вание
	Совершенствовать умение быстро одеваться и раздеваться в определен​ной последовательности, правильно размещать свои вещи в шкафу, узнавать свои вещи, не путать с одеждой других детей. Закреплять умения пользоваться всеми видами застежек.

	Умывание
	Совершенствовать навыки: намыливать руки до образования пены, тщательно смывать водой, умываться, насухо вытирать лицо и руки своим полотенцем, вешать его на место, пользоваться индивидуальной расческой, своевременно пользоваться носовым платком.

	Содержание в порядке одежды и обуви
	Учить замечать непорядок в одежде, обращаться за помощью к взрослым


Воспитание культуры поведения:

- учить правильно вести себя в группе: не толкаться, не отнимать игрушки. Закреплять умение благодарить за еду, помощь; 
- учить помогать друг другу и обращаться за помощью к товарищам.


                                                                Декабрь

Воспитание культурно-гигиенических навыков:
	Режимные процессы
	Содержание навыков

	Питание
	Учить полоскать рот после приема пищи. Закреплять умение пользоваться салфеткой по мере необходимости

	Одевание - разде​вание
	Учить выворачивать вещи налицо.
Закреплять умение надевать обувь, штаны, свитер, с помощью взрослого застегивать куртку, складывать в шкаф одежду. Просьбу о помощи выражать только словесно. 

	Умывание
	Продолжать учить намыливать руки до образования пены, мыть их круговыми движениями, тщательно смывать мыло, отжимать воду. Учить мыть лицо обеими руками прямыми и круговыми движениями.

	Содержание в порядке одежды и обуви
	Продолжать учить замечать непорядок в одежде и устранять его с помощью взрослых или других детей.


Воспитание культуры поведения:
- закреплять умение правильно вести себя в спальне, раздевальной комнате; 
- воспитывать доброжелатель​ное отношение друг к другу, желание дружно играть, пожалеть, помочь; продолжать учить не отнимать игрушки друг у друга.

                                                                      
Январь

Воспитание культурно-гигиенических навыков:
	Режимные процессы
	Содержание навыков

	Питание
	Продолжать учить полоскать рот после приема пищи. Закреплять умение пользоваться салфеткой по мере необходимости

	Одевание - разде​вание
	Упражнять в использовании разных видов застежек: пуговицы, молнии, липучки. Закреплять навык при раздевании ко сну сначала снимать платье или рубашку, затем обувь, правильно снимать колготки, вешать одежду на стульчик. Продолжать учить выворачивать вещи налицо.

	Умывание
	Учить мыть лицо обеими руками прямыми и круговыми движениями. Закреплять умение пользоваться своим полотенцем, развернув его, вытирая сначала лицо, затем руки, вешать на место.

	Содержание в порядке одежды и обуви
	Продолжать учить замечать непорядок в одежде и устранять его с помощью взрослых или других детей. Воспитывать опрятность, бережное отношение к вещам.


Воспитание культуры поведения:
- закреплять знания и навыки поведения в группе: не оби​жать детей, не отнимать игрушки, вежливо просить, дружно играть; 
- продолжать воспитывать доброжелательное отношение к родным и близким, товарищам.

                                Февраль

Воспитание культурно-гигиенических навыков:
	Режимные процессы
	Содержание навыков

	Питание
	Совершенствовать навык пользования вилкой; есть котлету, запеканку, отделяя вилкой кусочки по мере съедания, не дробить заранее. Брать хлеб, пирожки из общей тарелки, не касаясь других кусочков руками. Пользоваться салфеткой.

	Одевание - разде​вание
	Учить шнуровать ботинки, с помощью взрослых завязывать шнурки, продолжать приучать соблюдать правила поведения в раздевалке: не сорить, помогать товарищам, не мешать другим, вытирать ноги при входе в помещение.

	Умывание
	Учить проявлять аккуратность: не мочить одежду, не разбрызгивать воду. Закреплять умение пользоваться расческой, своевременно пользоваться носовым платком, развернув его.

	Содержание в порядке одежды и обуви
	Продолжать учить замечать непорядок в одежде и устранять его с помощью взрослых или других детей. Воспитывать опрятность, бережное отношение к вещам.


 Воспитание культуры поведения:
- приучать детей общаться спокойно, без крика; 
- формировать у детей образ Я, помочь осознать себя.

 Март

Воспитание культурно-гигиенических навыков:
	Режимные процессы
	Содержание навыков

	Питание
	Совершенствовать умение правильно держать ложку, есть второе блюдо, чередуя мясо с гарниром.

	Одевание - разде​вание
	Упражнять в одевании и раздевании в определенной последовательности, умении застегивать пуговицы, шнуровать ботинки, завязывать шнурки.
 При раздевании после прогулки закреплять умение аккуратно складывать вещи перед уборкой их в шкаф.

	Умывание
	Закреплять умение самостоятельно засучивать рукава, не мочить при умывании одежду, мыть кисти и запястья рук, лицо, не разбрызгивать воду.

	Содержание в порядке одежды и обуви
	Учить видеть непорядок в одежде товарища, предлагать ему свою помощь.


           Воспитание культуры поведения:
- учить детей встречать гостей, здороваться, приглашать в группу, предлагать присесть; 
- продолжать работу по формированию образа Я, сообщить детям некоторые сведения об их прошлом (был маленьким, ел из бутылочки, не умел рисовать и т.п.).

                                  Апрель

Воспитание культурно-гигиенических навыков:
	Режимные процессы
	Содержание навыков

	Питание
	Совершенствовать умение есть второе блюдо, чередуя мясо с гарниром, доедать пищу до конца, проглатывать пищу, не оставляя ее за щекой.

	Одевание - разде​вание
	Учить собирать гольфы, носки в гармошку, прежде чем надеть их, начиная с носка. При раздевании перед сном вешать платье или рубашку на спинку стула, шорты, колготки аккуратно класть на сиденье.

	Умывание
	Закреплять умение самостоятельно засучивать рукава, не мочить при умывании одежду, мыть кисти и запястья рук, лицо, не разбрызгивать воду.
Учить мыть уши. Приучать пользоваться своим носовым платком, разворачивая его.

	Содержание в порядке одежды и обуви
	Учить видеть непорядок в одежде товарища, предлагать ему свою помощь.


 Воспитание культуры поведения:
- продолжать учить детей встречать гостей, здороваться, приглашать в группу, предлагать присесть; учить быть гостеприимными;
- закреплять умение оценивать поступки, показать на примере отрицательные стороны капризов и упрямства.

                                                                 Май

Воспитание культурно-гигиенических навыков:
	Режимные процессы
	Содержание навыков

	Питание
	Учить держать вилку большим и средним пальцами правой руки, придерживая сверху указательным, есть мясо, рыбу, котлеты

	Одевание - раздевание
	Совершенствовать навык застегивать пуговицы, шнуровать ботинки, завязывать шнурки. 
Учить наводить порядок в своем шкафчике. Закреплять навык вежливо обращаться за помощью к взрослому.

	Умывание
	Закреплять умение самостоятельно засучивать рукава, не мочить при умывании одежду, мыть кисти и запястья рук, лицо, не разбрызгивать воду. Постепенно учить девочек осторожно расчесывать длинные волосы расческой.

	Содержание в порядке одежды и обуви
	Учить видеть непорядок в одежде товарища, предлагать ему свою помощь.


 Воспитание культуры поведения:
- подводить к осознанию некоторых правил культуры поведения и нравственных качеств: быть вежливым хорошо; вежливых, добрых и внимательных любят, с ними хорошо играть и дру​жить;
- закреплять умение оценивать поступки, показать на примере отрицательные стороны капризов и упрямства.

	Образовательная область физическое развитие.

СЕНТЯБРЬ

	Тема Недели
	Тема НОД
	Программные задачи
	Примечание
	дата

	1 «Здравствуй детский сад»

Занятие 2 (на воздухе)
	 « По тропинкам детского сада
	Учить сохранять устойчивое равновесие на уменьшенной площади опоры.

Воспитывать интерес к спорту и физическим упражнениям.
	Пензулаева, стр 17
	2.09.22

	2 «Урожай»

Занятие 1,2

Занятие 3 (на воздухе)
	«Шуршащие листочки»

«Нарядное дерево»

«Солнышко»
	Упражнять в ходьбе и беге всей группой в прямом направлении за воспитателем;

Учить прыжкам на двух ногах на месте; упражнять в энергичном отталкивании двумя ногами от пола и мягком приземлении при подпрыгивании.

Воспитывать интерес к спортивным играм и соревнованиям.

Развивать умение внимательно слушать задания, играть в подвижные игры соблюдая условия игры.
	Пензулаева стр 18
	5.09.22

7.09.22

9.09.22

	3 «Осень
Занятие 1,2

Занятие 3 (на воздухе) 
	«Паучок»

«Мы на луг ходили»

«Соберем урожай»
	Упражнять ходьбе и беге в колонне по одному небольшими подгруппами; прокатывание мячей друг другу из положения, сидя, ноги врозь;

Учить  прыгать на двух ногах вокруг предмета; упражнять в энергичном отталкивании двумя ногами от пола и мягком приземлении при подпрыгивании.

· Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, привычку заниматься сообща, не мешая друг другу, Развивать интерес к спорту и физическими упражнениями.
	Пензулаева стр 19
	12.09.22

14.09.22

16.09.22

	4 «Осень»

Занятие 1,2

Занятие 3 (на воздухе)
	«Веселый клоун»

«На полянке»

«Мы на луг ходили, хоровод водили»
	Упражнять ходьбе и беге колонной по одному.

Учить бегать в рассыпную, не толкая друг другу и по сигналу строиться в колону по одному.

Упражнять в ползанье на четвереньках с опорой на ладони и колени; ходьба между предметами «змейкой», руки на пояс.

Закреплять умение сохранять устойчивое равновесие на уменьшенной площади опоры.

Воспитывать интерес к спортивным играм и соревнованиям.
Развивать умение внимательно слушать задания, играть в подвижные игры, соблюдая условия игры.
	Пензулаева стр 20
	19.09.22

21.09.22

23.09.22

	5 «Золотая осень»

Занятие 1,2

Занятие 3 (на воздухе)
	«Соберем урожай»

«Осенние листочки»

«Дождик»
	Упражнять ходьбе и беге колонной по одному.

Учить бегать в рассыпную, не толкая друг другу и по сигналу строиться в колону по одному; сохранять устойчивое равновесие при ходьбе на повышенной опоре.

Упражнять в энергичном отталкивании от пола и мягком приземлении на полусогнутые ноги в прыжках с продвижением вперед.

Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми в процессе непосредственно образовательной деятельности.

Развивать интерес к спортивным играм.
	Пензулаева стр 21
	26.09.22

28.09.22

30.09.22


ОКТЯБРЬ
	Тема Недели
	Тема НОД
	Программные задачи
	Примечание
	Дата

	1 «Дом, семья» 

Занятие 1,2

Занятие 3 (на воздухе)
	«За грибами и ягодами»

«Во саду ли в огороде»

«В лес пойдем, грибы найдем»
	Учить детей ходить и бегать по кругу, в рассыпную; находить свое место в шеренге после ходьбы и бега. 

Развивать устойчивое равновесие при ходьбе и беге уменьшенной площади опоры.

Упражнять в прыжках на двух ногах.


Закреплять умение прокатывать мяч между предметами, развивать точность направления движения.

Развивать умение внимательно слушать задания, играть в подвижные игры, соблюдая условия игры.

Воспитывать доброжелательные отношения друг с другом.
	Пензулаева стр 22
	3.10.22

5.10.22

7.10.22

	 2 «Деревья и кустарник осенью» 

Занятие 1,2

Занятие 3 (на воздухе)
	«Веселые жуки»

«Бабочки, стрекозки»

«Пчелки»
	Учить детей ходить и бегать по кругу, в рассыпную; находить свое место в шеренге после ходьбы и бега. 

Упражнять в прыжках на двух ногах; в прокатывании мяча в прямом направлении, лазанье под дугу.

Закреплять умение прокатывать мяч между предметами, развивать точность направления движения.

Развивать глазомер и ритмичность при перешагивании через бруски; умение внимательно слушать задания, играть в подвижные игры, соблюдая условия игры.

Воспитывать доброжелательные отношения друг с другом.
	Пензулаева стр 23
	10.10.22

12.10.22

14.10.22

	3 «Поздняя осень»

Занятие 1,2

Занятие 3 (навоздухе)
	«Лети в свое гнездо»

«Веселые воробушки»

«Раз, два, три лети»
	Упражнять детей ходить и бегать по кругу колонной по одному; бегать в врассыпную; в прыжках на двух ногах; в прокатывании мяча в прямом направлении.

Закреплять умение лазать под шнур, не касаясь руками пола.

Развивать устойчивое равновесие при ходьбе и беге уменьшенной площади опоры.

Воспитывать чувство справедливости в играх.
	Пензулаева стр 25
	17.10.22

19.10.22

21.10.22



	4 «Братья наши меньшие»

Занятие 1,2

Занятие 3 (на оздухе)
	«Мы зайки-побегайки»

«Упражнения для зверей»

«У медведя во бору»
	Обучать ходьбе и бегу с остановкой по сигналу воспитателя; бегать врассыпную и по сигналу строится в колонну по одному.

Упражнять в подбрасывании мяча, лазанья под дугу.

Развивать умение приземляться на полусогнутые ноги в прыжках; прыгать с продвижением вперед; развивать глазомер и ритмичность  при прыжках через шнуры; прокатывать мяч в прямом направлении.

Воспитывать чувство справедливости в играх.
	Пензулаева стр 26
	24.10.22

26.10.22

28.10.22




НОЯБРЬ
	Тема Недели
	Тема НОД
	Программные задачи
	Примечание
	Дата

	1 «Моя Родина»

Занятие 1,2

Занятие 3 (на воздухе)
	«Упражнения с мячами и шарами»

«Солнышко и дождик»

«Мы гуляем в игры играем»
	Упражнять в ходьбе и беге по кругу с остановкой по сигналу воспитателя, бегать врассыпную и по сигналу строится в колонну по одному.

Учить детей запоминать свое место в колоне , ходить и бегать между предметами.

Развивать навык энергичного отталкивания при прокатывании мячей друг другу.

Упражнять в ползании на четвереньках.

Воспитывать доброжелательные отношения между детьми во время выполнения игровых упражнений.

Развивать умение внимательно слушать задания, играть в подвижные игры, соблюдая условия игры.
	Пензулаева стр 27
	31.10.22

2.11.22

4.11.22



	2 «Моя родина»

Занятие 1,2

Занятие 3 (на воздухе)
	«Топают ниши ножки в новеньких сапожках»

«Топ, топ, хлоп, хлоп»

«Мячики большие и маленькие»
	Учить детей во время ходьбы и бега действовать по сигналу воспитателя;  запоминать свое место в колоне , ходить и бегать между предметами.

Упражнять в умении сохранять устойчивое равновесие при ходьбе по меньшей площади опоры,  в ползании на четвереньках.

Развивать навык энергичного отталкивания при прокатывании мячей друг другу.

Воспитывать целеустремленность, взаимовыручку.
	Пензулаева, стр 28
	7.11.22

9.11.22

11.11.22

	3 «Транспорт»

Занятие 1,2

Занятие 3 (на воздухе)
	«Раз, два, три догони»

«Отправимся в путь»

«В поисках зайчика»
	Упражнять в умении чередовать ходьбу и бег по сигналу воспитателя;

Развивать устойчивое равновесие при ходьбе по уменьшенной площади опоры;

Закреплять навыки приземления на полусогнутые ноги в прыжках с продвижением вперед;

Развивать умение внимательно слушать задания, играть в подвижные игры, соблюдая условия игры.
	Пензулаева стр 29
	14.11.22

16.11.22

18.11.22

	4 «Посуда»

Занятие 1,2

Занятие 3 (на воздухе)
	«Кот и мыши»

«Кто где живет»

«Терем, теремок»
	Закреплять навыки ходьбы в колонне по одному с выполнением заданий по сигналу воспитателя;

Упражнять в прыжках из обруча в обруч, в бросках мяча о землю и ловле его  двумя руками, в ползание на четвереньках.

Закреплять прокатывание мяча в прямом направлении.

Воспитывать стремление к взаимовыручке.

Развивать память, речь, внимание (повторяем сказку «Теремок»).
	Пензулаева, стр 29
	21.11.22

23.11.22

25.11.22


ДЕКАБРЬ

	Тема Недели
	Тема НОД
	Программные задачи
	Примечание
	Дата

	1 «Зимушка краса»

Занятие 1,2

Занятие 3 (на воздухе)
	«Кружатся снежинки»

«По следам сказочных героев»

«Прогулка по зимнему лесу»
	Закреплять навыки чередования ходьбы и бега в колонне по одному;

Упражнять в подлезании под дугу на четвереньках, в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе по уменьшенной площади опоры

Развивать ловкость и глазомер в ловле и бросании мяча, развивать внимание детей при выполнении заданий, координацию движений в прыжках через препятствия.

Воспитывать доброжелательные взаимоотношения между детьми во время выполнения игровых упражнений.
	Пензулаева, стр 33
	28.11.22

30.11.22

2.12.22

	2 «Зимушка краса»

Занятие 1,2

Занятие 3 (на воздухе)
	«Затейники»

«Веселые клоуны»

«Гномики»


	Учить ходить и бегать врассыпную с использованием всей площади зала;

Упражнять в сохранение  устойчивого равновесия при ходьбе по ограниченной площади опоры;

Развивать навык приземления на полусогнутые ноги в прыжках  с продвижением вперед;

Развивать ловкость и глазомер в ловле и бросании мяча, развивать внимание детей при выполнении заданий, координацию движений в прыжках через препятствия.

Воспитывать стремление к взаимовыручке.
	Пензулаева, стр 34
	5.12.22

7.12.22

9.12.22

	3 «Зимушка краса»

Занятие 1,2

Занятие 3 (на воздухе)
	«Веселые погремушки»

«Мой веселый звонкий мяч»

«На ледовой дорожке»
	Ознакомить с ходьбой и бегом по кругу; упражнять в перестроении в пары на месте, в прыжках с приземлением на полусогнутые ноги.

Разучить прыжки с высоты;

Упражнять в прокатывании мяча друг другу из положения сидя и между предметами .

Воспитывать командные качества, целеустремленность.
	Пензулаева, стр 37
	12.12.22

14.12.22

16.12.22

	4 «Зимушка краса»

Занятие 1,2

Занятие 3 (на воздухе)
	«По снежным тропам»

«Снег, снежок, белая метелица»

«Зимние забавы»
	Учить ходить и бегать между предметами, не задевая их;

Упражнять в прокатывании мяча друг другу между предметами; развивать ловкость и глазомер при перебрасывании мяча друг другу, повторить ползание на четвереньках с опорой на ладони и ступни.

Разучить подлезание под дугу на четвереньках, развивать координацию движений;

Воспитывать интерес к выполнению физических упражнений.
	Пензулаева, стр 38
	19.12.22

21.12.22

23.12.22

	5 «Зимушка краса»

Занятие 1,2

Занятие 3 (на воздухе)
	«Снежные дорожки»

«В гости к зеленой красавице»
	Упражнять в ходьбе и беге по кругу; упражнять в действиях по заданию воспитателя в ходьбе и беге. 

Учить подлезать под шнур в группировке;

Учить ходьбе по доске, руки на пояс, сохраняя равновесие; учить правильному хвату рук за края скамейки при ползании на животе. 
	Пензулаева, стр 39
	26.12.22

28.12.22

30.12.22


ЯНВАРЬ
	Тема Недели
	Тема НОД
	Программные задачи
	Примечание
	Дата

	2 «Зимние забавы»

Занятие 1,2

Занятие 3 (на воздухе)
	«Путешествие в зимнюю сказку»

«В гости к снежной Королеве»

«Мы на саночках катались»
	Упражнять в ходьбе и беге по кругу; упражнять в действиях по заданию воспитателя в ходьбе и беге. 

Учить подлезать под шнур в группировке;

Учить ходьбе по доске, руки на пояс, сохраняя равновесие; учить правильному хвату рук за края скамейки при ползании на животе. 

Ознакомить детей с построением и ходьбой парами;

Повторить упражнения в равновесии и прыжках;

Воспитывать интерес к участию в совместных играх и физических упражнениях.
	Пензулаева, стр 40
	9.01.23

11.01.23

13.01.23

	3 «Зимние забавы. (неделя сенсорики) »

Занятие 1,2

Занятие 3 (на воздухе)
	«Веселые зайчата»

«Разноцветные ленточки»

«Снежки»
	Упражнять в ходьбе и беге врассыпную; в ходьбе со сменой ведущего, с высоким подниманием колен, в равновесии при ходьбе по гимнастической скамейка боком приставным шагом, закреплять умение правильно подлезать под шнур.

Продолжать учить мягко приземляться при прыжках на полусогнутые ноги;

Упражнять в прокатывании мяча вокруг предмета;

Развивать координацию движений.

Воспитывать стремление к взаимовыручке.
	Пензулаева, стр 41
	16.01.23

18.01.23

20.01.23

	4 «Море и морские тайны»

Занятие 1,2

Занятие 3 (на воздухе)
	«Со спортом дружить, здоровым быть»

«Мы спортсмены»

«Попади в цель»
	Упражнять в ходьбе парами, в беге врассыпную, в ходьбе и беге «змейкой», подпрыгивании вверх. 

Закреплять прокатывание мячей и подлезание под дугу;

Развивать умение выполнять знакомые двигательные действия в игровых упражнениях, самостоятельно контролировать их правильность.

Развивать глазомер и ловкость движений;

Воспитывать самостоятельность, организованность.
	Пензулаева, стр 41
	23.01.23

25.01.23

27.01.23


ФЕВРАЛЬ
	Тема Недели
	Тема НОД
	Программные задачи
	Примечание
	Дата

	1 «Я человек, я вырасту здоровым»

Занятие 1,2

Занятие 3 (на воздухе)
	«Кто быстрей?»

«Вальс снежинок»

«По следам лыжника»
	Упражнять в ходьбе и беге с остановкой по сигналу воспитателя ;повторить ходьбу и бег между предметами, не задевая их.

Закреплять навыки подлезания под шнур в группировке, ползание по гимнастической скамейке на четвереньках.

Упражнять в сохранении равновесия при ходьбе по ограниченной площади опоры.

Развивать ловкость в упражнениях с мячом.

Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми в подвижных играх.
	Пензулаева, стр 43
	30.01.23

1.02.23

3.02.23

	2 «Я человек, я вырасту здоровым»

Занятие 1,2

Занятие 3 (на воздухе)
	«Веселый паровозик»

«Едем, едем на машине»

«Мы путешественники»
	Упражнять в ходьбе и беге по кругу; упражнять в действиях по заданию воспитателя в ходьбе и беге. Закреплять навыки ходьбы и бега врассыпную;

Учить подлезать под шнур в группировке;

Учить ходьбе по доске, руки на пояс, сохраняя равновесие; учить правильному хвату рук за края скамейки при ползании на животе. 

Ознакомить детей с построением и ходьбой парами; 

Повторить упражнения в равновесии и прыжках;

Воспитывать интерес к участию в совместных играх и физических упражнениях.
	Пензулаева, стр 44
	6.02.23

8.02.23

10.02.23

	3 «День Защитника Отечества»

Занятие 1,2

Занятие 3 (на воздухе)
	«Мы будущие защитники Родины»

«Мы летчики, танкисты, моряки»

«Мы ребята смелые, ловкие , умелые»
	Учить ходить и бегать врассыпную с использованием всей площади зала;

Упражнять в сохранение  устойчивого равновесия при ходьбе по ограниченной площади опоры;

Развивать навык приземления на полусогнутые ноги в прыжках  с продвижением вперед;

Развивать ловкость и глазомер в ловле и бросании мяча, развивать внимание детей при выполнении заданий, координацию движений в прыжках через препятствия.

Воспитывать самостоятельность, организованность и стремление к взаимовыручке.
	Пензулаева, стр 45
	13.02.23

15.02.23

17.02.23

	4 «День Защитника Отечества»

Занятие 1,2

Занятие 3 (на воздухе)
	«Наши помощники»

«В гости к Мишутке»

«Затейники»
	Упражнять в ходьбе и беге с выполнением заданий по сигналу воспитателя;

Продолжать учить приземляться при прыжках на полусогнутые ноги;

Учить энергично отталкиваться при прокатывании мяча в прямом направлении;

Развивать координацию движений.

Воспитывать стремление к взаимовыручке
	Пензулаева, стр 46
	20.02.23

22.02.23

24.02.23


МАРТ
	Тема Недели
	Тема НОД
	Программные задачи
	Примечание
	Дата

	1 «Наши мамы»

Занятие 1,2

Занятие 3 (на воздухе)
	«Веселые старты»

«Мы идем с шарами, разноцветными флажками»

«Мы очень рады солнышку»
	Упражнять в ходьбе парами, в беге врассыпную, в ходьбе и беге «змейкой», в ходьбе с перешагиванием через предметы; подпрыгивании вверх. 

Учить перебрасывать мячи через шнур.

Закреплять прокатывание мячей и подлезание под дугу, в подлезании под шнур.

Развивать умение выполнять знакомые двигательные действия в игровых упражнениях, самостоятельно контролировать их правильность.

Развивать глазомер и ловкость движений;

Воспитывать самостоятельность, организованность.
	Пензулаева, стр 47
	27.02.23

1.03.23

3.03.23

	2 «Наши мамы»

Занятие 1,2

Занятие 3 (на воздухе)
	 «Мой веселый звонкий мяч»

«По следам весны»
	Упражнять в энергичном отталкивании и мягком приземлении на полусогнутые ноги в прыжках с продвижением вперед;

Учить ходьбе по доске, руки на пояс, сохраняя равновесие; учить правильному хвату рук за края скамейки при ползании на животе. 
Воспитывать интерес к участию в совместных играх и физических упражнениях, дружеские взаимоотношения между детьми, привычку заниматься сообща.
	Пензулаева, стр 48
	6.03.23

8.03.23

10.03.23

	3 «Весна»

Занятие 1,2

Занятие 3 (на воздухе)
	«Мы найдем цветочек маме»

«Вот бегут цыплятки»

«Прыг да скок»
	Упражнять в ходьбе парами и беге врассыпную;

Ознакомить с прыжками в длину с места;

Развивать ловкость при прокатывании мяча между предметами, повторить все ранее пройденные упражнения с мячом.

Упражнять в ползании на животе по скамейке.

Воспитывать интерес к участию в совместных играх и физических упражнениях.
	Пензулаева, стр 49
	13.03.23

15.03.23

17.03.23

	4 «Весна»

Занятие 1,2

Занятие 3 (на воздухе)
	«Вот мы какие, сильные большие»

«Я спортсмен»

«Солнце, воздух и вода наши лучшие друзья»
	Закрепить все ранее полученные навыки ходьбы и бега по кругу с выполнением заданий по команде воспитателя.

Учить метать в цель (мячи, мешочки с песком и т.д.)

Разучить бросание мяча о землю и ловлю его двумя руками; повторить прокатывания мяча между предметами и друг другу.

Упражнять в ползании по доске, по скамейке на четвереньках с мешочком на спине, в  лазании  по гимнастической стенке, в равновесии и прыжках, метании мешочков в горизонтальную цель.

Воспитывать самостоятельность, организованность и стремление к взаимовыручке.
	Пензулаева, стр 50
	20.03.23

22.03.23

24.03.23

	5 «Весна»

Занятие 1,2

Занятие 3 (на воздухе)
	«Матрешки»

«Куклы неваляшки»

«Мы веселые ребята»
	Закреплять навыки чередования ходьбы и бега в колонне по одному, закреплять навыки ходьбы и бега врассыпную, упражнять в ходьбе с перешагиванием через препятствия;

Учить правильному хвату за рейки лестницы при лазанье;

Упражнять в подлезании под дугу на четвереньках, в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе по уменьшенной площади опоры

Развивать ловкость и глазомер в ловле и бросании мяча, развивать внимание детей при выполнении заданий, координацию движений в прыжках через препятствия.

Воспитывать доброжелательные взаимоотношения между детьми во время выполнения игровых упражнений.
	Пензулаева, стр 51
	27.03.23

29.03.23

31.03.23


АПРЕЛЬ
	Тема Недели
	Тема НОД
	Программные задачи
	Примечание
	Дата

	1 «Космос»

Занятие 1,2

Занятие 3 (на воздухе)
	«По ровненькой дорожке, шагали наши ножки»

«Мы едим, идем, прыгаем, бежим»

«Солнечные зайчики»
	Упражнять в ходьбе и беге с остановкой по сигналу воспитателя;

Упражнять в сохранении равновесия при ходьбе по гимнастической скамейке;

Закреплять прыжки в длину с места; упражнять в ходьбе парами, в беге врассыпную, в ходьбе и беге «змейкой», в ходьбе с перешагиванием через предметы; подпрыгивании вверх. 

Учить перебрасывать мячи через шнур.

Закреплять прокатывание мячей и подлезание под дугу, в подлезании под шнур.

Развивать умение выполнять знакомые двигательные действия в игровых упражнениях, самостоятельно контролировать их правильность.

Развивать глазомер и ловкость движений;

Воспитывать самостоятельность, организованность.
	Пензулаева, стр 52
	3.04.23

5.04.23

7.04.23

	2 «Космос»

Занятие 1,2

Занятие 3 (на воздухе)
	«Мы космонавты»

«Мы ребята смелые, упражнения делаем»

«Мы помчимся в заоблачную даль»
	Повторить ходьбу в колонне по одному; Упражнять в ходьбе и беге врассыпную, выполнять действия по команде воспитателя.

Упражнять в бросании мяча об пол, закреплять бросание мяча вверх и ловле его двумя руками;

Повторить ползание по доске;

Упражнять в прыжках в длину с места;

Воспитывать доброжелательные взаимоотношения между детьми во время выполнения игровых упражнений.
	Пензулаева, стр 53
	10.04.23

12.04.23

14.04.23

	3 «Перелетные птицы»

Занятие 1,2

Занятие 3 (на воздухе)
	«Рыбки»

«Караси и щуки»

«Рыбаки и рыбки»
	Учить ходить и бегать между предметами, не задевая их;

Упражнять в прокатывании мяча друг другу между предметами; развивать ловкость и глазомер при перебрасывании мяча друг другу, повторить ползание на четвереньках с опрой на ладони и ступни.

Разучить подлезание под дугу на четвереньках, развивать координацию движений;

Воспитывать интерес к выполнению физических упражнений.
	Пензулаева, стр 54
	17.04.23

19.04.23

21.04.23

	4 «Народные традиции»

Занятие 1,2

Занятие 3 (на воздухе)
	«По следам лесных зверей»

«Облака, облака, вы по небу плывете куда»

«Веселая прогулка»
	Закреплять навык ходьбы и бега в колонне по кругу, в рассыпную; находить свое место в шеренге после ходьбы и бега. 

Упражнять в лазанье по наклонной лесенке;

Упражнять в сохранении равновесия в ходьбе по доске;

Упражнять в прыжках на двух ногах; в прокатывании мяча в прямом направлении, лазанье под дугу.

Закреплять умение прокатывать мяч между предметами, развивать точность направления движения.

Развивать глазомер и ритмичность при перешагивании через бруски; умение внимательно слушать задания, играть в подвижные игры, соблюдая условия игры.

Воспитывать доброжелательные отношения друг с другом.
	Пензулаева, стр 55
	24.04.23

26.04.23

28.04.23


МАЙ
	Тема Недели
	Тема НОД
	Программные задачи
	Примечание
	Дата

	1 «День Победы»

Занятие 1,2

Занятие 3 (на воздухе)
	«Веселые старты»

«А ты баты, шли солдаты»

«Тренируем ниши ножки, чтоб умели бегать по дорожке»
	Закреплять навыки ходьбы и бега по кругу;

Упражнять в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе на повышенной опоре;

Упражнять в прыжках через шнуры и препятствия.

Упражнять в ходьбе парами и беге врассыпную;

Упражнять детей  в прыжках в длину с места;

Развивать ловкость при прокатывании мяча между предметами, повторить все ранее пройденные упражнения с мячом.

Упражнять в ползании на животе по скамейке.

Воспитывать интерес к участию в совместных играх и физических упражнениях.
	Пензулаева, стр 56
	1.05.23

3.05.23

5.05.23

	2 «День Победы»
	«Лови, бросай упасть не давай»

«Кто быстрее»

«Лошадки»
	Упражнять в ходьбе и беге по кругу; упражнять в действиях по заданию воспитателя в ходьбе и беге. Закреплять навыки ходьбы и бега врассыпную;

Учить подлезать под шнур в группировке;

Учить ходьбе по доске, руки на пояс, сохраняя равновесие; учить правильному хвату рук за края скамейки при ползании на животе. 

Ознакомить детей с построением и ходьбой парами; 

Повторить упражнения в равновесии и прыжках;

Воспитывать интерес к участию в совместных играх и физических упражнениях.
	Пензулаева, стр 57
	8.05.23

10.05.23

12.05.23

	3 «Насекомые»

Занятие 1,2

Занятие 3 (на воздухе)
	«Здоровье в порядке, спасибо зарядке»

«Делай как я»

Спортивное соревнование «Попрыгунчики»
	Закреплять навыки чередования ходьбы и бега в колонне по одному, закреплять навыки ходьбы и бега врассыпную, упражнять в ходьбе с перешагиванием через препятствия;

Учить правильному хвату за рейки лестницы при лазанье;

Упражнять в подлезании под дугу на четвереньках, в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе по уменьшенной площади опоры

Развивать ловкость и глазомер в ловле и бросании мяча, развивать внимание детей при выполнении заданий, координацию движений в прыжках через препятствия.

Воспитывать доброжелательные взаимоотношения между детьми во время выполнения игровых упражнений.
	Пензулаева, стр 58
	15.05.23

17.05.23

19.05.23

	4 «Яркие краски лета»

Занятие 1,2

Занятие 3 (на воздухе)
	«По дорожке с препятствиями»

«Попрыгаем, побегаем, поиграем»

«В поисках лета»
	Упражнять в ходьбе парами, в беге врассыпную, в ходьбе и беге «змейкой», подпрыгивании вверх. 

Закреплять прокатывание мячей и подлезание под дугу;

Развивать умение выполнять знакомые двигательные действия в игровых упражнениях, самостоятельно контролировать их правильность.

Развивать глазомер и ловкость движений;

Воспитывать самостоятельность, организованность.
	Пензулаева, стр 59
	22.05.23

24.05.23

28.05.23


Организация прогулок во второй младшей группе

Сентябрь

Наблюдения:
	Объекты
	Содержание

	Растительный мир
	Рассмотреть клумбы с цветущими растениями. Закреплять умение находить у травянистых растений стебель, листья, цветы. Рассмотреть помидор, огурец, закрепить умение различать их по цвету, форме. Обратить внимание на цвет ствола у березы, закрепить понятие о строении дерева (ствол, ветки, листья).
Наблюдать за изменением окраски листьев

	 Животный мир
	Наблюдать за птицами. Отметить, что птицы бывают большие и маленькие. Закреплять умение различать птиц по величине. Наблюдать за собакой, учить выделять характерные признаки внешнего вида

	 Неживая природа
	Обратить внимание на погоду, встать лицом к солнцу, постоять, ощутить его тепло. Сделать то же в тени. Закреплять умение определять состояние погоды по определенным признакам, обозначать словом (тепло, холодно, идет дождь). Наблюдать за дождем, подвести к пониманию: осенью пасмурно, дождливо. Знакомить со свойствами песка сухого и мокрого. Закреплять знания о свойствах воды: прозрачная, теплая, холодная

	 Труд людей в природе
	Уточнить название одежды детей и взрослых, отметить, что люди стали одеваться теплее


Организационная деятельность на прогулке:
	Экспериментально-поисковая деятельность
	Развивающие,
дидактические,
экологические игры
	Подвижные игры

	- показать, что осенний дождь может быть разным;

- обратить внимание на то, что сухой песок рассыпается, а если его полить (или если он после дождя), то песок становится влажным, из него можно лепить
	«Найди самый красивый», «Найди самый большой», «Найди такой же (по цвету, величине)»

«Угадай растение по описанию», «Найди листок, какой покажу», «Да или нет», «Чудесный мешочек» (овощи и фрук​ты), «Узнай на вкус» (овощи и фрукты).
	«На прогулке», «Листопад», «Вейся, венок», «По узенькой дорожке», «Беги к тому, что назову», «Бегите ко мне», «Догони меня», «Мой веселый, звонкий мяч», «Найди мяч», «Надуй мяч», «Найди свой домик», «В гости к куклам»


Октябрь
Наблюдения:
	Объекты
	Содержание

	Растительный мир
	Рассмотреть опавшие листья, упражнять в различении листьев березы и тополя по цвету, форме и величине, собирать букеты. Рассмотреть деревья без листьев. Побегать по опавшим листьям, послушать их шуршание.

	
 Животный мир
	Наблюдать за воробьями, объяснить, что птиц пугать нельзя. Наблюдать за собакой, уточнить название частей тела животного. Рассмотреть иллюстрации домашних животных, закреплять их название, выделять характерные особенности (рога, хвост и т.д.)

	 Неживая природа
	Продолжать закреплять знания о свойствах песка. При помощи цветных флажков, бумажных ленточек определять, когда дует ветер, послушать шуршание ленточек. Закреплять умение различать день и ночь. Наблюдать за дождем, закреплять признаки осени: пасмурно, дождливо, похолодало.

	 Труд людей в природе
	Отметить изменения в одежде: люди стали надевать плащи, куртки, шапки, резиновые сапоги, брать зонты.


Организационная деятельность на прогулке:
	Экспериментально-поисковая деятельность
	Развивающие,
дидактические
экологические игры
	Подвижные игры

	- обращать внимание детей: если солнце плохо греет, то погода холоднее;

- наблюдение за ветром. Рекомендуется провести опыт: вынести на улицу вертушки и обсудить, почему они вертятся, почему качаются деревья.
	«Где прятались матрешки», «Найди, о чем расскажу», «Узнай по запаху» (овощи, фрукты), «Где спряталась рыбка?», «Назови, что покажу», «Какое дерево?», «Что ты видишь большое (маленькое)?», «Сколько птичек?», «Что за птичка?»
«Что делает собачка?»
	«Лохматый пес», «У медведя во бору», «Раздувайся, мой шар!», «Поедем в лес», «Поезд», «Угадай, кто кричит?», «Бежать к флажку», «Угадай, чей голосок?», «Мыши в кладовой», «Бегите ко мне», «Догони мяч», «Через ручеек», «Солнышко и дождик»


Ноябрь
Наблюдения:
	Объекты
	Содержание

	Растительный мир
	Отметить, что на деревьях почти нет листьев, они опали. Опавшие листья стали темными, они шуршат под ногами.
 Закреплять знание о строении дерева. Показать произошедшие изменения: листья опали, трава завяла.

	 Животный мир
	Показать улетающие стаи птиц, объяснить, что они летят в теплые края. Наблюдать за воробьями, продолжать учить детей не пугать птиц.
Рассказать, что птицам сейчас голодно, вывесить кормушку, понаблюдать за прилетающими птицами.
Закрепить знания о внешнем виде и передвиже​нии птиц.
Наблюдать за кошкой, уточнить особенности внешнего вида 

	 Неживая природа
	Наблюдать за ветром. Подвести к пониманию: дует ветер, качает ветви деревьев. Продолжать знакомить с характерными признаками осени. Продолжать наблюдение за дождем: он идет долго, на улице пасмурно, холодно. Рассмотреть замерзшие лужи, познакомить со свойствами льда. Наблюдать первый снег. Отметить изменения в одежде людей. 

	 Труд людей в природе
	Отметить, что стало еще холоднее, дети надели теплые куртки, штаны и шапки.


Организационная деятельность на прогулке:

	Экспериментально-поисковая деятельность
	Развивающие,
дидактические
экологические игры
	Подвижные игры

	- рассмотреть строение снежинки через увеличительное стекло;

- знакомство со свойствами снега (снег пушис​тый и легкий); Подбросить снег на лопатках вверх и понаблю​дать, как он падает, легко рассыпаясь.
- знакомство со свойствами льда (лед хрупкий и тонкий); Разбить лед лопаткой и рассмотреть ку​сочки. 
Снег и лед от тепла тают. Для этого взять снег и кусочек льда, положить на ладошку и понаблюдать, как они начнут таять.
	«Найди такой же», «Угадай, что в руке?», «Зайчик в беде», «Помоги белке», «Назови, что покажу», «Какой шарф?», «Что ты видишь длинное (короткое)?», «Сколько птичек?», «На что похоже?», «У кого что?», «Кто как кричит?»
	«Передай флажок, будь ловким, дружок», «Поможем белочке сделать запасы на зиму», «Птички и дождь!», «Вышли дети в садик», «Мыши в кладовой», «Где спрятался мышонок?», «Трамвай», «Найди свой домик», «Догони меня», «Воробушки и автомобиль», «Догони мяч», «Снег кружится», «Солнышко и дождик»


Декабрь
Наблюдения:
	Объекты
	Содержание

	Растительный мир
	Сравнить два вида деревьев с ярко выраженными отличиями в окраске ствола, учить различать и называть их, выделять ствол, ветви, видеть красоту окружающей природы. Рассмотреть внешний вид березы в зимнем уборе, закреплять название, умение распознавать по цвету коры. Рассматривать стволы деревьев на участке, сравнивать по толщине ствола.
Уточнить строение комнатных растений, различать и называть стебель, лист, цветок

	 Животный мир
	Наблюдать за воробьями. Закреплять умение узнавать их по внешнему виду, воспитывать желание заботиться, подкармливать. Продолжать учить вести себя около птиц спокойно, наблюдать за их повадками около кормушки.
Наблюдать за вороной, отметить особенности внешнего вида, обратить внимание на издаваемые звуки

	 Неживая природа
	Наблюдать, как падает снег. Рассмотреть и перечислить, куда падает, где лежит снег. Знакомить с характерными признаками зимы, формировать общее представление о зимних явлениях природы.
 Предложить взять снег в ладошку, дать определения: холодный, белый, в руке тает. Знакомить со свойствами льда: скользкий, холодный, по нему можно прокатиться

	 Труд людей в природе
	Наблюдать за играми детей старших групп, рассмотреть, как они одеты. Подвести к пониманию того, что зимой холодно, поэтому дети одеты тепло. Подводить к пониманию причинно-следственных связей


  
Организационная деятельность на прогулке:
	Экспериментально-поисковая деятельность
	Развивающие,
дидактические
экологические игры
	Подвижные игры

	- наблюдение за снегопадом;
- наблюдения за свойствами снега (снег от тепла тает, снег бывает липкий и рассыпчатый).
Опыт: набрать снег в баночку и поставить в теплое место. От комнатного тепла снег растает, образуется вода. Обратить внимание детей на то, что вода грязная; иногда снег бывает липкий, а иногда рассыпчатый. Рассказать, что можно делать из липкого снега (лепка снеговика, «пирожки» из фор​мочек).
	«Кто во что одет?», «Угадай, кто это?», «Чьи это следы?», «Назови одежду», «Назови, что покажу», «Какой шарф?», «Что ты видишь длинное (короткое)?», «Сколько птичек?», «На что похоже?», «У кого что?», «Какая горка?», «Кто там спрятался?»
	«Дед Мороз», «Снег кружится», «Собачка и воробей», «На елку», «Наседка и цыплята», «Лошадки», «Поезд», «Птички и птенчики», «Воробушки и кот», «Каравай», «Самолеты», «Пузырь», «Птички в гнездышках», «Зайка беленький…»


Январь
Наблюдения:
	Объекты
	Содержание

	Растительный мир
	Рассматривать и сравнивать деревья, упражнять в различении их по окраске ствола и назывании. Привлекать внимание детей к красоте деревьев в зимнем уборе, вызвать желание полюбоваться ими. Воспитывать бережное отношение к деревьям и кустарникам. Рассмотреть одно из комнатных растений, запомнить его название, закрепить название частей.

	 Животный мир
	Наблюдать за собакой. Закреплять первоначальное представление, продолжать учить выделять и называть основные части ее тела.
Воспитывать бережное, заботливое отношение к животным, умение спокойно вести себя вблизи них. Наблюдать за птицами, прилетающими на участок, предложить найти ворону, понаблюдать за ее повадками, передвижением, послушать звуки, которые она издает. Наблюдать за галками. Познакомить с особенностями внешнего вида.

	 Неживая природа
	Продолжать закреплять название состояния погоды – солнечно. Уточнить представления детей о признаках зимы, воспитывать умение любоваться красотой зимней природы. При помощи султанчиков определять, есть ли ветер, продолжать учить устанавливать причинно-следственные связи. Обратить внимание на погоду: солнышко светит, снег сверкает на солнце.

	 Труд людей в природе
	Наблюдать за играми старших детей, уточнить название одежды. Закрепить понимание того, что зимой холодно, поэтому люди одеваются тепло.


Организационная деятельность на прогулке:
	Экспериментально-поисковая деятельность
	Развивающие,
дидактические
экологические игры
	Подвижные игры

	- рассмотреть льдинки, сравнить снег и лед – что об​щего и чем отличаются.

- опыт: как получается лед? (Вместе с детьми сделать ледяные игрушки для украше​ния елки на участке, для чего подкрашенную воду разливают в формочки и замораживают)
	«Кто во что одет?», «Какая дорожка?», «Чьи это следы?», «Назови одежду», «Назови, что покажу», «Какой шарф?», «Что ты видишь высокое (низкое)?», «Сколько птичек прилетело?», «На что похоже?», «У кого что?», «Куда спряталось солнышко?», «Какие варежки?»
	«Кто больше снега под деревья нагребет», «Ворона и собачки», «Коза рогатая», «Кролики», «Трамвай», «Мой веселый, звонкий мяч», «Угадай, кто кричит?», «Найди свой цвет», «Мыши в кладовой», «Догони меня», «Воробушки и автомобиль», «Жуки», «Птички в гнездышках», «Зайка беленький…», «Пройди по следам»


Февраль
Наблюдения:
	Объекты
	Содержание

	Растительный мир
	Продолжать учить детей видеть красоту заснеженных деревьев. Совершенствовать умение называть и различать 2-3 дерева по стволу. Уточнить знания о строении дерева: ствол, ветки.

	 Животный мир
	Обратить внимание на птиц, прилетающих на кормушку, полюбоваться ими, закрепить название. Наблюдать за голубями: они больше воробьев, воркуют.
Воспитывать бережное отношение к птицам. Наблюдать за вороной. Обратить внимание на типичную окраску, величину, закрепить умение узнавать ее по внешнему виду, издаваемым звукам. Наблюдать за собакой. Закрепить представление, что это домашнее животное, живет рядом с человеком

	 Неживая природа
	Закреплять представление о признаках зимы: холодно, морозно, много снега. Предложить поймать снежинку на темную бумагу, рассмотреть, полюбоваться. Закреплять понятие о том, что снег падает отдельными снежинками. В период оттепели закрепить знание о свойствах снега: он может быть липким, из него можно сделать комочки, фигурки животных. Наблюдать метель, послушать завывание ветра, понаблюдать, как он несет снег, наметает сугробы

	 Труд людей в природе
	Закреплять представления о причинно-следственных связях между одеждой людей и погодой, уточнить название зимней одежды


Организационная деятельность на прогулке:

	Экспериментально-поисковая деятельность
	Развивающие,
дидактические
экологические игры
	Подвижные игры

	- наблюдение за солнцем: оно появляется всё чаще, с каждым днем светит ярче.
Опыт: предложить потрогать стенки дома на солнечной стороне и на теневой. Спросить, почему в тени стена холод​ная, а на солнце теплая. Предложить подставить ладошки солнышку, почувствовать, как они нагреваются. Объяснить, что в это время зима как бы борется с наступающей весной.
- наблюдение за первыми сосульками (сравнение их по толщине, величине).
Опыт: внести сосульку в теплое помещение и понаблю​дать, как она будет таять.
- наблюдения за снегом. В конце месяца снег начинает таять, он становится липким
	«В зимней столовой», «Птички», «Чьи это следы?», «Узнай по голосу, какая это птичка», «Угадай растение по описанию», «Какое дерево?», «Что ты видишь высокое (низкое)?», «Сколько птичек прилетело?», «У кого сколько?», «Кто где спрятался?», «Чего больше (меньше)?», «Куда села птичка?», «Где висит игрушка?»
	
«аинька, выйди в сад», «Паровозик», «Ладушки-оладушки», «Мыши водят хоровод», «Птички в гнездышке», «Воробушки и кот», «Найди свой цвет», «Угадай, кто кричит?», «Кролики», «Догоните меня», «Кошка и мышки», «Поезд», «Наседка и цыплята», «Пузырь», «Пройди по следам»


Март
Наблюдения:
	Объекты
	Содержание

	Растительный мир
	Закреплять умение различать 2-3 дерева по стволу. Закрепить названия некоторых деревьев: береза, рябина, ель, сосна

	 Животный мир
	Наблюдать за голубями и воробьями, обратить внимание на их различие и сходство. Показать детям снегиря, его отличительные особенности, объяснить детям, что скоро снегири улетят от нас, а прилетят вновь только в следующем году

	 Неживая природа
	Учить замечать изменения в погоде (становится теплее).
Обратить внимание на весеннее солнце: яркое, теплое.
Предложить постоять лицом к солнцу, почувствовать его тепло. Сравнить температуру на солнце и в тени. Подводить к простейшим выводам. Закреплять название погоды: солнечно. Послушать звон капели.
Предложить покататься с горки, уточнить, что она осела, проваливается, снег подтаивает на солнце и становится рыхлым.
Подводить к длительному наблюдению за тая​нием снега, его состоянием: стал темным, серым, а зимой был белым, чистым. Появились лужи. Продолжать закреплять признаки воды: холодная, прозрачная

	 Труд людей в природе
	Отметить, что к концу месяца дети стали одеваться в более легкую одежду. Закреплять умение устанавливать причинно-след​ственные связи: становится теплее, люди одеваются не так тепло, как зимой


 Организационная деятельность на прогулке:

	Экспериментально-поисковая деятельность
	Развивающие,
дидактические
экологические игры
	Подвижные игры

	- наблюдение за солнцем: оно появляется всё чаще, с каждым днем светит ярче.

Опыт: предложить посмотреть на солнце. Больно глаза, они зажмуриваются. Потому что солнце очень яркое.
- показать детям, что такое тень. 

Опыт: наблюдение за тенью от предметов, разных по величине.
- наблюдения за снегом (чернеет, становиться рыхлым, тает). 

Опыт: наблюдение за снежными постройками: снежной бабой, горой, кукольной комнатой. Слепить и расставить снежные фигурки, посмотреть, что будет с ними на солнце.
	«Вороны», «Уточка», «Через ручеек», «Найди, что потерялось», «Кто где живет», «Что за дерево?», «Что ты видишь длинное (короткое)?», «Сколько птичек прилетело?», «Загадайте, я отгадаю», «Кто где спрятался?», «Чего больше (меньше)?», «Кто во что одет?», «На что похоже?», «Когда это бывает?» 
	«Птички – раз, птички – два», «Непослушный козел», «Два гуся», «Веселый воробей», «Мой веселый, звонкий мяч», «Солнышко и дождик», «Найди свой домик», «Угадай, кто позвал?», «У медведя во бору», «Лиса в курятнике», «Кошка и мышки», «Поезд», «Лошадки», «Пузырь», «Пройди по следам», «Зайцы и волк»


Апрель
Наблюдения:
	Объекты
	Содержание

	Растительный мир
	Наблюдать за появлением «барашков» на вербе. Отметить появление первой травы, цветов мать-и-мачехи

	 Животный мир
	Наблюдать за кошкой.
Закреплять умение различать и называть части тела, чем питается, как передвигается, какие звуки издает.
Наблюдать за воробьями: собираются стайками, чирикают, купаются в лужах. Отметить появление первых насекомых. Понаблюдать за ними в стеклянной банке, выпустить

	 Неживая природа
	Наблюдать за таянием снега на участке и в формочках, поставленных на солнцепеке. Подводить к самостоятельным выводам. Закреплять чувственный опыт детей: подставить лицо солнцу, почувствовать его тепло. Наблюдать за ручейками, уточнить, что они появились от растаявшего снега. Обратить внимание на песок, закреплять знание о его свойствах: из сырого можно лепить, сухой рассыпается

	 Труд людей в природе
	Обратить внимание на изменение одежды детей: они сменили зимнюю одежду на более легкую. Подвести к выводу о причинно-следственных связях.
Уборка участка, труд взрослых по благо​устройству поселка


Организационная деятельность на прогулке:
	Экспериментально-поисковая деятельность
	Развивающие,
дидактические
экологические игры
	Подвижные игры

	- появляются ручей​ки, проталины. Утром они покрыты льдом, а к концу прогул​ки тают. (^ Спросить детей, почему лед тает.)

Опыт: запустить в ручей кораблик. Понаблюдать, как он намокнет. (Спросить детей, почему кораблик намо​кает.)
- обратить внимание детей на набухшие почки. 

Опыт: растереть и понюхать почки.
Выбрать и отметить ветку тополя (отметить красной ленточкой) и проводить длительное наблюдение за тем, как постепенно распускаются первые листочки
	«К дереву беги», «Кто быстрее найдет березу, сирень, тополь», «Через ручеек», «Угадай по описанию», «Кто где живет», «Где звенит?», «Что ты видишь высокое (низкое)?», «Сколько птичек улетело?», «Загадайте, я отгадаю», «Кто где спрятался?», «Чего поровну?», «Назови птичку», «На что похоже?», «Когда это бывает?» 
	«Солнечный зайчик», «Цыплята», «Мы – веселые ребята», «Ой, что за народ?», «Цыплята и собачка», «Лягушата», «Козлята в волк», «Зайка серый», «Курочка-хохлатка», «Где цыпленок?», «Найди свой цвет», «Пройди тихо», «Мыши в кладовой», «Где спрятался мышонок?», «Пузырь», «Птички в гнездышках», «Воробушки и автомобиль», «Солнышко и дождик»


Май
Наблюдения:
	Объекты
	Содержание

	Растительный мир
	Наблюдать за первыми цветущими культурными растениями (тюльпаны, нарциссы), продолжать учить различать части растений: стебель, листья, цветы.
Посадка лука, гороха, ознакомление с правилами ухода за растениями. Обратить внимание на красоту цветущего сада. Продолжать воспитывать умение видеть красоту природных явлений. Рассмотреть одуванчик, уточнить его название, внешний вид, части

	 Животный мир
	Закреплять знания о курице и цыплятах (внешний вид, поведение), сравнить их по величине. Закреплять знания о корове и теленке: внешний вид, произносимые звуки, мама и детеныш. Рассмотреть божью коровку, воспитывать бережное отношение к насекомым. Закреплять знания о бабочках и жуках (есть крылья, летают)

	 Неживая природа
	Закреплять знания о признаках весны. Закреплять умение видеть причинно-следственные связи. При посадках рассмотреть землю: черная, мягкая, рыхлая, прогретая солнцем. Рассмотреть засохшую глину, дать почувствовать, что засохшая глина твердая

	 Труд людей в природе
	Продолжать наблюдения за одеждой детей старшей группы: сменили куртки на кофточки, шапки - на панамки.Учить видеть взаимосвязь погоды и одежды детей


 Организационная деятельность на прогулке:

	Экспериментально-поисковая деятельность
	Развивающие,
дидактические
экологические игры
	Подвижные игры

	- наблюдение за солнцем — солнце яркое, теплое, много солнечных дней. Познакомить детей со свойствами солнечных лу​чей. 

Опыт: намочить песок и понаблюдать с детьми, как он сохнет. Повесить на солнце выстиранное кукольное белье, понаблюдать, как оно будет высыхать.
- наблюдение за цветением некоторых деревьев (черемуха, яблоня), объяснить, что на месте цветочков позже появятся плоды.

Опыт: каждый день обращать внимание за цветением, появляется приятный запах от бутонов, с каждым днем все ароматнее
	«К дереву беги», «Кто быстрее найдет яблоню, сирень, черемуху», «Найди дерево по описанию», «Что изменилось?», «Кто где живет», «Узнай по запаху», «Чья это тень?», «Кто как двигается?», «Собери цветок из частей», «Назови, что покажу», «Что за жук?», «Назови птичку», «На что похоже?», «Когда это бывает?» 
	«Кто как кричит?», «Колобок», «Гуси», «Кошка и мышки», «Мой козлик», «Каравай», «Бусинки», «Слышим – делаем», «По грибы», «Мыши в кладовой», «Найди цыпленка», «Огуречик, огуречик», «Угадай, кто позвал?», «Воробушки и кот», «Найди свой цвет», «Птички в гнездышках», «Воробушки и автомобиль», «Пузырь», «Солнышко и дождик»


Рабочая программа во второй младшей группе по Обучению правилам дорожного движения (ОППД)

Сентябрь

	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя

	Закрепить знания о средствах передвижения.
 Познакомить с правилами поведения.
	Формировать представления, чем отличается транспорт и из чего состоит.
	Закреплять у детей знания о назначении светофора и его цветах – красном и зеленом.
	Продолжать формировать пространственные отношения.

	Методические приемы

	Наблюдение за движением машин с участка д/с; ситуация общения «Что я знаю о грузовом автомобиле»; п/и «Цветные автомобили»; д/и: «Красный и зеленый», «Встань там, где скажу», «Угадай, на чем повезешь», «Правильно – неправильно», «Разрешено – запрещено»; конструирование «Автобус»(из кубиков), рисование «Отремонтируйте машине колеса»; чтение В.Мирсяевой «Легковой автомобиль»


Октябрь
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя

	Знакомить детей с улицей, на какие части она делится.
	Дать представление о том, чем отличается проезжая часть от тротуара. Знакомить с правилами поведения на улице.
	Закрепить у детей знания о назначении светофора и его цветах.
	Закрепить у детей знания о транспорте и его отличиях.
Продолжать знакомить с работой шофера, машиниста.

	Методические приемы

	Рассматривание иллюстраций «Улица», ситуация общения «Как я ехал на автобусе», «Что я видел на прогулке»; п/и «Птицы и автомобиль»; д/и: «Игра в поезд», «Подбери по цвету»; игра-имитация «Я – машина», «Я – шофер»; конструирование «Широкая и узкая дорожки», рисование «Рельсы для паровозов»; аппликация «Вагончики»; чтение В.Мирсяевой «Грузовой автомобиль»


Ноябрь
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя

	Знакомить детей с желтым цветом светофора.
	Закрепить знания детей о светофоре и его значении.
	Продолжать знакомить с правилами поведения на проезжей части и на дороге.
	Закрепить знания о транспорте и поведении на нем.

	Методические приемы

	Наблюдения за светофором; ситуация общения «На чем надо ездить», «Шофер привез овощи в детский сад», «Мы едем в транспорте»; п/и «Такси»; д/и: «Правильно-неправильно», «Собери светофор», «Поезд», «Разрешено-запрещено»; игра-имитация «Я светофор»; игровая ситуация «Выставка машин»; пальчиковый театр «Светофор»; рисование «Широкая и узкая дорожка»; чтение С.Михалкова «Если цвет зажегся красный», С.Маршака «Светофор», А.Барто «Грузовик»


Декабрь
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя

	Закреплять у детей представления об улице, проезжей части и тротуаре
	Продолжать формировать представления об ориентировке в пространстве
	Знакомить детей с правилами поведения на дороге и на тротуаре
	Знакомить детей с правилами поведения на зимней дороге

	Методические приемы

	Рассматривание иллюстраций «Зимняя прогулка», «Катание на санках»; ситуация общения «Мой друг – светофор», «Как мы играем на улице зимой»; д/и: «Дети на прогулке», «Подойди туда, куда скажу, возьми то, что назову»; игра-имитация «Я – машина»; рисование «Колеса и светофоры»; конструирование «Светофор», «Пешеходный переход»; чтение Б.Заходер «Шофер», заучивание стихов о светофоре.


Январь
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя

	Закреплять у детей представления о работе шофера и о том, как правильно вести машину
	Закрепить у детей знания о правилах поведения в транспорте
	Закрепить у детей правила поведения на тротуаре и на проезжей части зимой
	Развивать у детей азы дорожной грамоты

	Методические приемы

	Рассматривание пожарной машины; беседа «Кто расчищает дорогу от снега»; ситуация общения «Куда едут машины», «Скорая помощь», «Полицейская машина»; д/и: «Куда спрятался Мишка?», «Перевези правильно»; с/р игра «Шофер»; игра-имитация «Я – машина»; игровая ситуация «Выставка машин»; аппликация «Почини машину»; конструирование «Гараж для машины»; чтение произведения «Айболит» (отрывок), С.Я. Маршака «Кошкин дом», развлечение «Маленькие ножки бегут по дорожке».


Февраль
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя

	Закрепить у детей знания о дорожном транспорте и о его основных частях
	Формировать у детей представление об отличии общественного транспорта
	Формировать у детей представления о том, какие бывают машины и каково их значение в жизни человека
	Продолжать закреплять с детьми правила дорожного движения

	Методические приемы

	Ситуация общения «Что должен знать шофер», «Какие бывают машины», «Как я перехожу улицу с мамой», «Улицы города»; д/и: «Покажи транспорт, который назову», «Собери машину»; игровая ситуация «Едем в гости к бабушке на автобусе»; рисование «Автобус»; конструирование «Автобус», «Автобусная остановка», «Машины на нашей улице; чтение произведения В.И. Мирясовой «Скорая помощь», «Пожарная машина, слушание «Как звучит транспорт».


Март
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя

	Продолжать знакомить детей с правилами поведения на улице
	Учить детей рассказывать о правилах поведения на дороге другим детям
	Учить детей применять знания на практике, используя игровые и проблемные ситуации по ПДД
	Совершенствовать знания детей о назначении светофора и пешеходного перехода

	Методические приемы

	Ситуация общения «Что я знаю о моем любимом транспорте», «Расскажи, что видел на улице»; д/и: «Собери знак», «Собери светофор»; игровая ситуация «Поезд и туннель», «Мы едем на поезде на дачу»; с/р игры: «Автобус», «Поезд»; чтение произведения В.И. Мирясовой «Автобус», «Троллейбус», разучивание песенки «Мы в автобусе сидим», развлечение «Маленькие ножки бегут по дорожке».


Апрель
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя

	Закрепить знания детей о проезжей части улицы и о транспорте на ней
	Продолжать развивать умение наблюдать за движением транспорта
	Совершенствовать знания детей о светофоре и дорожном знаке «Пешеходный переход»
	Учить применять знания на практике в игровой деятельности

	Методические приемы

	Ситуация общения «Если стоишь на остановке»; д/и: «Найди цвет, который скажу»; игры-имитации: «Я – шофер», «Я – пешеход», «Я – машина»; п/и «Воробушки и автомобиль»; чтение произведения В.И. Мирясовой о транспорте; чтение стихотворений о дорожных знаках; рисование «Рельсы для железной дороги»; катание на велосипедах


Май
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя

	Закрепить знания детей о поведении на проезжей части
	Совершенствовать знания детей о правилах поведения на тротуаре
	Продолжать развивать у детей умение наблюдать за движением транспорта на дороге
	Закреплять правила перехода улицы

	Методические приемы

	Ситуация общения «Я перехожу улицу с мамой»; д/и: «Собери машину», «Угадай, на чем повезем», «Собери светофор»; конструирование «Узкая и широкая дороги; чтение произведений о светофоре и о дорожных знаках; катание на велосипедах; игры на транспортной площадке


Средняя младшая ( 4 – 5 лет)
Перспективное планирование НОД

	№
	Тема занятия
	Программное содержание
	Источник

	Сентябрь

	1 неделя
	Что нам осень принесла?

	Расширять представления об овощах фруктах. Закреплять знания о сезонных изменениях в природе.
	О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду» Стр. 28.

	2 неделя
	У медведя во бору грибу, ягоды беру…

	Закреплять знания о сезонных изменениях в природе. Формировать представления о растениях леса: грибах и ягодах. Расширять представления  о пользе природных витаминов для человека.
	О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду» Стр. 30.

	3 неделя
	Моя родословная
	Расширить представление о семье (у семьи есть своя история).

Закрепить знание имен и отчеств родителей.

Формировать умение  называть имена и отчества дедушек и бабушек. Воспитывать интерес к своей родословной. Формировать представле​ние о семейных традициях, о родственных отношениях (дядя, тетя, племянница, двоюродный брат, двоюрод​ная сестра)
	Комплексные занятия по программе под редакцией Вераксы Н. Е., Васильевой М. А., Комаровой Т. С. 
Стр. 55

	4 неделя
	Дом, в котором я живу
	Расширить представление о предметах, облегчающих жизнь
человека в быту. Познакомить с предметами: кофемолка, мясорубка
	Комплексные занятия по программе под редакцией Вераксы Н. Е., Васильевой М. А., Комаровой Т. С. Стр. 64

	Октябрь

	1 неделя
	Прохождение экологической тропы
	Расширять представления детей о сезонных изменениях в природе. Показать объекты экологической тропы в осенний период. Формировать бережное отношение к окружающей природе.
	О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду» Стр. 33.

	2 неделя
	Знакомство с декоративными птицами
	Дать представления о декоративных птицах. Показать особенности содержания декоративных птиц. Формировать желание наблюдать за растениями и животными.
	О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду» Стр. 36.

	3 неделя
	Кто нам хлеб растит
	Расширить представление о профессиях. Познакомить с профессией земледельца. Воспитывать уважение к труду взрослых, бережное отношение к хлебу
	Комплексные занятия по программе под редакцией Вераксы Н. Е., Васильевой М. А., Комаровой Т. С.  Стр. 80

	4 неделя
	Наша одежда
	Закрепить знания о сезонной одежде и обуви. Уточнить название одежды, дать ее классификацию.
объяснять, почему различается сезонная одежда; заботиться о своем здоровье, правильно одеваться по сезону
	Комплексные занятия по программе под редакцией Вераксы Н. Е., Васильевой М. А., Комаровой Т. С. 
Стр. 72

	Ноябрь

	1 неделя
	Осенние посиделки
	Закреплять знания о сезонных изменениях в природе. Расширять представления о жизни в зимнее время года. Формировать желание заботиться о домашних животных.
	О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду»
Стр. 38.

	2 неделя
	Беседа о диких животных в лесу
	Дать представление о жизни диких животных зимой. Формировать интерес к окружающей природе. Воспитывать заботливое отношение к животным.
	О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду»
Стр. 41.

	3 неделя
	Семейные традиции
	Расширить представление о семье. Формировать представление о семейных традициях, о родственных отношениях (дядя, тетя, племянница, двоюродный брат, двоюродная сестра).

Продолжать воспитывать уважительное отношение к родным и близким
	Комплексные занятия по программе под редакцией Вераксы Н. Е., Васильевой М. А., Комаровой Т. С.  Стр. 39

	4 неделя
	История моего города (села)
	Расширить представление о понятии «город». Уточнить знание досто​примечательностей родного города.

Закрепить знания об ули​це, на которой живешь. Учить правильно и точно называть свой домашний ад​рес
	Комплексные занятия по программе под редакцией Вераксы Н. Е., Васильевой М. А., Комаровой Т. С.  Стр. 88

	Декабрь

	1 неделя
	Дежурство в уголке природы.
	Показать детям особенности дежурства. Формировать ответственность по отношению к уходу за растениями и животными.
	О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду» Стр. 43.

	2 неделя
	Почему растаяла Снегурочка?
	Расширять представления о свойствах воды, снега и льда. Учить устанавливать элементарные причинно-следственные связи: снег в тепле тает и превращается в воду; на морозе вода замерзает и превращается в лёд.
	О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду»
Стр. 45.

	3 неделя
	Уют в нашем доме
	Познакомить с предмета​ми, создающими комфорт в до​ме: телевизор, холодильник. Учить соблюдать технику безопасности: не играть с ог​нем, не включать электриче​ские приборы
	Комплексные занятия по программе под редакцией Вераксы Н. Е., Васильевой М. А., Комаровой Т. С.  Стр. 139

	4 неделя
	Новый год у ворот
	Познакомить с обычаями празднования Нового года в России и других странах. Рассказать о том, почему мы украшаем елку. Формировать представле​ние о празднике, его значении для людей
	Комплексные занятия по программе под редакцией Вераксы Н. Е., Васильевой М. А., Комаровой Т. С.  Стр. 146

	Январь

	1 неделя
	каникулы
	
	

	2 неделя
	Народные праздники на Руси. Рождество
	Расширить представление о народных русских праздни​ках, объяснять их происхож​дение и назначение. Воспитывать интерес к истории России, национальную гордость
	Комплексные занятия по программе под редакцией Вераксы Н. Е., Васильевой М. А., Комаровой Т. С.  Стр. 155

	3 неделя
	Стайка снегирей на ветках рябины.
	Расширять представления о многообразии птиц. Учить выделять характерные особенности снегиря. Формировать желание наблюдать за птицами, прилетающими на участок.
	О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду Стр. 48.

	4 неделя
	В гости к Природоведу. 
	Расширять представления об изменениях в природе зимой. Наблюдать за объектами природы в зимний период. Дать элементарные понятия о взаимосвязи человека и природы.
	О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду» Стр. 50.

	Февраль

	1 неделя
	Рассматривание кролика.
	Дать детям представление о кролике. Учить выделять характерные особенности внешнего вида кролика. Формировать интерес к животным.
	О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду» Стр. 53.

	2 неделя
	Посадка лука.
	Расширять представления об условиях, необходимых для роста и развития растения (почва, влага, тепло и свет). Дать элементарные представления о пользе для здоровья человека природных витаминов. Формировать трудовые умения и навыки.
	О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду»
Стр. 54.

	3 неделя
	Наши защитники
	Расширить представление о Российской армии. Закрепить знания о разных военных профессиях и родах войск.

Рассказать о людях, про​славивших нашу страну в го​ды войны, о том, как люди чтят их память
	Комплексные занятия по программе под редакцией Вераксы Н. Е., Васильевой М. А., Комаровой Т. С. Стр. 215

	4 неделя
	О дереве и деревянном
	Расширить представление о материале.

Развивать умения опреде​лять и анализировать свойства и качества материала, его осо​бенности, взаимодействие с другими материалами
	Комплексные занятия по программе под редакцией Вераксы Н. Е., Васильевой М. А., Комаровой Т. С. Стр. 223

	Март

	1 неделя
	Мир комнатных растений.
	Расширять представления о комнатных растениях: их пользе и строении. Учить различать комнатные растения по внешнему виду.
	О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду»
Стр. 57.

	2 неделя
	В гости к хозяйке луга.
	Расширять представления о разнообразии насекомых. Закреплять знаний о строении насекомых. Формировать бережное отношение к окружающей природе. 
	О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду» Стр. 59.

	3 неделя
	Народные праздники на Руси. Масленица
	Расширить представление о народных русских праздни​ках, объяснять их происхож​дение и назначение. Воспитывать интерес к истории России, националь​ную гордость
	Комплексные занятия по программе под редакцией Вераксы Н. Е., Васильевой М. А., Комаровой Т. С. Стр. 

	4 неделя
	Опасности вокруг нас
	Учить элементарным осно​вам безопасности жизнедея​тельности на улице и дома. Познакомить с номерами «Скорой медицинской помощи», пожарной службы и ми​лиции.

Научить в случае необхо​димости самостоятельно на​бирать телефонный номер по​жарной службы, милиции и «Скорой помощи»
	Комплексные занятия по программе под редакцией Вераксы Н. Е., Васильевой М. А., Комаровой Т. С. Стр. 

	Апрель

	1 неделя
	Поможем Незнайке вылепить посуду.
	Расширять представления о свойствах природных материалов. Сравнивать свойства песка и глины. Закреплять умения лепить из глины.
	О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду» Стр. 57.

	2неделя
	Экологическая тропа весной.
	Расширять представления и сезонных изменениях в природе. Показать объекты экологической тропы весной. Показать объекты экологической тропы в весенний период. Формировать бережное отношение к окружающей природе.
	О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду» Стр. 59.

	3 неделя
	Песня колокольчика
	Закрепить знания о стекле, металле, дереве, их свойствах. Познакомить с историей колоколов и колокольчиков на Руси и в других странах
	Комплексные занятия по программе под редакцией Вераксы Н. Е., Стр. 305

	4 неделя
	Шурупчик и его друзья
	Расширять представления о свойстве и качестве мате​риала, из которого сделан предмет. Познакомить со свойст​вами металла. Развивать умение само​стоятельно определять мате​риалы.

Анализировать их свой​ства и качества, особенности его взаимодействия с другими материалами.
	Комплексные занятия по программе под редакцией Вераксы Н. Е., Васильевой М. А., Комаровой Т. С. Стр. 296

	Май 

	1 неделя
	Этот День Победы
	Закрепить знания о том, как в годы войны храбро сра​жались и защищали нашу стра​ну от врагов прадеды, деды, как люди хранят память о них. Воспитывать уважение к ветеранам Великой Отечественной войны
	Комплексные занятия по программе под редакцией Вераксы Н. Е., Васильевой М. А., Комаровой Т. С. Стр. 316

	2 неделя
	Государственные символы Рос​сии
	 Познакомить с гимном России.

Закрепить знания: о Москве - столице нашей Ро​дины; о гербе и флаге
	Комплексные занятия по программе под редакцией Вераксы Н. Е., Васильевой М. А., Комаровой Т. С. Стр. 326

	3 неделя
	В гостях у парикмахера
	Расширять представления о профессиях.

Познакомить с деловыми и личностными качествами парикмахера.

Подвести к пониманию целостного облика человека. Развивать эмоциональное отношение к нему
	Комплексные занятия по программе под редакцией Вераксы Н. Е., Васильевой М. А., Комаровой Т. С. Стр. 338

	4 неделя
	О дружбе и друзьях
	Продолжать учить быть внимательными к сверстникам и заботиться о младших. Закреплять правила доб​рожелательного отношения к другим детям. Уточнить и углубить зна​ния о сверстниках и взаимоот​ношениях с ними
	Комплексные занятия по программе под редакцией Вераксы Н. Е., Васильевой М. А., Комаровой Т. С. Стр. 346


Познавательное развитие ФЦКМ
Образовательная область: Познавательное развитие (ФЭМП)
	Тема недели
	Организованная образовательная деятельность с интеграцией образовательных областей
	 Литература

	1неделя

Сентября 


	Тема:  один и много; сравнение множеств и установление соответствия между ними».

Цели: совершенствовать умения сравнивать две равные   группы предметов, обозначать результаты сравнения словами: поровну, сколько – столько.Закреплять умения сравнивать два предмета по величине, обозначать результаты сравнения словами большой, маленький. Больше. Меньше. Упражнять в определении пространственных направлений от себя и назывании их словами: вреди. Сзади, вверху внизу. Игровое упражнение «Найди пару», «Что где находится?».
	И.А. Помораева , В.А. Позина «Формирование элементарных математических представлений в средней гр.». 

№ 1, стр.12

	2неделя сентября

 
	Тема:   сравнение двух групп предметов  разных по цвету, форме.
Цели: упражнять в  сравнении двух групп предметов, разных по цвету, форме, определяя их равенство или неравенство на основе сопоставления пар, учить обозначать результаты сравнения словами: больше, меньше, поровну, столько сколько. Закреплять умения различать и называть части суток (утро, день, вечер, ночь). Упражнение «Что где находиться?», «Собери по порядку».
	И.А. Помораева , В.А. Позина «Формирование элементарных математических представлений в средней гр.». 

№ 2, стр.13

	 3 недели сентября


	Тема: закрепить знания о   геометрических фигурах.  Сравнение предметов по длине и ширине.                  

Цель: упражнять в умении различать и называть геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник

-Совершенствовать умения сравнивать два предмета по длине и ширине, обозначать результаты сравнения словами: длинный – короткий, длиннее  – короче; широкий  -  узкий, шире – уже.

Развивать умение сравнивать предметы по цвету форме и пространственному расположению. «Найди отличия», «Сравним ленты».
	И.А. Помораева , В.А. Позина «Формирование элементарных математических представлений в средней гр.». 

№ 3, стр.14

	4 неделя сентября
	Тема:   сравнение двух групп предметов  разных по цвету, форме.
Цели: упражнять в  сравнении двух групп предметов, разных по цвету, форме, определяя их равенство или неравенство на основе сопоставления пар, учить обозначать результаты сравнения словами: больше, меньше, поровну, столько сколько. Закреплять умения различать и называть части суток (утро, день, вечер, ночь). Упражнение «Что где находиться?», «Собери по порядку».
	И.А. Помораева , В.А. Позина «Формирование элементарных математических представлений в средней гр.». 

№ 2, стр.13

	 
	Октябрь
	 

	  1 неделя октября

   
	Тема: сравнение двух групп предметов, разных по форме. Закрепление знаний о геометрических фигурах.

Цель: продолжать учить сравнивать   две группы предметов, разных по форме, определяя их равенство или неравенство на основе сопоставления пар.

-Закреплять умения различать и называть плоские геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник.

-Упражнять в сравнении двух предметов по высоте, обозначая результаты сравнения словами: высокий, низкий, выше, ниже. 
	И.А. Помораева , В.А. Позина «Формирование элементарных математических представлений в средней гр.». 

№ 4, стр.15

	3 неделя  октября

 
	Тема: знакомить со значением итогового числа в пределах 3.

Цель:учить понимать значение итогового числа, полученного в результате счета предметов в пределах 3, отвечать на вопрос сколько?

-Упражнять в умении определять геометрические фигуры  (шар, куб, квадрат, треугольник и круг) осязательно – двигательным путем.

-Закреплять умения различать левую и правую руки, определять пространственное направление  и обозначать их словами: налево, направо, слева, справа.
	И.А. Помораева , В.А. Позина «Формирование элементарных математических представлений в средней гр.». 

№ 5, стр.17

	4 неделя октября,

1неделя ноября

 
	Тема: счет в пределах 3.Ориентровка во времени.

Цель: учить считать в пределах 3, используя следующие приемы: при счете правой рукой указывать на каждый предмет слева на право, называть числа по порядку, согласовывать их в роде, числе и падеже, последнее число относить ко всей группе предметов.

Упражнять в сравнении двух предметов по величине ( длине, ширине, высоте), обозначать результаты сравнения соответствующими словами: длинный – короткий, длиннее - короче, широкий – узкий, шире - уже, высокий – низкий, выше- ниже.

Расширять представления о частях суток и их последовательности (утро, день, вечер, ночь) Игровая ситуация «Три поросенка»,Д.И. «Какой по счету?»
	И.А. Помораева , В.А. Позина «Формирование элементарных математических представлений в средней гр.». 

№ 3, стр.18

	2 неделя ноября

  
	Тема: учить соотносить число 3 с множеством, знакомить с итоговым числом.

Цель: продолжать учить считать в пределах 3, соотнося число с элементом множества, самостоятельно обозначать итоговое число, правильно отвечать на вопрос сколько?-Совершенствовать умения различать и называть геометрические фигуры (круг, квадрат, треугольник) независимо от их размера.-Развивать умения определять пространственное направление от себя: вверху, внизу, впереди, сзади, слева, справа.Д.И.» Назоваи цифру?» «Что бывает по 3?»
	И.А. Помораева , В.А. Позина «Формирование элементарных математических представлений в средней гр.». 

№ 4, стр.19

	3 неделя 

ноября


	 Тема:   сравнение предметов по высоте, ширине. Закреплять знания счета в пределах 3.

Цель: продолжать учить сравнивать предметы по высоте, длине, ширине                                                                                                   
Закреплять умения считать в пределах 3, познакомить с порядковым значением числа, учить правильно отвечать на вопросы: Сколько? Который по счету?

-Упражнять в умении находить одинаковые по длине, ширине, высоте, предметы, обозначать соответствующие признаки словами: длинный, длиннее, короткий, короче, широкий, узкий, шире, уже, высокий, низкий, выше, ниже.

-Познакомить с прямоугольником на основе сравнения его с квадратом
	И.А. Помораева , В.А. Позина «Формирование элементарных математических представлений в средней гр.». 

№ 1, стр.21

	4 неделя ноября  

	Тема: образование числа 4.Расширять знания о прямоугольнике.

Цель: показать образование числа 4на основе сравнения двух групп предметов, выраженных числами 3 и 4; учить считать в пределах 4.

Расширять представления о прямоугольнике на основе сравнения его с квадратом

Развивать умение составлять целостное изображение предметов из частей. Игра «Что, где?»

И/у «Где левая, где правая?»

Игра «Что где находится?»
	И.А. Помораева , В.А. Позина «Формирование элементарных математических представлений в средней гр.». 

№ 3, стр.23

	 5-я неделя ноября. 

 
	Тема: знакомство с образованием числа 5.

Цель: Познакомить с образованием числа 5, учить считать в пределах 5, отвечать на вопрос сколько?

Закреплять представления о последовательности частей суток: уро, день, вечер, ночь.

Упражнять в различии геометрических фигур ( круг, квадрат, треугольник, прямоугольник) /и «Чего не стало?»

Д/у «Отсчитай столько же»

Д/и «Что бывает по пять?»
	И.А. Помораева , В.А. Позина «Формирование элементарных математических представлений в средней гр.». 

№ 4, стр.25

	1 неделя декабря


	Тема: Счет в пределах 5. Знакомство с порядковым значением числа 5.

 Цель: продолжить учить считать в пределах 5, знакомить с порядковым значением числа 5, отвечать на вопросы сколько? Который по счету?
-Учить сравнивать предметы по двум признакам величины (длине, ширине), обозначать результаты сравнения выражениями, 
	И.А. Помораева , В.А. Позина «Формирование элементарных математических представлений в средней гр.». 

№ 1, стр.28

	2 неделя

декабря
	Тема: формировать представления о равенстве и неравенстве двух групп предметов на основе счета.

Цель: Закреплять   умения считать в пределах 5, формировать   представления о равенстве и неравенстве двух групп предметов на основе счета.

-Продолжать учить сравнивать предметы по двум признакам величины ( длине и ширине), обозначать результаты сравнения соответствующими выражениями…, Упражнять в различении и назывании знакомых геометрических фигур (куб, шар, квадрат, круг)
	И.А. Помораева , В.А. Позина «Формирование элементарных математических представлений в средней гр.». 

№ 2, стр.29

	3,4 неделя

 
	Тема: формирование представления о порядковом значении числа 5. Знакомство с цилиндром.

Цель:

-продолжать формировать представления о порядковом значении числа (в пределах 5 ), закреплять умение отвечать на вопросы «Сколько? Который по счету? На котором месте?»

-Познакомить с цилиндром, учить различать шар и цилиндр.

Развивать умение сравнивать предметы по цвету, форме, величине.
	И.А. Помораева , В.А. Позина «Формирование элементарных математических представлений в средней гр.». 

№ 3, стр.31

	4 неделя 
	Тема: счет в пределах 5 по образцу. Знакомство с шаром, кубом.

Цель: упражнять в счете и отсчете предметов в пределах 5 по образцу.

-Продолжать уточнять представления о цилиндре, закреплять умение различать шар, куб, цилиндр.

-Закреплять представления о последовательности частей суток: утро, день, вечер, ночь. Игра «Что за чем?»

И/у «Не ошибись»
	И.А. Помораева , В.А. Позина «Формирование элементарных математических представлений в средней гр.». 

№ 4, стр.32


	2 неделя января

 
	Тема: счет в пределах 5 по образцу. 

Цель: упражнять в счете и отсчете предметов в пределах 5по образцу и названному числу.
-Познакомить со значением слов далеко - близко. Развивать умение составлять целостное изображение предмета из частей И/у «Выше – ниже»

И/у «Найди пару»

И/у «Перепрыгнем через ручеек»
	И.А. Помораева , В.А. Позина «Формирование элементарных математических представлений в средней гр.». 

№ 1, стр.33

	3 неделя 

января
	Тема: счет в пределах 5 на слух. Знакомство со значением слов далеко-близко. 

Цель: упражнять в счете звуков на слух в пределах 5.
-Уточнить представления о значении слов далеко – близко.

-Учить сравнивать три предмета по величине, раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначить результаты сравнения словами: длинный, короче, самый короткий, короткий, длиннее, самый длинный. Д/и «Чего не стало?»

Д/у «Отсчитай столько же»

Д/и «Что бывает по пять?»
	И.А. Помораева , В.А. Позина «Формирование элементарных математических представлений в средней гр.». 

№ 2, стр.34

	4 неделя

января
	Тема: закрепление   в счете звуков в пределах 5. Распределение предметов по убывающей и возрастающей последовательности.

Цель: продолжать учить сравнивать три предмета по длине, раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения словами: длинный, короче, самый короткий, длиннее, самый длинный.
-Упражнять в умении различать и называть знакомые геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник. И/у «Что длиннее»

И/у «Кто дальше бросит»

И/у «Собери пирамидку»
	И.А. Помораева , В.А. Позина «Формирование элементарных математических представлений в средней гр.». 

№ 3, стр.35

	1-2 неделя февраля

 
	Тема: знакомство со значением слов вчера, сегодня, завтра.

Цель: продолжать упражнять в счете предметов на ощупь в пределах 5.

-Закреплять представления о значении слов вчера, сегодня, завтра.

-Учить сравнивать три предмета по ширине, раскладывать их в убывающей последовательности, обозначить результаты сравнения словами: широкий, уже, самый  широкий, самый узкий. И/у «Постройся по росту»

И/у  «Посадим елочки в ряд»
	И.А. Помораева , В.А. Позина «Формирование элементарных математических представлений в средней гр.». 

№ 1, стр.38

	2 неделя

 
	Тема: закрепление счета в пределах 5. Сравнение 4-5 предметов по ширине в убывающем и возрастающем порядке.

Цель: учить считать в пределах .

-Упражнять в умении ориентироваться в пространстве и  обозначать пространственные направления относительно себя словами: вверху, внизу, слева, справа, впереди, сзади.

-Учить сравнивать 4 -5 предметов по ширине, раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения соответствующими словами: широкий, уже, самый узкий, узкий, шире, самый широкий.
	И.А. Помораева , В.А. Позина «Формирование элементарных математических представлений в средней гр.». 

№ 2, стр.39

	3 неделя

февраля
	Тема: закреплять знания о частях суток и их последовательности.

Цель: учить воспроизводить указанное количество движений 9 в пределах 5)

-Упражнять в умении называть и различать знакомые геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник.

-Совершенствовать представления о частях суток и их последовательности: утро, день, вечер, ночь. И/у «Когда это бывает?» Загадывание загадок
	И.А. Помораева , В.А. Позина «Формирование элементарных математических представлений в средней гр.». 

№ 3, стр.41

	3,4 неделя

февраля

	Тема: воспроизводим движения по счету. Ориентировка в пространстве.

Цель: упражнять в умении воспроизводить указанное количество движений в (пределах 5).

-Учить двигаться в заданном направлении (вперед, назад, налево, направо).

-Закреплять умение составлять целостное изображение предмета из отдельных частей. Д/и «Куда пойдешь, то и найдешь»

И/у «Далеко – близко»
	И.А. Помораева , В.А. Позина «Формирование элементарных математических представлений в средней гр.». 

№ 4, стр.42

	С 1 по 16 марта.

 
	Тема: ориентировка в пространстве. Сравнение предметов по величине в пределах 5.Цель: закреплять умение двигаться в заданном направлении.
-Объяснить, что результат счета зависит от величины предметов (в пределах).

-Учить сравнивать предметы по величине (в пределах 5), раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения словами: самый большой, поменьше, еще меньше, самый маленький, больше. Д/и «Куда пойдешь, то и найдешь».И/у «Далеко – близко».

И/у «Найди спрятанную игрушку»

Игра «Прятки». И/у «Прыгаем близко, прыгаем далеко»
	И.А. Помораева , В.А. Позина «Формирование элементарных математических представлений в средней гр.». 

№ 1, стр.43

	4 неделя

марта
	Тема: сравнение предметов по высоте. Формировать знания о том, что результат счета не зависит от величины предмета.

Цель: закреплять представления о том, что результат счета не зависит от величины предметов.

-Учить сравнивать три предмета по высоте, раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения словами: высокий, ниже, самый низкий, низкий, выше, самый высокий.

-Упражнять в умении находить одинаковые игрушки по цвету или величине.Д/у «Какое число пропущено?»

Д/и «Расставь по порядку». И/у«Постройся по росту».И/у  «Посадим елочки в ряд»
	И.А. Помораева , В.А. Позина «Формирование элементарных математических представлений в средней гр.». 

№ 2, стр.44

	5 неделя

марта

	Тема: раскладывание предметов в возрастающем и убывающем порядке. Закрепить знания о шаре, кубе.

Цель: показать независимость результата счета от расстояния между предметами (в пределах 5)

-Упражнять в умении сравнивать 4 -5 предметов по высоте, раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения словами: самый высокий, ниже, самый низкий, выше.

-Упражнять в умении различать и называть геометрические фигуры: куб, шар. И/у «На что похоже?»

Н/и «Геометрическое домино»

Д/и «Чего не стало?»
	И.А. Помораева , В.А. Позина «Формирование элементарных математических представлений в средней гр.». 

№ 3, стр.45

	5 неделя
	Тема: результат счета не зависит от расстояния между предметами. Сравнение цилиндра с шаром. Цель: закреплять представления о том, что результат счета не зависит от расстояния между предметами (в пределах 5).

-Продолжать знакомить с цилиндром на основе сравнения его с шаром.

Упражнять в умении двигаться в заданном направлении/у «На что похоже?»

Н/и «Геометрическое домино»

Д/и «Чего не стало?» Д/у «Какое число пропущено?» Д/и «Расставь по порядку»
	И.А. Помораева , В.А. Позина «Формирование элементарных математических представлений в средней гр.». 

№ 4, стр.46

	1 неделя апреля

 
	Тема: независимость результата счета от формы расположения предмета.

Цель:показать независимость результата счета от формы расположения предметов в пространстве.

-Продолжать знакомить с цилиндром на основе сравнения его с шаром и кубом.

-Совершенствовать представления о значении слов далеко – близко. И/у  «Посадим елочки в ряд». Д/у «На что похоже?» Н/и «Геометрическое домино»
	И.А. Помораева , В.А. Позина «Формирование элементарных математических представлений в средней гр.». 

№ 1, стр.48

	2 неделя

апреля
	Тема: количественный и порядковый счет в пределах 5. Ориентировка во времени.

Цель: закреплять навыки количественного и порядкового счета в пределах5, учить отвечать на вопросы: Сколько? Который по счету? 

-Совершенствовать умение сравнивать предметы по величине, раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения словами: самый большой, меньше, еще меньше, самый маленький, больше.Совершенствовать умение устанавливать последовательность частей суток: утро, день, вечер, ночь. И/у «Наш день».Игра «Назови пропущенное слово». Д/у «Утор, день, вечер, ночь – сутки прочь»
	И.А. Помораева , В.А. Позина «Формирование элементарных математических представлений в средней гр.». 

№ 2, стр.49

	3 неделя

апреля

	Тема: отсчет предметов на слух и ощупь. Сравнение предметов по цвету, форме, величине. 

Цель: упражнять в счете и отсчете предметов на слух, на ощупь (в пределах 5)
-Учить соотносить форму предметов с геометрическими фигурами: шаром и кубом.
-Развивать умение сравнивать предметы по цвету, форме, величине. Д/и «Найди такую же».П/и «Найди свой домик».П/и «Найди свою пару»
	И.А. Помораева , В.А. Позина «Формирование элементарных математических представлений в средней гр.». 

№ 3, стр.50

	

	4 неделя

апреля
	Тема: Закрепить представления о том, что результатсчета не зависит от признаков предмета.

Цель: закреплять представления о том, что результат счета не зависит от качественных признаков предмета (размера, цвета).

-Упражнять в умении сравнивать предметы по величине (в пределах5), раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения словами: самый большой, меньше, еще меньше, самый маленький, больше.

-Совершенствовать умение ориентироваться в пространстве, обозначать пространственные направления относительно себя соответствующими словами: вперед, назад, налево, направо, вверх, вниз.
	И.А. Помораева , В.А. Позина «Формирование элементарных математических представлений в средней гр.». 

№ 4, стр.51

	1,2 неделя мая.  
	Тема: соотнесение количества предметов  с  цифрой; счёт по образцу. Геометрические тела: сравнение реальных предметов с геометрическими телами. Логическая задача: развитие внимания.                                                                                                                 Цели: соотносить цифру с количеством предметов;                                                            -видеть в контурах окружающих предметов геометрические тела.                              -Способствовать развитию зрительного внимания.   Формировать                                                                                                                                                                              умение понимать учебную задачу и выполнять её самостоятельно;    навыки самоконтроля и самооценки
	И.А. Помораева , В.А. Позина «Формирование элементарных математических представлений в средней гр.». 

№ 1, стр.53

	3 неделя 

мая
	Тема:  соотнесение количества предметов  с  цифрой; математическая загадка.                                                                                                    Ориентировка во времени: слева, справа.                                                                          Цели:                                                                                                                                   учить                                                                                                                           соотносить цифру и количество предметов;                                                                          обозначать словами положение предмета относительно себя;                                                      решать логическую задачу на основе зрительного воспринимаемой информации; отгадывать математические загадки.                                                                                    Формировать                                                                                                                    умение понимать учебную задачу и выполнять её самостоятельно;                                                    навыки самоконтроля и самооценки.                                                                                                               
	И.А. Помораева , В.А. Позина «Формирование элементарных математических представлений в средней гр.». 

№ 2, стр.55


Образовательная область: Развитие речи
	ТЕМА
	ПРОГРАММНОЕ

СОДЕРЖАНИЕ
	ОБОРУДОВАНИЕ

ЛИТЕРАТУРА
	ТЕМА

НЕДЕЛИ

	СЕНТЯБРЬ
	 
	
	

	«Надо ли учиться говорить?»
	Помочь детям понять, что и зачем они будут делать на занятиях по развитию речи ;учить составлять небольшие рассказы развивать логическое мышление, память; воспитывать интерес.
	Иллюстр.картинки с изображением мамы и малыша.

«Развитие речи в д/с» В.В.Гербова, с.27
	1.Здравствуй, детский сад (детский сад, дружба, день знаний)

	Чтение стихотворений об осени. Составление рассказов – описание игрушек.
	Продолжать приобщать детей к восприятию поэтической речи, учить составлять рассказ. Продолжать формировать у детей диалогическую речь, умение анализировать. 

Развивать восприятие цвета, формы; воспитывать интерес, воображение.
	Иллюстрации по теме.

В.В.Гербова «Развитие речи в д/с», с.34
	2.Здравствуй, детский сад (детский сад, дружба, день знаний)

	Чтение стихотворения И.Бунина 

«Листопад».

Составление рассказа о кукле.
	Продолжать учить детей составлять рассказы об игрушке. Познакомить со стихотворением о ранней осени, приобщая к поэзии и развивая поэтический слух, память; воспитывать интерес, любовь к поэзии. 
	Иллюстр картинки по теме, кукла.

«Развитие речи в д/с» В.В.Гербова, с.30
	3.  Урожай (овощи, фрукты, дары леса, заготовки на зиму, хлеб)

	Звуковая культура речи: звуки с и сь, з и зь.
	Объяснить детям артикуляцию звуков с и з (в словах и разовой речи), упражнять детей в правильном произношении  этих звуков, учить различать слова со звуками с и з. Развивать фонематический слух, память, диалоговую речь; воспитывать интерес, любознательность
	Иллюстрации по теме.

«Развитие речи в д/с» В.В.Гербова, с.28,32
	4.«Осень»

	ОКТЯБРЬ
	
	
	

	 Сказка К. Чуковского "Телефон"
	Порадовать детей чтением веселой сказки. Поупражнять в инсценированние отрывков из произведения.
	Иллюстрации по теме.

«Развитие речи в д/с» В.В.Гербова, с.31
	1.«Семья».

	Моя семья.


	Довести до сознания детей кто является их семьей, что любовь и преданность в семье помогают преодолеть любые испытания. Учить описывать семью, рассказывать о помощи родителям. Развивать интерес, память. Воспитывать у детей добрые чувства к близким людям и чувство сострадания к тем, кто попадает в беду.
	Иллюстрации на тему: «Семья»

«Комплексные занятия» под ред. Н.Е.Вераксы, с.79
	2.«Деревья и кустарники»

	Сказка "Три поросенка"
	Познакомить детей с английской сказкой "Три поросенка" (пер. С. Михалкова), помочь понять ее смысл и выделить слова, передающие страх поросят и страдания ошпаренного кипятком волка.
	Иллюстрации по теме.

В.В.Гербова «Развитие речи в д/с», с.35
	3.«Поздняя осень».



	Заучивание русской народной песенки «Тень-тень-потетень» 
	Познакомить детей с русской  народной песенкой – потешкой, помочь им понять содержание потешки. Развивать соответствующее эмоциональное отношение к героям, память; воспитывать умение слушать потешку, помочь детям запомнить и выразительно читать песенку.
	Иллюстрации по теме.

В.В.Гербова «Развитие речи в д/с», с.33
	4.«Братья наши меньшие».



	НОЯБРЬ
	
	
	

	Составление рассказа об игрушке. Дидактическое упражнение "Что из чего?"
	Проверить, насколько у детей сформировано умение составлять последовательный рассказ об игрушке. Поупражнять детей в умении образовывать слова по аналогии.
	Иллюстрации по теме.

В.В.Гербова «Развитие речи в д/с», с.34
	1. «Моя Родина».



	Звуковая 

культура речи: звук ц.
	Познакомить детей со звуком ц, упражнять в произнесении звука ц(изолированного, в слогах, в словах). Совершенствовать интонационную выразительность речи. Учить различать слова, начинающиеся со звука ц, ориентируясь не на смысл слова, а на его звучание. Развивать память, фонематический слух, активизировать речь; воспитывать интерес, любознательность.
	Иллюстрированные картинки по теме.

В.В.Гербова «Развитие речи в д/с», с.36   
	2.« Моя Родина».

	Чтение стихотворения С.Михалкова

«А что у вас?».
	Познакомить детей со стихотворением С.Михалкова «А что у вас?», помочь понять смысл стихотворения, учить отвечать на вопросы. Развивать поэтический слух, воображение; воспитывать интерес, любовь к литературе.
	Иллюстрированные картинки по теме.

«Комплексные занятия» под ред. Н.Е.Вераксы, с.131
	3.«Транспорт».



	Обучение рассказыванию по картинке «Вот это снеговик»
	Учить детей рассматривать сюжетные картинки, давать им название, составлять рассказы по картинке без повторов и пропусков существенной информации. Развивать речь, воображение; воспитывать любознательность, творческий подход к искусству.
	Сюжетные картинки по теме.

В.В.Гербова «Развитие речи в д/с», с.45
	4.«Посуда»

	Чтение и заучивание стихотворений о зиме.
	Познакомить детей со стихотворениями; формировать диалогическую речь, помогать детям запоминать и выразительно читать стихотворения.  Развивать память, воображение; воспитывать любовь к литературе, доброжелательные отношения в коллективе.
	Сюжетные картинки с изображением зимы.

В.В.Гербова «Развитие речи в д/с», с.44
	«Зимушка-зима»

	ДЕКАБРЬ
	
	
	

	Чтение русской народной сказки «Лисичка – сестричка и волк»
	Познакомить детей с русской народной сказкой «Лисичка-сестричка и волк», помочь оценить поступки героев, драматизировать отрывок из произведения.  Развивать память, воображение; воспитывать любовь к художественной литературе.
	Иллюстрации по теме.

В.В.Гербова «Развитие речи в д/с», с.43
	1.«Зимушка-зима»

	Урок вежливости
	Рассказать детям о том, как принято встречать гостей, как и что лучше показать гостю, чтобы он не заскучал.
	Иллюстрации по теме.

В.В.Гербова «Развитие речи в д/с», с.56
	2.«Зимушка-зима



	Звуковая культура речи: звук «ч».
	Упражнять детей в произнесении звука «ч» (изолированного, в слогах, в словах). Учить различать слова, начинающиеся со звука «ч», ориентируясь не на смысл слова, а на его звучание.  Развивать умение заучивать стихотворения, отрабатывать выразительность речи; воспитывать любовь к художественному слову.
	Иллюстрации по теме.

В.В.Гербова «Развитие речи в д/с», с.53
	3.«Зимушка зима»



	Чтение русской народной сказки «Зимовье» 
	Познакомить детей со сказкой «Зимовье», вызвать желание послушать ее еще раз; показать образы героев. Развивать эмоциональное восприятие, память; воспитывать интерес к художественным произведениям.
	Иллюстрированные картинки по теме.

В.В.Гербова «Развитие речи в д/с», с.48
	4.«Новый год у ворот»



	ЯНВАРЬ
	
	
	

	Составление рассказа по картинке

«Собака со щенятами».
	Продолжать учить детей составлять рассказ по картинке в определенной последовательности, активизировать речь. Развивать интерес, память; воспитывать эмоциональную отзывчивость к героям.
	Иллюстр. картинка

«Собака со щенятами»

В.В.Гербова «Развитие речи в д/с», с.38
	2.«Зимние забавы»

	Звуковая культура речи: звуки «ш» и «ж».
	Закреплять с детьми произношение звуков «ш» и «ж» в словах и фразовой речи; учить отчетливо произносить звуки, различать слова со звуками «ш» и «Ж»; воспитывать интерес, желание учиться.
	Иллюстрированные картинки с изображением предметов, в названии которых есть звуки «ш» и «ж».

В.В.Гербова «Развитие речи в д/с», с.46,49
	3.«Зимние забавы»

	Заучивание стихотворения А. Барто "Я знаю, что надо придумать"
	Выяснить, какие программные стихотворения знают дети. Помочь детям запомнить новое стихотворение.
	Иллюстрированные картинки по теме.

В.В.Гербова «Развитие речи в д/с», с.52
	4. «Море»

	ФЕВРАЛЬ
	
	
	

	Игра – викторина.


	Развивать внимание, мышление, память, умение передавать черты сказочного героя; учить выражать положительные эмоции. Воспитывать интерес, любознательность.
	Иллюстрации картинок по теме.

«Комплексные занятия» под ред. Н.Е.Вераксы, с.191.

В.В.Гербова ,с.53
	1. Я человек

	Обучение рассказыванию по картине «Таня не боится мороза».
	Учить детей рассматривать картину и рассказывать о ней в определенной последовательности; учить придумывать название картины. Развивать память, внимание, логическое мышление; воспитывать интерес, любовь к литературе.
	Иллюстрации по теме.

В.В.Гербова «Развитие речи в д/с», с.50
	2. Я человек

	Произведение С.Прокофьевой «Сказка про маму»
	Учить детей слушать сказку, понимать  услышанное.  Развивать внимание, память; учить оценивать поступки героев.
	Игрушка Зайчонок.

«Комплексные занятия» под ред. Н.Е.Вераксы, с.235
	3.Наши защитники



	Составление рассказов по картине "На полянке" 
	Помогать детям рассматривать и описывать картину в определенной последовательности. Продолжать учить придумывать название картине.
	Иллюстрированные картина по теме.

В.В.Гербова «Развитие речи в д/с», с.55
	4. Наши защитники

	МАРТ
	
	
	

	Готовимся встречать весну и Международный женский день
	Познакомить детей со стихотворением А. Плещеева "Весна". Поупражнять в умении поздравлять женщин с праздником.


	Иллюстрированные картинки по теме.

В.В.Гербова «Развитие речи в д/с», с.59
	1. Наши мамы

	Чтение сказки «Петушок и бобовое зернышко».
	Познакомить детей со сказкой «Петушок  и бобовое зернышко»; вызвать желание послушать произведение еще раз и запомнить. Развивать память, внимание; воспитывать любовь к литературе, сочувствие  к попавшим в беду.
	Иллюстрированные картинки по теме.

В.В.Гербова «Развитие речи в д/с», с.61
	2. Наши мамы

	Звуковая культура речи: звуки «щ – ч».
	Упражнять детей в правильном произнесении звуков «щ» и дифференциации звуков «щ-ч». Развивать память, внимание; воспитывать желание говорить правильно.
	Азбука с буквами «щ,ч».

В.В.Гербова «Развитие речи в д/с», с.60
	3. Весна

	Наша неваляшка.
	Учить детей, следуя плану рассматривания игрушки, рассказывать о ней при минимальной помощи педагога.
	Игрушка неваляшка.

В.В.Гербова «Развитие речи в д/с», с.29
	4. Весна

	АПРЕЛЬ
	
	
	

	Звуковая культура речи: Звуки «л» и «ль».
	Упражнять в правильном произношении звуков «л» и «ль» в словах; учить отчетливо проговаривать слова с этими звуками. Развивать фонематический слух, активизировать речь; воспитывать желание учиться, интерес, любознательность.
	Иллюстрированные картины с изображением предметов, в названии которых присутствуют звуки «л» и «ль».

В.В.Гербова «Развитие речи в д/с», с.63
	1. Наша планета.

	Заучивание стихотворения Ю.Кушакова «Олененок».
	Познакомить детей со стихотворением Ю Кушакова «Олененок». Развивать умение слушать, понимать смысл стихотворения,  делать простейшие выводы, помочь запомнить; воспитывать любознательность, храбрость, любовь к художественной литературе.
	Иллюстрированные картинки по теме.

В.В.Гербова «Развитие речи в д/с»,с.65.
	2. Наша планета

	Чтение сказки Д.Мамина-Сибиряка «Сказка про Комара Комаровича – Длинный нос и про Мохнатого Мишу – Короткий хвост»
	Познакомить детей со сказкой, помочь понять, почему автор так уважительно называет комара. Развивать память, усидчивость; воспитывать интерес, любознательность.
	Иллюстрированные картинки по теме.

В.В.Гербова «Развитие речи в д/с», с.63
	3. Перелётные птицы

	Заучивание русской народной песенки «Дед хотел уху сварить»
	Познакомить детей с новым стихотворением; учить отвечать на вопросы, помочь запомнить. Развивать поэтический слух, память; воспитывать интерес, любознательность, любовь к искусству.
	Иллюстрированные картинки по теме.

В.В.Гербова «Развитие речи в д/с», с.67
	4. Народная культура

	МАЙ
	
	
	

	День Победы
	Выяснить, что знают дети об этом великом празднике. Помочь запомнить и выразительно читать стихотворение Т. Белозерова "Праздник Победы".
	Иллюстрированные картинки по теме.

В.В.Гербова «Развитие речи в д/с», с.68
	1. День Победы

	Литературный калейдоскоп
	Выяснить, есть ли у детей любимые стихи, сказки, рассказы; знают ли они загадки и считалки.
	В.В.Гербова «Развитие речи в д/с», с.71
	2. День Победы

	Звуковая культура речи: звуки р, рь
	Упражнять детей в четком и правильном произнесении звука р (изолированно, в чистоговорках, в словах).
	Иллюстрированные картины с изображением предметов, в названии которых присутствуют звуки «р» и «рь».

В.В.Гербова «Развитие речи в д/с», с.69
	3. Насекомые

	Прощаемся с подготовишками
	Оказать внимание детям, которые покидают детский сад, пожелать им доброго пути.
	Иллюстрированные картины с изображением предметов, в названии которых присутствуют звуки «р» и «рь».

В.В.Гербова «Развитие речи в д/с», с.70
	4.Скоро лето

	Составление рассказов по картине.
	Проверить умеют ли дети придерживаться определенной последовательности, составляя рассказ по картине; поняли ли они, что значит озаглавить картину. 
	В.В.Гербова
С.62

	5.Скоро лето


Образовательная область развитие речи. ЧХЛ.
	дата
	Тема недели
	Автор, название произведений и цель.

	01.09.023


	Здравствуй детский сад
	Важдаев В., Краснова А «Два жадных медвежонка».

Цель: развивать умение детей понимать смысл произведения; учить отвечать на вопросы по прочитанному; воспитывать любовь к художественной литературе.

	
	
	В. Карасева «Оля пришла в садик»

Цель: учить слушать небольшие по объёму рассказы, оценивать поведения людей, развивать слуховое восприятие.

	
	
	Чтение сказки Р. Сеф " Сказка о кругленьких и длинненьких человечках".

Цель: учить детей понимать характеры и поступки героев; замечать и понимать образные выражения, развивать умение отвечать на вопросы по прочитанному.

	
	
	А.Л. Барто цикл «Игрушки». 

Цель: продолжать учить детей понимать содержание стихотворения, упражнять в подборе определений к заданному слову (игрушки), активизировать словарь детей, развивать внимание.

	04-8.09.2023

	Здравствуй детский сад
	Русская народная сказка. «Три поросёнка»

Цель: Развивать у детей способность к целостному восприятию сказки в единстве её содержания и художественной формы.

	
	
	С. Маршак «Усатый полосатый», «Детки в клетке»

Цель: Учить детей воспринимать образное содержание произведения. Продолжать развивать поэтический слух, умение слышать и выделять в тексте выразительные средства

	
	
	В Сутеев «Кто сказал: «Мяу», «Три котенка»

Цель: Учить детей воспринимать содержание произведения, передавать характерные признаки домашних животных. Продолжать развивать поэтический слух, умение слышать.

	
	
	Русская народная сказка «Кот, петух и лиса»

Цель: Развивать у детей способность к целостному восприятию сказки в единстве её содержания и художественной формы. Учить понимать смысл сказки, развивать умение отвечать на вопросы по содержанию, воспитывать дружелюбие.

	11-15.09.2023

	  Урожай
	А. Плещеев «Осень наступила».

Цель: Формирование любви к природе через художественное слово

	
	
	А.К. Толстой «Осень! Обсыпается наш бедный сад».

Цель: Развивать внимание, память, творческое воображение

	
	
	Л.Н. Толстой «Дуб и орешник».

Цель: учить внимательно, слушать, понимать тему и содержание, отвечать на вопросы.

	
	
	И. Токмакова «Дуб».

Цель:  Продолжать развивать поэтический слух, умение слышать.

	18-22.09.2023
	Осень
	Сказка «Репка»

Цель: развивать интерес к произведениям народной культуры; учить детей связно рассказывать сказку, выразительно передавать диалоги персонажей, соблюдать композицию сказки; воспитывать культуру общения, умение слушать товарищей, не перебивать друг друга.

	
	
	Сказка «Вершки и корешки»

Цель: учить детей слушать сказку, сопереживать ее героям, правильно воспринимать содержание произведения. Развивать внимание, интерес к информации, которую несет текст. Воспитывать интерес к сказкам, усидчивость.

	
	
	Н. Носов «Огурцы»

Цель: учить внимательно, слушать художественное произведение, понимать тему и содержание рассказа, отвечать на вопросы. Развивать внимание, речь, реакцию.

	
	
	Ю. Тувима «Овощи»

Цель: учить слушать небольшие по объёму произведения, отвечать на вопросы по тексту.

	25.09.-29.09.2023

	Золотая осень
	.Г. Юдин «Как варить компот» 

Цель: учить слушать произведение, отвечать на вопросы. 

	
	
	В. Сутеев «Яблоко» 

Цель: учить детей оценивать поступки героев; воспитывать доброжелательные отношения с товарищами; развивать память, слуховое восприятие. 

	
	
	В Сутеев «Мешок яблок» 

Цель: развивать внимание, память, учить отчётливо проговаривать слова, уметь поддерживать беседу; учить внимательно слушать литературное произведение, отвечать на поставленные вопросы. 

	
	
	Л. Толстой «Сажал старик яблони» 

Цель: учить детей понимать характеры и поступки героев; замечать и понимать образные выражения.

	02-06.10.2023

	Семья
	В. Бианки. «Купание медвежат.»

Цель: формировать умение внимательно слушать произведение.

	
	
	И. Соколов-Микитов «Ёж». 

Цель: закреплять знания детей о  диких животных.

	
	
	И. Соколов-Микитов «Белка.» 

Цель: учить слушать рассказ; выделять главную мысль рассказа

	
	
	М. Пляцковский «Как две лисы нору делили»

Цель: Развивать эмоциональную отзывчивость; следить за развитием действия, передавать словами, жестами общий сюжет, отвечать на вопросы.

	9-13.10.2023

	Деревья и кустарники
	В. Катаев «Дудочка и кувшинчик»

Цель: воспитывать любовь к художественной литературе; развивать умение слушать произведение до конца; учить оценивать поступки героев.

	
	
	В. Сутеев «Под грибом»

Цель: учить детей понимать характеры и поступки героев; развивать фонематический слух.

	
	
	К. Ушинский «Спор деревьев»

Цель: учить слушать рассказ; выделять главную мысль рассказа; развивать умение оценивать поступки героев; воспитывать усидчивость.

	
	
	обр. М. Горького; «Война грибов с ягодами»

Цель: учить детей чувствовать и понимать характер образов произведений; взаимосвязь описанного с реальностью; развивать речевую активность.

	16-20.10.2023
	Поздняя осень
	Загадывание загадок о перелетных птицах. 

Цель: Развивать логическое мышление, воображение.

	
	
	Чтение рассказов Д. Н. Мамин-Сибиряк «Серая шейка» 

Цель: учить детей правильно воспринимать содержание произведения, сопереживать его героям.

	
	
	Чтение стихов про птиц. 

Цель: прививать любовь к поэзии.

	
	
	Чтение А. Майков «Ласточка»
Цель: расширения представления о птицах.

	23-27.10.2023
	Братья наши меньшие
	К. Ушинский «Петушок с семьей».

Цель: Познакомить детей с новым рассказом, помочь понять его содержание, вызвать желание стать героями рассказа.

	
	
	Г. Кудашова «Гусенок пропал».

Цель: развивать память, слуховое восприятие.

	
	
	Е. Чарушин «Утка с утятами», «Индюк», «Курочка».

Цель: Продолжать развивать психические процессы: память, внимание, воспитывать доброе отношение к домашним животным,

	
	
	В. Сутеев «Что за птица?»

Цель: Расширять представление детей о дружбе, о доброте, о хороших качествах; развивать у детей эмоциональную отзывчивость.

	30.10-3.11.23

	Наша Родина – Россия!
	Сказка «Волк и семеро козлят».

Цель: продолжать воспитывать эмоциональное восприятие содержание сказки; развивать умение отвечать на вопросы по прочитанному; воспитывать усидчивость.

	
	
	Сказка «Три поросенка».

Цель: Развивать внимание, интерес к информации, которую несет текст. Воспитывать интерес к сказкам, усидчивость.

	
	
	Чтение З. Александрова: «Родина»

Цель: Развивать эмоционально чувственное отношение к природе, к Родине. Воспитывать любовь к родной природе, патриотизм.

	
	
	Чтение рассказа В. Осеевой «Просто старушка»

Цель: Учить детей эмоциональному восприятию произведения. Развивать способность анализировать литературный текст, давать оценку поступкам героев.

	6-10.11.2023

	Моя Родина
	Чтение Л. Квитко «Бабушкины руки».

Цель: Формировать интерес к художественному слову, обогащать словарь детей.

	
	
	Чтение К.Чуковский: «Я один у мамы сын». 

Цель: Формировать интерес к художественному слову, обогащать словарь детей

	
	
	Чтение С. Маршак «О девочках и мальчиках».

Цель: Закреплять гендерные представления детей.

	
	
	Чтение произведения. К. Ушинский «Петушок с семьёй» 
Цель: Воспитывать умение слушать рассказ, воспроизводить с помощью вопросов воспитателя содержание рассказа.

	13-17.11.2023
	Транспорт
	А. Барто «Хромая табуретка».

Цель: учить слушать текст и отвечать на вопросы

	
	
	С. Маршак «Откуда стол пришел»

Цель: учить детей понимать характеры и поступки героев; замечать и понимать образные выражения.

	
	
	С.Я Маршак «Кошкин дом»

Цель: Развивать интонационную выразительность речи, осмысление сюжета литературного текста. Воспитывать трудолюбие, желание слушать.

	
	
	Л. Толстой «Три медведя»

Цель: вызвать у детей радостное настроение от встречи со сказочными героями.

	20.11-24.11.2023

	Посуда
	В. Бианке «Кто как зимует?» 

Цель: Учить слушать внимательно сказку, определять жанр произведения. понимать средства выразительности. Закрепить названия зимующих птиц. 

	
	
	М. Горький «Воробьишко». 

Цель: познакомить детей с новым произведением, учить характеризовать поступки героя. Продолжать учить

отвечать на вопросы по содержанию произведения. 

	
	
	З. Александрова «Новая столовая». 

Цель: воспитывать эмоционально – образное восприятие произведения, развивать интерес к животному миру;

воспитывать бережное отношение к природе.

	
	
	Сказка «Зимовье зверей»

Цель: продолжать формировать навыки рассматривания книги, передаватььинтонацией голоса персонажей, подвести к пониманию образного содержания сказки и поступки персонажей, воспитывать эмоциональное восприятие содержания сказки. 

	27.11-1.12.2023

	Одежда, головные уборы
	Н. Носов «Живая шляпа»

Цель: Цель: продолжать знакомить детей с произведениями Н. Н. Носова. 

	
	
	С. Мурадян «Зайкина шубка»

Цель: Довести до сознания детей замысел сказки, воспитывать у детей добрые чувства, потребность заботиться о близких.

	
	
	С.Я. Маршак «Вот какой рассеянный»

Цель: Учить замечать и понимать образные слова и выражения в тексте. 

	
	
	А. Барто «Чепчик»

Цель: продолжать учить детей понимать содержание стихотворения, юмористический смысл несоответствия.

	4-8.12.2023

	Зимушка краса
	Чтение сказки «Пузырь, Соломинка и Лапоть». 

Цель: Учить детей пересказывать короткую сказку, выразительно передавая диалоги персонажей; развивать умение выделять главных героев сказки.

	
	
	Ш. Перро. «Кот в сапогах».

Цель: познакомить детей с новым произведением, учить характеризовать поступки героя. 

	
	
	С. Маршак. «Вот какой рассеянный». 

Цель: развивать умения детей воспринимать большие по объему тексты; воспитывать интерес к художественной литературе.

	
	
	К. Чуковский «Чудо – дерево» 

Цель: Продолжать учить отвечать на вопросы по содержанию произведения.

	11-15.12.2023
	Зимушка краса
	Русские народные сказки «Лиса и журавль», «Лисичка со скалочкой».

Цель: развивать воображение, умение высказывать суждение, выразительность речи и пантомимики; формировать интерес к сказкам, бережное отношение к посуде, аккуратность.

	
	
	К. Чуковский «Федорино горе». 

Цель: учить детей эмоционально воспринимать и осознавать образное содержание поэтического текста. 

	
	
	Русская народная сказка «Жихарка». 

Цель: обсудить с детьми поступки и характер главного героя, учить детей отвечать на вопросы по содержанию сказки, передавать в речи свои впечатления.

	
	
	Н. Носов «Мишкина каша». 

Цель: продолжать знакомить детей с произведениями Н. Н. Носова. Учить детей понимать юмор ситуации,

уточнять представления детей об особенностях рассказа

	18-22.12.2023
	Новый год
	Русская народная сказка «Снегурочка»

Цель: Развивать у детей способность к целостному восприятию сказки в единстве её содержания и художественной формы.  

	
	
	В. Осеева «На катке»Цель: Учить детей воспринимать содержание произведения. Продолжать развивать поэтический слух, умение слышать и выделять в тексте выразительные средства. 

	
	
	В Сутеев «Снеговик-почтовик» Цель: познакомить детей с новым произведением, учить характеризовать поступки героя. Продолжать учить отвечать на вопросы по содержанию произведения. Развивать внимание, мышление, память, познавательные интересы. Развивать фонематический слух. 

	
	
	А. Прейсе «Веселый новый год»

 Цель: Учить детей воспринимать образное содержание произведения. Обратить внимание детей на некоторые приемы комического (смешные ситуации воспитывать умение воспринимать произведения художественной литературы).

	25-29.01.2023
	Зимние игры и забавы
	Ф. Губин «Горка».

Цель: продолжать приучать детей слушать рассказы; помогать детям правильно воспринимать содержание произведения, сопереживать его героям.

	
	
	Н. Носов «На горке»

Цель: учить детей внимательно и заинтересованно слушать рассказ, способствовать формированию эмоционального отношения к литературным произведениям.

	
	
	А. Квитко «Санки»

Цель: Уточнить представление детей о зимних играх-забавах, как видов спорта

	
	
	А. Введенский «На лыжах»

Цель: Формировать у детей умение слушать стихотворение, добавлять по смыслу слова, несложные фразы, учить представлять услышанное.

	15-19.01.2023

	Зимние забавы
	К. Чуковский «Доктор Айболит»

Цель: Продолжать учить детей слушать большую по объему текст, сопереживать ее героям, правильно воспринимать содержание произведения. 

	
	
	Чтение книги К. Чуковского «Мойдодыр». 

Цель: Создавать условия для предпосылок к формированию здорового образа жизни у детей.

	
	
	А. Барто «Девочка чумазая»

Цель: Дать представление о правилах личной гигиены.

	
	
	М. Ефремов «Тело человека»

Цель: Закреплять знания детей о частях тела, развивать внимание, память.

	22-26.01.2024
	Море. Морские тайны
	Н. Носов «Метро»

Цель: продолжать знакомить детей с произведением Н. Н. Носова. Учить детей понимать рассказ, уточнять словарь по теме. 

	
	
	Н. Носов «Автомобиль» 

Цель: продолжать знакомить детей с произведением Н. Н. Носова.

	
	
	Сказка Сутеев «Кораблик»

 Цель: обсудить с детьми поступки и характер главного героя, учить детей отвечать на вопросы по содержанию сказки, передавать в речи свои впечатления.

	
	
	С. Я. Маршак «Багаж»

 Цель: учить детей эмоционально воспринимать и осознавать образное содержание произведения в стихотворной форме.

	29.01-02.02.2024

	Я человек
	В. Осеева «Волшебная иголочка». 

Цель: учить детей внимательно слушать произведение, отвечать на вопросы по содержанию. 

	
	
	Е. Пермяк «Торопливый ножик».

Цель: Приучать внимательно слушать рассказ, осмысливать его и отвечать на вопросы.

	
	
	Л. Воронкова «Как Алёнка зеркало разбила» 

Цель: Познакомить с литературным произведением, помочь понять его смысл. 

	
	
	Р. Сеф «Лопата»

Цель: Учить детей понимать произведение, уточнять словарь по теме.

	05-9.02.2024

	Я человек
	С. Михалков «Моя улица».

Цель: развивать интерес к художественной литературе.

	
	
	Я. Пишумов «Азбука города».

Цель: развивать слуховое восприятие.

	
	
	Сказка по ПДД «Маша и медведь».

Цель: Повторить правила дорожного движения, значения сигналов светофора.

	
	
	И. Гурин «Светофор».

Цель: развивать интерес к художественной литературе. 

	12-16.02.2024

	Защитники Отечества
	Г.Х.Андерсен. Дюймовочка.

Цель: Способствовать развитию у детей эмоциональной отзывчивости при чтении художественного произведения.

	
	
	Чтение Е. Серова «Лужайка», «Ах вы цветики, цветочки».Цель: создание условий для обучения слушать новое произведение внимательно и отвечать на вопросы.

	
	
	Е. Вовк «Чьи цветы лучше?».
Цель: развитие мышления, памяти, внимания.

	
	
	 Б. Пастернак «Герань». 

Цель: создание условий для обучения слушать новое произведение.

	19-23.02.2024
	Наши папы
	Русские народные сказки «Каша из топора». 

Цель: учить понимать юмор, характерные особенности персонажей сказки; развивать воображение.

	
	
	Разучивание стихотворения «Дедушкин портрет» 

Цель: Участвовать в коллективном разучивании стихотворения при хоровом проговаривании. Выразительно читать стихотворный текст. 

	
	
	З. Александрова «Дозор»

 Цель: Воспитывать трудолюбие, желание слушать и самостоятельно пересказывать короткие литературные тексты.

	
	
	Баруздин С.А. «Шёл по улице солдат». Цель: любовь к Родине, чувство гордости за Российскую армию, формировать желание стать таким же смелым и надежным, как солдат.

	26.02-01.03.2024

	Мамин праздник
	Потешка «Иди, весна, иди, красна…»

 Цель: продолжать знакомить детей с малыми фольклорными жанрами, способствовать радостному весеннему настроению. Помочь детям понять содержание потешки. 

	
	
	В. Сутеев «Кораблик»

 Цель: учить внимательно, слушать художественное произведение, отвечать на вопросы по его содержанию, воспитывать интерес к литературе. 

	
	
	 Н. Сладков «Медведь и солнце»

Цель: учить слушать литературные произведения, оценивать поступки героев, воспитывать усидчивость, развивать внимание и память. 

	
	
	 Русская народная сказка «Заюшкина избушка»

Цель: учить детей понимать характеры и поступки героев; замечать и понимать образные выражения. Воспитывать у детей чувство сострадания к тем, кто попадает в беду.

	04-8.03.2024
	Мамин праздник
	Рассказ Л. Квитко «Бабушкины руки» 

Цель: Воспитывать уважительное отношение к родным людям, усидчивость.

	
	
	Г. Виеру «Мамин день»

 Цель: продолжать учить понимать смысл стихотворения; углублять знания о родных и любимых людях; воспитывать любовь к родным и близким. 

	
	
	О. Емельяновой «Лучшая мама» 

Цель: формировать умение внимательно слушать произведение, отвечать на вопросы по содержанию.

	
	
	Стихотворение Т. Чанчибаева «Мамины руки» 

Цель: учить детей выражать своё отношение, любовь к маме через поэзию.

	11-15.03.2024

	Весна
	С. Михалков «Дядя Степа»

Цель: познакомить детей с новым произведением, учить характеризовать поступки героя. Воспитывать уважение к взрослым, интерес к их профессиям.

	
	
	С. Маршак «В театре для детей»

Цель: развивать умение вслушиваться в текст стихотворения; помочь понять смысл произведения; поддерживать интерес к театру.

	
	
	К. Чуковский «Доктор Айболит»

Цель: развивать умения детей воспринимать большие по объему тексты; довести до сознания детей юмор произведения; воспитывать интерес к художественной литературе.

	
	
	Б. Заходер «Строители»

Цель: Цель: вызвать интерес к стихотворению и желание его запомнить. Расширять у детей память и внимание, воспитывать доброжелательность, любовь к поэзии.

	18-22.03.2024
	Весна
	Л. Н. Толстой «Пожарные собаки» 

Цель: Обращать внимание детей на изобразительно – выразительные средства (образные слова, эпитеты, сравнения)

	
	
	Б. Житков «Дым»
Цель: познакомить детей с произведением Б. Житкова

	
	
	 К. И Чуковский «Путаница»
Цель: познакомить детей с произведением К. Чуковского

	
	
	С. Маршака «Пожар»

Цель: познакомить со стихотворением С. Маршака

	25.03-29.03.24

	Весна
	Д.Н. Мамин-Сибиряк «Серая шейка».

Цель: развивать умение видеть положительных и отрицательных героев; воспитывать чувство сострадания к пернатым.

	
	
	В. Орлов «Ты лети к нам, скворушка…».

Цель: Учить с детьми стихотворение,  прививать любовь к природе.

	
	
	Н. Сладков «Птицы весну принесли».

Цель: закреплять с детьми приметы времени года весна, уметь отвечать на вопросы по прочитанному произведению; воспитывать дружелюбие.

	
	
	В Бианки Рассказы.

Цель: развивать слуховое восприятие.

	01-05.04.2024

	Наша планета
	Сказка А. С. Пушкина «Сказка о рыбаке и рыбке»

Цель: знакомить детей с творчеством Пушкина, учить понимать смысл  произведений, развивать слуховое восприятие.

	
	
	Русская народная сказка «Лисичка-Сестричка и серый волк»

Цель: продолжать развивать умение детей внимательно слушать произведение и отвечать на вопросы по прочитанному, воспитывать умение отличать добро и зло.

	
	
	Русская народная сказка «По-щучьему велению…»

Цель, развивать умение отвечать голосами героев произведения, воспитывать усидчивость, познавательный интерес к происходящему.

	
	
	Н. Носов «Карасик». 

Цель: Учить детей понимать произведение, воспитывать интерес к художественной литературе.

	8-12.04.2024

	Космос
	Б. Михайлова «Как Мишутка в космос летал». 

Цель: продолжать учить детей эмоционально воспринимать и понимать содержание и идею сказки, воспитывать интерес к художественной литературе. 

	
	
	Отрывок из повести Н. Носова «Незнайка на луне»

 Цель: познакомить детей с новым произведением, учить характеризовать поступки героя. Воспитывать уважение к взрослым, интерес к их профессиям в космосе. 

	
	
	 К. Чуковский «Краденное солнце» 

Цель: познакомить детей с новой сказкой, учить понимать ее содержание. 

	
	
	Первый в космосе. Из книги В.П. Бороздина 

Цель: продолжать учить детей внимательно слушать рассказы, отвечать на вопросы по их содержанию. 

	15-19.04.2024
	Перелётные птицы
	В. Драгунский «Друг детства»
Цель: Познакомить с творчеством В. Драгунского. 

	
	
	Чтение стихотворения С. Маршака «Пудель».

Цель: Учить детей понимать содержание произведения. Развивать интерес и любовь к поэзии, чувство юмора.

	
	
	С. Маршак. «Как печатали книгу»
Цель: Познакомить детей с творчеством С. Маршака.

	
	
	Заучивание «По дубочку постучишь…» рус. нар. Песня

Цель: Продолжать учить детей запоминать короткие небылицы. Развивать память, совершенствовать отчетливое произнесение слов, интонационную выразительность речи.

	22-26.04.2024

	Народная культура
	Стихотворение «Лесная фиалка» В. Паспалеева

Цель: учить детей внимательно слушать стихотворение и отвечать на вопросы по тексту. 

	
	
	Е. Серов «Одуванчик». 

Цель: Учить детей использовать выразительные средства речи для передачи содержания стихотворения, воспитывать интерес к цветущим растениям, бережное отношение к ним

	
	
	В Катаев «Цветик-семицветик». 

Цель: учить понимать образное содержание и идею сказки, передавать структуру сказки с помощью моделирования. 

	
	
	Сказка «Про то, как пришли на Землю цветы».

Цель: продолжать учить детей отличать сказку от произведений других жанров. Развивать интерес к книге, слуховое восприятие. 

	
	День победы
	Стихотворение Е. Благиной «Шинель».

Цель: Познакомить детей со стихотворением, побуждать принимать активное участие в беседе, развивать диалогическую речь, развивать выразительность речи, отвечать на вопросы.

	
	
	Е. Дюк «Про дедушку». 

Цель: познакомить детей с новым произведением, учить характеризовать поступки героя. 

	
	
	Чтение рассказов из книги В. Коросевой «Детям о войне».

Цель:  Воспитывать умение слушать новые произведения, следить за развитием действия. 

	
	
	Чтение рассказа С. П Алексеева «Победа будет за нами!»

Цель: В доступной форме рассказать детям о Великой Отечественной войне

	6-10.05.2024

	Мир насекомых
	Д. Мамин – Сибиряк «Сказка про Комара Комаровича – Длинный Нос и про Мохнатого Мишу –

Короткий хвост»

Цель: Ознакомление детей с авторской литературной сказкой. Помочь им понять, почему автор так уважительно называет комара.

	
	
	И. Крылов «Стрекоза и муравей»

Цель: познакомить детей с басней через творчество И. А. Крылова, развивать умение отвечать на вопросы.

	
	
	К. Чуковский. Муха-цокотуха. 

Цель: Формирование у детей устойчивого интереса к чтению художественной литературе.

	
	
	Й. Змай. Божья коровка.

Цель: Расширять представление детей о разнообразии насекомых.

	13-17.05.2024
	Здравствуй лето!
	Сказка «У солнышка в гостях»

Цель: внимательно слушать сказку, отвечать на вопрос по содержанию, воспитывать усидчивость.

	1. 
	
	Чтение сказки К. И. Чуковского «Краденое солнце».

Цель: закрепить знания о значимости солнца для всего живого, развивать слуховое восприятие и познавательный интерес.

	2. 
	
	Чтение сказки К.И. Чуковского «Муха-цокотуха».

Цель: продолжать учить детей оценивать поступки героев, развивать диалогическую речь, память.

	3. 
	
	Сказка Н. Павловой «Земляничка». 

Цель: развивать внимание, память.


Образовательная область: Художественно-эстаетическое развитие

(рисование)
	Тема
	Задачи
	Методика проведения занятия
	Материал
	Связь с другими занятиями и видами деятельности

	Сентябрь 1 неделя.
"Нарисуй картинку
 про лето"

	Учить детей доступными средствами отражать полученные впечатления. Закреплять приемы рисования кистью, умение правильно держать кисть, промывать ее в воде, осушать о тряпочку.  
	Вспомнить с детьми, что они наблюдали летом: ярко светило солнышко, цвели разные цветы, над лугом летали бабочки, пчелы; в траве ползали жуки разных цветов; в лесу и на поляне можно было встретить ежа и т. д. Побуждать детей к активным высказываниям. Выслушать все ответы детей. Прочитать им стихотворения о лете. Предложить нарисовать кто какую хочет картинку про лето.  
	Гуашь разных цветов (или цветные восковые мелки), альбомные листы, кисти, банка с водой, салфетка (на каждого ребенка).
	Разговоры о лете, чтение стихотворений, рассказов, сказок; пение знакомых песен; рассматривание иллюстраций.



	Сентябрь 2 неделя.
"На яблоне поспели яблоки"

(Комарова Т.С.)
	Продолжать учить детей рисовать дерево, передавая его характерные особенности: ствол, расходящиеся от него длинные и короткие ветви.  
	Поговорить с детьми о том, что в садах поспели яблоки; они круглые, румяные, висят на ветвях дерева. Предложить 2–3 ребятам нарисовать дерево у доски. Затем показать, как можно быстро, круговыми движениями изобразить листья, не закрашивая их.  
	Цветные карандаши или цветные восковые мелки, бумага размером 1/2 альбомного листа (на каждого ребенка).
	Наблюдения на прогулках, экскурсиях, чтение стихотворений, рассматривание иллюстраций.

	Сентябрь 3 неделя.
 «Красивые цветы"

 
	Развивать наблюдательность, умение выбирать предмет для изображения. Учить передавать в рисунке части растения. Закреплять умение рисовать кистью и красками, правильно держать кисть, хорошо промывать ее и осушать.  
	Рассмотреть с детьми цветы, принесенные в группу, отметить их красоту, свежесть, строение (серединка цветка, лепестки, стебель, листья), обратить внимание на разнообразие форм и цветов. Предложить ребятам показать, как можно нарисовать цветы. Затем показать детям несколько других приемов рисования лепестков: всей кистью, концом, примакиванием.  

	Гуашь разных цветов (по 3–4 цвета на каждый стол), бумага формата А4 белого или любого светлого цвета, кисти, банка с водой, салфетка (на каждого ребенка).
	Наблюдения в цветнике детского сада; рассматривание цветов в букете, картинок с их изображением, художественных открыток.

	Сентябрь 4 неделя. "Цветные шары (круглой и овальной формы)"
	Продолжать знакомить детей с приемами изображения предметов овальной и круглой формы; учить сравнивать эти формы, выделять их отличия.    
	Рассмотреть с ребятами воздушные шары овальной формы. Предложить детям обрисовать эту форму в воздухе движением рук. Показать прием рисования овала карандашами, сопровождая словами направление движения: "Кругленько, длинненько, опять кругленько и снова длинненько".    
	Воздушные шары круглой и овальной формы. Карандаши, альбомные листы (на каждого ребенка).
	Игры с игрушками. Самостоятельное использование дидактической игры "Найди такой же по форме".

	Октябрь1неделя"Золотая осень"


	Учить детей изображать осень. Упражнять в умении рисовать дерево, ствол, тонкие ветки, осеннюю листву.  

	Спросить у детей, какое сейчас время года, какого цвета листья на деревьях и много ли их. Прочитать стихотворения об осени, обратить внимание ребят на яркие описания нарядного осеннего убора деревьев.
	Альбомные листы, краски гуашь, кисти, банка с водой, салфетка (на каждого ребенка).
	Разучивание стихотворения об осени, листопаде. Целевая прогулка в лес,  

	Октябрь 2 неделя. "Сказочное дерево"


	Учить детей создавать в рисунке сказочный образ. Упражнять в умении передавать правильное строение дерева.   

	Вспомнить с детьми стихотворение К. Чуковского "Чудо-дерево". Сказать, что у сказочных деревьев, как у настоящих, есть ствол и ветви, но их листья, цветы и плоды могут быть разными, волшебными, не похожими на настоящие.  
	Карандаши, 1/2 альбомного листа бумаги (на каждого ребенка).
	Рассматривание иллюстраций в книгах, чтение сказок, стихотворений.

	Октябрь 3 неделя. Декоративное рисование "Украшение фартука"

 
	Учить детей составлять на полоске бумаги простой узор из элементов народного орнамента. Развивать цветовое восприятие.


	Рассмотреть с детьми несколько фартуков; обратить внимание на то, как они украшены, как расположен узор, каких форм и цветов элементы узора. Предложить детям украсить еще фартуки: сначала одной полоской сверху, другой – снизу, а между полосками – лепестками (примакиванием, точками)
	Несколько фартуков из гладкой ткани с отделкой.  
	Рассматривание красивых изделий: платков, фартуков и т. п.

	Октябрь 4 неделя. "Яички простые и золотые"

 
	Закрепить знание овальной формы, понятия "тупой", "острый". Продолжать учить приему рисования овальной формы.  
	Вспомнить с детьми, как лепили утенка, уточнить особенности овальной формы. Предложить детям обвести яйцо пальцем по контуру (подойти к столам, за которыми сидят дети), затем показать в воздухе движение, необходимое для рисования яйца.
	Гуашь белая и желтая; листы бумаги  любого  светлого тона, кисти, банки с водой, салфетки (на каждого ребенка).
	Лепка яичек. Игры с игрушками, уточнение названия их формы.   Чтение сказки "Курочка Ряба".

	 Ноябрь 1 неделя. Рисование по замыслу

 
	Учить детей самостоятельно выбирать тему своего рисунка,   правильно держать карандаш, закрашивать небольшие части рисунка.  
	Предложить детям подумать, что бы каждый хотел нарисовать. Сказать, что можно нарисовать деревья, кусты, скамеечки и лесенки на участке детского сада; игрушки, с которыми играют дети.

 
	Белая бумага размером 1/2 альбомного листа, цветные карандаши (на каждого ребенка).
	Наблюдения на участке детского сада. Игры в игровом уголке, чтение книг, рассматривание иллюстраций.  

	Ноябрь 2 неделя. Декоративное рисование "Украшение свитера" 

	Закреплять умение детей украшать предмет одежды, используя линии, мазки, точки, кружки и другие знакомые элементы; оформлять украшенными полосками одежду, вырезанную из бумаги.  
	Показать детям вырезанные из бумаги свитеры, предложить украсить их. Спросить, что можно сделать, чтобы они стали красивыми. Предложить ребятам вспомнить и показать у доски приемы украшения. Спросить, где можно разместить украшения. Сказать, что каждый ребенок украшает как хочет, красиво подбирая цвета красок и располагая узоры. Оказывать помощь в подборе цвета.


	Вырезанные из плотной бумаги свитеры разных цветов; полоски бумаги по размеру манжет, горловины, резинки свитера; краски гуашь, кисти, банка с водой, салфетка (на каждого ребенка).
	Рассматривание одежды, украшенной декоративными узорами; роспись дымковских и филимоновских игрушек.



	Ноябрь 3 неделя. Вариант II "Укрась юбку дымковской барышни"


	Продолжать знакомить детей с народным декоративным искусством (дымковской росписью).  . Упражнять в приемах росписи.  
	Рассмотреть с детьми дымковские игрушки: барышню, водоноску, няню, барыню; их нарядную одежду, красивые юбки. Предложить детям выделить элементы узора, цвет. Сказать, что они могут, используя разные украшения, расписать юбку дымковской барышни. 
	Силуэты дымковских барышень (высота до 20 см),  
	Знакомство с дымковскими игрушками, рассматривание росписи игрушек .

	Ноябрь 4неделя. "Маленький гномик" 

	Учить детей передавать в рисунке образ маленького человечка – лесного гномика, составляя изображение из простых частей:  
	Рассказать детям о сказочных лесных человечках – гномах. Показать сделанную из бумаги игрушку, рассмотреть ее, обвести рукой контур фигуры.  

	Гномик (объемный), изготовленный из бумаги.  ).
	Рассказывание и чтение сказок, рассматривание иллюстраций, игрушек.

	Ноябрь 5 неделя.
"Рыбки плавают в аквариуме"


	Учить детей изображать рыбок, плавающих в разных направлениях; правильно передавать их форму, хвост, плавники. Закреплять умение рисовать кистью и красками, используя штрихи разного характера. Воспитывать самостоятельность, творчество. Учить отмечать выразительные изображения.
	Вспомнить с детьми, как они наблюдали плавающих в аквариуме рыб. Предложить им нарисовать на доске рыбок в разном положении: едят (открывают рот и заглатывают корм), плавают, всплывают или догоняют друг друга, отдыхают в водорослях. Показать, как по-разному можно закрасить рыбку (в полоску, штрихами, точками и др.). В процессе рисования поощрять изображение плывущих в разных направлениях больших и маленьких рыбок, водорослей. Сначала дети рисуют рыбок цветными восковыми мелками (жирной пастелью).   
	Игрушечные рыбки разной формы и величины. Альбомные листы или листы бумаги круглой или овальной формы (аквариум); краски акварель, разведенные до светлого оттенка (голубая, светло-зеленая и др.);  
	Наблюдение с детьми за рыбками в аквариуме (как они плавают в разные стороны, виляя хвостами, плавниками). Рассматривание водорослей. Лепка рыбок.

	Декабрь 1 неделя. "Кто в каком домике живет" ("У кого какой домик")


	Развивать представления детей о том, где живут насекомые, птицы, собаки и другие живые существа. Учить создавать изображения предметов, состоящих из прямоугольных, квадратных, треугольных частей (скворечник, улей, конура, будка).  
	Поговорить с детьми о том, кто из живых существ в каком домике живет. Спросить, какие еще бывают домики. Если дети не назовут дом какого-либо животного, дополнить их ответы.

Показать ребятам иллюстрации, предложить обвести по очереди по контуру форму домиков, а затем показать руками в воздухе, как их надо рисовать.  

	Бумага формата 1/2 альбомного листа, цветные карандаши (на каждого ребенка).
	Беседы о природе, жизни насекомых, птиц, животных; наблюдения на прогулках, чтение книг, рассматривание иллюстраций.

	Декабрь 2 неделя. "Снегурочка"

(Комарова Т.С.)


	Учить детей изображать Снегурочку в шубке (шубка книзу расширена, руки от плеч). Закреплять умение рисовать кистью и красками, накладывать одну краску на другую по высыхании, при украшении шубки чисто промывать кисть и осушать ее, промокая о тряпочку или салфетку.
	Рассмотреть с детьми Снегурочку. Предложить движениями рук показать шубку, расширенную книзу. Сказать, что нужно начинать рисовать с головы девочки. Располагать ее следует в верхней части листа, но не у самого края, чтобы рисунок получился красивым. Шубку Снегурочки каждый ребенок может рисовать тем цветом, который ему нравится.


	Игрушка Снегурочка. Прямоугольные листы бумаги разных мягких тонов, краски гуашь, кисти, банка с водой, салфетка (на каждого ребенка).
	Рассказывание сказок, рассматривание иллюстраций, художественных открыток с изображением Снегурочки.

	Декабрь 3 неделя. "Новогодние поздравительные открытки"
(Комарова Т.С.)


	Учить детей самостоятельно определять содержание рисунка и изображать задуманное. Закреплять технические приемы рисования (правильно пользоваться красками, хорошо промывать кисть и осушать ее). Воспитывать инициативу, самостоятельность.  
	Показать детям поочередно несколько открыток, спросить, что на них изображено. Предложить детям подумать и сказать, что они будут рисовать. Если ребенок быстро закончит рисунок, дать возможность нарисовать еще. Поощрять самостоятельность в определении содержания рисунка.


	Доступные по содержанию открытки о зиме, елке, новогоднем празднике. Альбомные листья, краски гуашь, кисти, банки с водой, салфетки (на каждого ребенка).
	 Подготовка к новогоднему празднику, разучивание стихотворений, песен, хороводов. Чтение книг, беседы и разговоры с детьми о приближающемся празднике.

	Декабрь 4 неделя. "Наш нарядная елка"

	Учить детей передавать в рисунке образ новогодней елки. Формировать умение рисовать елку с удлиняющимися книзу ветвями.  
	Вспомнить с детьми новогоднюю елку в детском саду, поговорить о том, как она была украшена. Уточнить приемы изображения елки, вызвав для показа к доске 2–3 детей. Подчеркнуть разнообразие елочных украшений, напомнить приемы рисования красками и необходимость рисовать, накладывая цвет на цвет только когда высохнет нарисованное ранее.
	Листы белой (или любого мягкого тона) бумаги, гуашь разных цветов, кисти, банка с водой, салфетка (на каждого ребенка).
	Подготовка к празднику. Пение новогодних песен, украшение елки в группе, участие в праздничном утреннике.

	Январь 2 неделя. "Маленькой елочке холодно зимой"


	Учить детей передавать в рисунке несложный сюжет, выделяя главное. Учить рисовать елочку с удлиненными книзу ветками.  
	Вспомнить с детьми песенку про елочку. Предложить руками в воздухе показать направление ствола и веток. Вызвать кого-либо из ребят к доске для рисования елки. Уточнить цвет молодой елочки. В процессе работы напомнить детям, что нужно нарисовать маленькую елочку среди больших елок и деревьев.

 
	Листы белой бумаги, краски гуашь темно-зеленая, светло-зеленая и темно-коричневая; кисти, банка с водой, салфетка (на каждого ребенка). 
	Пение песен о елке на музыкальных занятиях.

	Январь 3 неделя.
"Развесистое дерево"


	Учить детей использовать разный нажим на карандаш для изображения дерева с толстыми и тонкими ветвями.  

	Вспомнить с детьми, какие деревья они видели на прогулке, какие у них ветви. Показать, как, по-разному нажимая на карандаш, можно нарисовать тонкие и толстые ветви.


	Бумага размером 1/2 альбомного листа, карандаши графитные 3М (на каждого ребенка).
	Наблюдения на прогулках, рассматривание иллюстраций.

	Январь 4 неделя. Декоративное рисование "Украшение платочка"(По мотивам дымковских росписей). 
	Знакомить детей с росписью дымковской игрушки (барышни), учить выделять элементы узора (прямые, пересекающиеся линии, точки и мазки). Учить равномерно покрывать лист, слитными линиями  
	Рассмотреть с детьми узор, украшающий юбки барышень (лучше взять клетчатый узор), выделить элементы, из которых он состоит; их расположение. Предложить нарисовать такой же. Вместе с ребятами нарисовать узор на листе, приколотом к доске, затем разрешить детям рисовать на своих листочках.
	Дымковские барышни. Краски гуашь (на разные столы разных цветов), квадратные листы бумаги 18х18 см, кисти, банки с водой, салфетки (на каждого ребенка).
	Знакомство с дымковскими игрушками. Расширение представлений о богатстве и разнообразии игрушек, их украшении. Рассматривание красивых платочков, их украшений.

	Февраль 1 неделя. "Украсим полоску флажками".
(Комарова Т.С.) 

	Закреплять умение детей рисовать предметы прямоугольной формы, создавать простейший ритм изображений. Упражнять в умении аккуратно закрашивать рисунок, используя показанный прием.  
	Рассмотреть с детьми несколько образцов украшения полоски флажками, а затем предложить каждому ребенку украсить свою полосочку. Показать детям прием закрашивания: медленными, осторожными движениями у контура и быстрыми – в середине.

 
	Альбомные листы, разрезанные пополам по горизонтали; цветные карандаши (на каждого ребенка).


	Обращать внимание детей на окружающую их эстетическую развивающую среду; выделять в окружающей обстановке то, что ее украшает  

	Февраль 2 неделя. "Девочка пляшет".

	Учить детей рисовать фигуру человека, передавая простейшие соотношения по величине: голова маленькая, туловище большое; девочка одета в платье. Учить изображать простые движения, закреплять приемы закрашивания красками цветными мелками.  
	Показать детям куклу и простые движения танца: руки на поясе, одна рука на поясе, другая держит юбочку и т. д. Предложить 2–3 детям показать у доски, как можно передать в рисунке движения рук. Обратить внимание детей на соотношение частей по величине. Обговорить расположение фигуры на листе. Предложить материалы для рисования на выбор детей.


	Иллюстрации с изображением танцующей девочки. Гуашь, белая бумага размером 1/2 альбомного листа, кисти (фломастеры, цветные мелки),  . 
	Участие детей в плясках на музыкальных занятиях, лепка девочки в движении.



	Февраль 3 неделя. Красивая птичка".


	Учить детей рисовать птичку, передавая форму тела (овальная), частей, красивое оперение. Упражнять в рисовании красками, кистью.  .
	Рассмотреть с детьми игрушечную птичку. Уточнить приемы ее изображения, вызывая ребят для показа к доске. В процессе работы обратить внимание детей на аккуратное закрашивание птички, чтобы она получилась красивая.  

	Цветные карандаши (цветные восковые мелки или фломастеры), бумага размером 1/2 альбомного листа (на каждого ребенка).
	Наблюдения за птицами во время прогулки, рассматривание иллюстраций, лепка птичек. Рассматривание народных игрушек, изображающих птиц.

	Февраль 4 неделя. Декоративное рисование "Укрась свои игрушки"

	Развивать эстетическое восприятие. Продолжать знакомить детей с дымковскими игрушками, учить отмечать их характерные особенности, выделять элементы узора: круги, кольца, точки, полосы.  
	Рассмотреть с детьми дымковские игрушки, вызвать у ребят радостное, эмоциональное отношение к ним. Выделить более простые, доступные для воспроизведения элементы украшения. Предложить детям расписать узором уточку и утят (заранее в свободное время закрасить белилами вылепленные высохшие фигурки). В процессе занятия поощрять творческие проявления детей.
	Альбомные листы, краски гуашь, кисти, банка с водой, салфетка (на каждого ребенка).
	Знакомство с дымковскими изделиями, их росписью. Лепка игрушек.

	Март 1 неделя. "Расцвели красивые цветы".

	Учить детей рисовать красивые цветы, используя разнообразные формообразующие движения, работая всей кистью и ее концом.  
	Показать открытки с изображением цветов, обратить внимание на то, что цветы разные: лепестки у них разной формы и цветов. Показать и уточнить (спрашивая детей), как можно нарисовать разные лепестки.


	Бумага для рисования желтого и зеленоватого тона размером 1/2 альбомного листа, краски гуашь разных цветов, кисти, банка с водой, салфетка (на каждого ребенка).
	Рассматривание иллюстраций с изображением красивых цветов.

	
	
	
	
	

	Март 2 неделя. Декоративное рисование "Украсим платьице кукле".

	Учить детей составлять узор из знакомых элементов (полосы, точки, круги). Развивать творчество, эстетическое восприятие, воображение.
	Показать детям вырезанное из белой или цветной бумаги платье, объяснить, что его надо украсить узором. Предложить ребятам вспомнить элементы узора (листочки, кольца, точки, линии, клеточки и др.), показать их у доски, подумать, как они будут украшать платьице.

Рассмотреть все готовые рисунки, вместе с детьми выбрать наиболее красивые.
	Вырезанные из белой или цветной бумаги платья; краски гуашь, кисти, банки с водой, салфетки (на каждого ребенка).
	Рассматривание предметов декоративного характера, создание декоративной аппликации.

	 Март 3 неделя. "Козлятки выбежали погулять на зеленый лужок" 

	Продолжать учить детей рисовать четвероногих животных. Закреплять знания о том, что у всех четвероногих животных тело овальной формы.     
	Вспомнить с детьми русскую народную сказку "Волк и козлята". Показать им игрушечного козленка (или иллюстрацию). Спросить у детей, какой формы голова и тело козленка, как расположены ножки, рожки. Предложить ребятам нарисовать, как козлятки гуляют, бегают и резвятся на зеленом лужке.   
	Игрушечный козленок (или иллюстрация). Листы бумаги формата А4 зеленого тона, краски гуашь, кисти, банка с водой, салфетка (на каждого ребенка).
	Чтение и рассказывание сказки "Волк и козлята", беседа по сказке. Рассматривание игрушек, иллюстраций. Лепка козлика.

	Март 4 неделя. "Как мы играли в подвижную игру "Бездомный заяц"


	Развивать воображение детей. Формировать умение с помощью выразительных средств (форма, положение объекта в пространстве)  
	Вспомнить с детьми, как они играли в подвижную игру "Бездомный заяц", вспомнить правила игры и предложить нарисовать, как ребята играют, но изобразить вместо играющих детей зайчиков, которыми ребята были в игре. Рассмотреть игрушечного зайчика или иллюстрации, обратить внимание детей на овальную форму тела,  
	Листы бумаги формата А4 светло-зеленого, светло-желтого или серого цвета; краски гуашь белого или светло-серого цвета, кисти, банки с водой, салфетки (на каждого ребенка).
	Подвижные игры (в процессе игр обращать внимание детей на размещение играющих в пространстве помещения или участка). Рассматривание иллюстраций, игрушек.

	Апрель 1неделя. "Сказочный домик-теремок"


	Учить детей передавать в рисунке образ сказки.  

	Вспомнить с детьми сказку, в которой рассказывается о теремке. Уточнить его форму, активизируя детей: прямоугольная стена, маленькие окошки, треугольная крыша.  

	Цветные карандаши (или мелки), квадратные листы бумаги, кисти, банка с водой, салфетка (на каждого ребенка).
	 Чтение сказок, рассматривание иллюстраций, домов в ближайшем окружении 


	Апрель 2 неделя. "Мое любимое солнышко"

(Комарова Т.С.)


	Развивать образные представления, воображение детей. Закреплять усвоенные ранее приемы рисования и закрашивания изображений.


	Напомнить детям, что весной солнышко дольше и ярче светит, лучше греет землю; солнышко приносит людям тепло и свет. Предложить ребятам вспомнить стихотворения, песенки про солнышко. Предложить нарисовать солнышко – свое, непохожее на другие.    
	Квадратные (20х20 см) листы бумаги (можно взять слегка тонированную бумагу), краски гуашь или цветная жирная пастель, кисти, банка с водой, салфетка (на каждого ребенка).
	Наблюдения на прогулке, чтение стихотворений, пение песен о солнышке.

	Апрель 3 неделя. "Твоя любимая кукла"

(Комарова Т.С.)


	  Учить детей создавать в рисунке образ любимой игрушки. Закреплять умение передавать форму, расположение частей фигуры человека, их относительную величину. Продолжать учить рисовать крупно, во весь лист.  
	  Рассмотреть с детьми куклу. Сказать, что кукла красивая, обратить внимание на форму и величину частей, их расположение. Предложить каждому ребенку нарисовать свою любимую куклу (это может быть и кукла-солдат, кукла-матрос, и т. п.). Поощрять самостоятельный выбор. Напоминать об аккуратном закрашивании: кукла должна быть красивой.  
	Бумага размером 1/2 альбомного листа, цветные карандаши (12 цветов), цветные восковые мелки или фломастеры (на каждого ребенка). 
	В процессе игр рассмотреть разных кукол, поговорить с детьми об их любимых куклах: как ребенок играет с куклой, во что она одета и т. д. 

	Апрель 4неделя."Дом, в котором ты живешь"

(Комарова Т.С.)


	Учить детей рисовать большой дом, передавать прямоугольную форму стен, ряды окон. Развивать умение дополнять изображение на основе впечатлений от окружающей жизни.  
	Вспомнить с детьми, в каких домах они живут. Уточнить их форму, пропорции, расположение этажей, дверей. Вызвать ребенка к доске (по желанию) для показа приема рисования дома. Тем ребятам, которые быстро нарисуют дом, предложить нарисовать что-либо дополнительно: траву, деревья, скамейки, солнышко и т. п.
	Светло-серая бумага, гуашь мягких оттенков и для дополнений – коричневая, зеленая, желтая; кисти, банка с водой, салфетка (на каждого ребенка).
	Наблюдения на прогулках с воспитателем, с родителями. Рассматривание иллюстраций. Конструирование из строительного материала.

	Май 1неделя. "Празднично украшенный дом"

(Комарова Т.С.)


	Учить детей передавать впечатления от праздничного города в рисунке. Закреплять умение рисовать дом и украшать его флагами, цветными огнями.  
	Спросить у детей, как был украшен город к празднику (флаги, транспаранты, огни). Предложить им вспомнить, какие бывают дома (высокие и узкие, длинные и низкие).

В конце занятия все рисунки выставить на доске, рассмотреть их с детьми, выбрать те, в которых наиболее красочно передана картина праздника.


	Краски гуашь (фломастеры, восковые мелки), бумага белая или любого бледного тона, кисти, банки с водой, салфетки (на каждого ребенка).
	Наблюдения на прогулках и экскурсиях. Рассматривание иллюстраций. Чтение стихотворений.

	Май 2 неделя.
"Самолеты летят сквозь облака"

 
	Учить детей изображать самолеты, летящие сквозь облака, используя разный нажим на карандаш.  
	Рассмотреть с детьми игрушечный самолет, уточнить его части (корпус, крылья) и их форму. Включить в обследование движение руки. Предложить детям нарисовать, как самолеты летят сквозь облака.  
	Бумага размером 1/2 альбомного листа, цветные карандаши (на каждого ребенка).
	Чтение книг, рассматривание иллюстраций, беседы с детьми. Игры детей.

	Май 3 неделя. "Нарисуй картинку про весну"


	Учить детей передавать в рисунке впечатления от весны. Развивать умение удачно располагать изображение на листе.  

	Поговорить с детьми о том, что на улице стало тепло, ярко светит солнышко, весело поют птицы, показалась зеленая травка, расцвели цветы. Вспомнить стихотворения о весне.  

	Лист бумаги формата А4 или немного больше, краски гуашь 7–8 цветов, кисти, банка с водой, салфетка (на каждого ребенка). 
	Наблюдения на прогулках, чтение книг, стихотворений.

	Май 4 неделя. "Нарисуй какую хочешь картинку"
	Учить детей задумывать содержание рисунков, доводить свой замысел до конца. Воспитывать самостоятельность, творчество.
	Предложить детям нарисовать красивую картинку – кто какую хочет. Поощрять инициативу, интересные замыслы. Помогать тем, кто затрудняется (учитывая изобразительные возможности детей): напомнить, что дети видели интересного, о чем им читали.
	Краски гуашь, бумага любого мягкого тона, кисти, банка с водой, салфетка (на каждого ребенка).
	

	Образовательная область: Художественно-эстетическое развитие
(лепка, аппликация, конструирование)


	Дата 
	Тема

Форма проведения
	Содержание 
	Средства обучения
	Литература

	07.09.23
	Лепка «Яблоки и ягоды» («Персики и абрикосы»
	Закреплять умение детей лепить предметы круглой формы разной величины. Учить передавать в лепке впечатления от окружающего. Воспитывать положительное отношение к результатам своей деятельности, доброжелательное отношение к созданным сверстниками рисункам.
	Фрукты и ягоды для рассматривания. Глина, пластилин, доска (клееночка)

для лепки, стека (на каждого ребенка).
	Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» стр.42

	14.09.23
	Аппликация «Красивые флажки»
	Учить детей работать ножницами: правильно держать их, сжимать и разжимать кольца, резать полоску по узкой стороне на одинаковые отрезки – флажки. закреплять, приемы аккуратного наклеивания, умение чередовать изображения по цвету. Развивать чувство ритма и цвета. Вызывать положительный эмоциональный отклик на созданные изображения.
	Бумага размером 1\2 альбомного листа (разрезанного по горизонтали), по 4 бумажные полоски двух цветов на каждого ребенка, ножницы, клей, кисти для клея, салфетки , клееночка.
	Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» стр.44

	21.09.23
	Лепка «Большие и маленькие морковки» 


	Учить детей лепить предметы удлиненной формы, сужающиеся к одному концу, слегка оттягивая и сужая конец пальцами. Закреплять умение лепить большие и маленькие предметы, аккуратно обращаться с материалом.
	Игрушечные зайчики (большой и маленький), морковь, глина, доски для лепки.
	Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» стр.44

	28.09.23
	Аппликация по замыслу
	Учить детей резать широкую полоску бумаги (примерно 5 см), правильно держать ножницы. Развивать творчество, воображение. Воспитывать самостоятельность и аккуратность. Закреплять приемы аккуратного пользования клеем.
	Полоски цветной бумаги шириной 5 см, белая бумага 1\4 альбомного листа для наклеивания изображений (3-4 листа на каждого ребенка), ножницы, клей, кисти для клея, салфетки, клееночки.
	Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» стр.45

	05.10.23
	Лепка «Грибы»
	Закреплять умение детей лепить знакомые предметы, используя усвоенные ранее приемы лепки (раскатывание пластилина прямыми и кругообразными движениями, сплющивание ладонями, лепка пальцами) для уточнения формы. Учить детей оценивать работы друг друга.
	Игрушечные грибы (или муляжи), лист зеленой бархатной бумаги. Пластилин, доски для лепки.
	Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» стр.50

	12.10.23
	Аппликация «Укрась салфеточку»
	Учить детей составлять узор на квадрате, заполняя элементами середину, углы. Учить разрезать полоску пополам, предварительно сложив ее; правильно держать ножницы и правильно действовать ими. Развивать чувство композиции. Воспитывать аккуратность при работе с закреплять умение аккуратно наклеивать детали.
	Квадратный лист белой бумаги размером 16x16 см, полоски разных цветов размером 6x3 cм, ножницы, клей, кисть для клея, салфетки, клееночка.
	Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» стр.48

	19.10.23
	Лепка «Огурец и свекла»
	Познакомить детей с приемами лепки предметов овальной формы. Учить передавать особенности каждого предмета. Закреплять умение катать глину прямыми движениями рук при лепке предметов овальной формы и кругообразными – при лепке предметов круглой формы. Учить пальцами оттягивать, скруглять концы, сглаживать поверхность.
	Натуральный огурец и свекла. Глина или пластилин, доска для лепки.
	Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» стр.55

	26.10.23
	Аппликация «Украшение платочка»
	Учить преобразовывать форму, разрезая квадрат на треугольники, круг на полукруги. Учить детей находить углы и стороны квадрата. Закреплять представления о предметах круглой, квадратной и треугольной формы. Упражнять в подборе сочетаний. Развивать композиционные умения, цветовое восприятие. 
	Бумажные круги и квадраты, ножницы, клей, кисть для клея, клеёночки, салфеточки.
	Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» стр. 53

	02.11.23
	Лепка «Сливы и лимоны»
	Продолжать обогащать представления детей о предметах овальной формы и их изображении в лепке. Закреплять приемы лепки предметов овальной формы, разных по величине и цвету. Развивать эстетическое восприятие.
	Иллюстрации, на которых изображены сливы и лимоны (или муляжи). Глина (пластилин), доска для лепки (на каждого ребенка)
	Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» стр.59

	09.11.23
	Аппликация «Лодки плывут по реке» («Рыбацкие лодки вышли в море», «Яхты на озере»)
	Учить детей создавать изображение предметов, срезая углы у прямоугольников. Закреплять умение составлять красивую композицию, аккуратно наклеивать изображения.
	Длинная узкая полоса (река) или овал (озеро) из голубой или серой бумаги, неширокие бумажные полоски разных цветов для лодок, обрезки бумаги для деталей лодки, ножницы, клей, кисти для клея, салфетки, клеёночки.
	Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду»  стр.54

	16.11.23
	Лепка «Уточка» по мотивам дымковской игрушки
	Познакомить детей с дымковскими игрушками (уточки, птички, козлики и др.), обратить внимание на красоту обтекаемой формы, росписи. Учить передавать относительную величину частей уточки. Закреплять приемы лепки: примазывание, сглаживание, сплющивание (клюв уточки). Развивать эстетические чувства.
	Дымковские игрушки (уточка, птичка, козлик и др.) Глина, доски для лепки
	Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» стр.62

	23.11.23
	Аппликация «Большой дом»

	 Закреплять умение резать полоску бумаги по прямой, срезать углы, составлять изображение из частей. Учить выполнять аппликацию дома. Развивать чувство пропорций, ритма. Закреплять приемы аккуратного наклеивания. 
	Бумага размером 1\2 альбомного листа, прямоугольники цветной бумаги светлых тонов, и полоски цветной бумаги, ножницы, клей, кисти для клея, салфетки, клеёночки.
	Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» стр 58

	30.11.23
	Лепка «Девочка в длинной шубке»
	Учить детей передавать в лепке фигуру человека, соблюдая соотношение частей по величине. Закреплять умение раскатывать глину между ладонями; лепить пальцами, придавая  фигуре нужную форму; соединять части, плотно приживая их друг к другу, и сглаживать места скрепления.
	 Кукла в длинной шубке. Глина (пластилин), доски для лепки, стеки.
	Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» стр.66

	07.12.23
	Аппликация «Корзина грибов»
(Коллективная композиция)

	Учить детей срезать уголки квадрата, закругляя их. Закреплять умение держать правильно ножницы, резать ими, аккуратно наклеивать части изображения в аппликации. Подводить к образному решению. Учить детей оценивать работы друг друга.
	Корзина для грибов, нарисованная воспитателем и наклеенная на лист бумаги квадратной формы  так, чтобы осталось место для наклеивания грибов. Цветные бумажные прямоугольники для шляпок грибов; белые и светло-серые прямоугольники для ножек грибов; клей, кисть для клея, салфетки, клеёночки.
	Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» стр. 61

	14.12.23
	Лепка «Утка с утятами» (коллективная работа)
	Продолжать знакомить детей с дымковскими игрушками. Учить выделять элементы украшения игрушек, замечать красоту формы. Вызвать желание лепить игрушки. Учить передавать разницу в величине предметов и отдельных частей, делить глину в соответствующей пропорции.


	Дымковские игрушки (уточка с утятами, птичка, петух, индюк и др.) глина , доски для лепки. 
	Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» стр.67

	21.12.23
	Аппликация «Вырежи и наклей какую хочешь постройку»

	Формировать у детей умение делать аппликацию разнообразных построек. Продолжать упражнять в разрезании полос по прямой, квадратов по диагонали и т. д.  Учить продумывать подбор деталей по форме и цвету. Закреплять приемы аккуратного наклеивания. Развивать воображение, чувство композиции и цвета.
	Детали конструкторов (деревянные и пластмассовые, разной формы: кубики, кирпичики, трехгранные призмы). Полоски бумаги разных цветов размером 3х8 см, квадратные листы бумаги 16х16 см, ножницы, клей, кисти, салфетки,, клеёночки.
	Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» стр. 65

	28.12.23
	Лепка «Птичка»
	Учить детей лепить из глины птичку, передавая овальную форму тела; оттягивать и прищипывать мелкие части: клюв, хвост, крылышки. Учить отмечать разнообразие получившихся изображений, радоваться им.
	Игрушечная птичка. Глина, доски для лепки, стеки
	Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» стр. 71

	11.01.24
	Аппликация «Бусы на елку»

	Закреплять знания детей о круглой и овальной форме. Учить срезать углы у прямоугольников и квадратов для получения бусинок овальной и круглой формы; чередовать бусинки разной формы; наклеивать аккуратно, ровно, посередине листа.
	Бусы для украшения елки, бумажные прямоугольники, квадраты разных цветов, ниточка (не очень тонкая примерно №10) для наклеивания вырезанных бусинок, клей, кисти для клея, салфетки, клеёночки.
	Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» стр.69

	18.01.24
	Лепка «Хоровод»
	Учить детей изображать фигуру человека, правильно передавая соотношение частей по величине, их расположение по отношению к главной или самой большой части. Учить объединять свою работу с работами других детей. Продолжать развивать образные представления. 
	 Кукла, подставка, Глина, доска для лепки, стека (на каждого ребенка)
	Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» стр.75

	25.01.24
	 Аппликация «В магазин привезли красивые пирамидки»

	Упражнять детей в вырезывании округлых форм из квадратов (прямоугольников) путем плавного закругления углов. Развивать умения правильно пользоваться ножницами. Учить подбирать цвета, развивать цветовое восприятие. Учить располагать круги от самого большого к самому маленькому.
	Бумажные квадраты разных цветов и размеров, листы бумаги размером ½ альбомного листа, ножницы, клей, кисти для клея, салфетки.
	Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» стр.72

	1.02.24
	Лепка «Птички прилетели к кормушке и клюют зернышки» (коллективная композиция)
	Учить детей передавать в лепке простую позу: наклон головы и тела вниз. Закреплять технические приемы лепки. Учить объединять свою работу с работой товарища, чтобы передать простой сюжет, сценку. Вызывать положительный эмоциональный отклик на результат совместной деятельности.
	Игрушечная птичка или картинка с изображением птички, клюющей зернышки. Пластилин, доски для лепки, стеки.
	Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» стр.79

	08.02.24
	Аппликация «Автобус»
	Закреплять умение срезать у прямоугольника углы, закругляя их (кузов автобуса), разрезать полоску на одинаковые прямоугольники (окна автобуса). Развивать умение композиционно оформлять свой замысел.
	Цветная бумага прямоугольная для корпуса автобуса (10х4см),полоски голубой бумаги для окон (2х8 см). 2 черных квадрата для колес (2,5х2,5 см), ножницы, клей, кисти для клея, полоски бумаги разных цветов (из которых дети будут вырезать детали)
	Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» стр.73

	15.02.24
	Лепка «Мы слепили снеговиков»
	Закреплять умение детей лепить предметы, состоящие из шаров разной величины. Учить передавать относительную величину частей. Развивать чувство формы, эстетическое восприятие. Закреплять усвоенные приемы лепки.
	Неваляшка. Глина, доски для лепки, стеки.
	Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» стр.81

	22.02.24
	Аппликация «Летящие самолеты» (Коллективная композиция)

	Учить детей правильно составлять изображения из деталей, находить место той или иной детали в общей работе, аккуратно наклеивать. Закреплять представление о прямоугольнике, учить плавно срезать его углы. Вызывать радость от картины, созданной коллективно.
	Игрушечный самолет, большой лист бумаги голубого цвета. Бумажные прямоугольники для корпуса, хвоста и крыльев самолёта, ножницы, клей, кисти для клея, салфетки.
	Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» стр.79

	7.03.24
	Лепка «Мисочка»
	Учить детей лепить, используя уже знакомые приемы (раскатывание шара, сплющивание) и новые – вдавливания и оттягивания краев, уравнивания их пальцами.
	Миска, глина, доски для лепки, стеки.
	Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» стр.85

	14.03.24
	 Аппликация «Подарок маме и бабушке»

	Учить вырезывать и наклеивать красивый цветок, срезая углы путем закругления или по косой. Развивать чувство цвета, эстетическое восприятие, образные представления, воображение. Вызывать желание порадовать близких красивым подарком.
	Иллюстрации с изображением красивых цветов. Бумага белая, набор цветной бумаги, ножницы, клей, кисти для клея, салфетки.
	Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» стр.82

	21.03.24
	Лепка «Козленочек»
	Учить детей лепить животное (овальное тело, голова, прямые ноги). Закреплять приемы лепки: раскатывание между ладонями, прикрепление частей к вылепленному телу животного, сглаживание мест скрепления, прищипывание и т. п. Развивать сенсомоторный опыт.
	Игрушечный козлик. Глина, доски для лепки, стеки
	Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» стр.89

	28.03.24
	Аппликация «Красивый букет в подарок» (коллективная работа)
	Расширять образные представления детей, развивать умение создавать изображения одних и тех же предметов по-разному, вариативными способами. Продолжать формировать навыки коллективного творчества. Вызывать чувство радости от созданного изображения. Вызывать желание порадовать окружающих, создавать для них что-то красивое.
	Большой лист бумаги (ватман) любого светлого тона. Бумажные круги (диаметр 6 см) разных цветов, гуашь 5-6 основных цветов и оттенков (розовый, голубой), кисти, банки с водой, салфетки.
	Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» стр.84

	8.04.24
	Лепка «Мисочки для трех медведей»

	Учить детей лепить предметы одинаковой формы, но разной величины. Упражнять в лепке мисочек. Отрабатывать приемы лепки: раскатывание и сплющивание, углубление путем вдавливания, уравнивание краев пальцами. Учить отделять комочки, соответствующие величине будущих предметов. Учить создавать предметы для игры-драматизации по сказке
	3 игрушечных медведя (разной величины). Глина (пластилин), доски для лепки, стеки.
	Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» стр.93

	11.04.24
	Аппликация «Вырежи и наклей что бывает круглое и овальное»

	 Учить детей выбирать тему работы в соответствии с определенными условиями. Упражнять в срезании углов у прямоугольника и квадрата, закругляя их. Развивать творческие способности, воображение. Закреплять навыки аккуратного наклеивания.
	Набор цветных бумажных квадратиков, прямоугольников и треугольников для вырезания, ножницы, клей, кисть для клея, салфетка (на каждого ребенка)
	Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» стр.86

	18.04.24
	Лепка «Чашечка»
	Учить детей лепить посуду, используя приемы раскатывания, вдавливания и уравнивания пальцами края формы. Упражнять в соединении частей приемом прижимания и сглаживания мест скрепления.
	Чашечки, глина, доски для лепки, стеки.
	Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» стр.94

	25.04.24
	Аппликация «Загадки»
	Закреплять умение детей соотносить плоские геометрические фигуры с формой частей предметов, составлять изображение из готовых частей, самостоятельно вырезать мелкие детали. Упражнять в аккуратном наклеивании. Развивать творчество, образное восприятие, образные представления, воображение.
	Конверты с готовыми деталями, из которых можно составить изображения знакомых детям предметов (дом, вагон, цветок, кораблик, снеговик, неваляшка и др.), полоски бумаги разных цветов, клей, кисти для клея, салфетки, клееночки.
	Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» стр.94

	2.05.24
	Лепка «Барашек» (по мотивам филимоновской игрушки)
	Познакомить детей с филимоновскими игрушками (животными), вызывать положительное эмоциональное отношение к ним. Учить выделять отличительные особенности этих игрушек: красивая. Плавная форма; яркие, нарядные полосы, вызывать желание слепить такую игрушку.
	Филимоновские игрушки (барашек и другие животные). Глина, доски для лепки.
	Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» стр.95

	9.05.24
	Аппликация «Вырежи и наклей что хочешь»
	Учить детей задумывать изображение, подчинять замыслу последующую работу. Учить вырезать из бумаги прямоугольные и округлые части предметов, мелкие детали. Воспитывать самостоятельность, творчество.
	Конверты с цветной и белой бумагой размером 1\2 альбомного листа, кисти, банки с водой, салфетки.
	Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» стр.97

	16.05.24
	Лепка «Птичка клюет зернышки»
	Закреплять умение детей лепить птиц, пользуясь усвоенными ранее приемами (рассказывание, оттягивание, прищипывание, соединение частей, сглаживание мест скрепления деталей). Развивать воображени6е и творчество. 
	Игрушечная птичка, глина, доски для лепки.
	Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» стр.100


Образовательная область по физическому развитию

сенсорное развитие детей среднего возраста.

Задачи:

1. Способствовать формированию перцептивных, обследовательских действий у детей средней группы.

2. Закреплять представлений о сенсорных эталонах: цвет, форма, размер, величина, ориентировка в пространстве.

3. Формировать умения применять полученные знания в практической и познавательной деятельности.
	Месяц
	Задачи
	Использование дидактических игр
	Совместная деятельность с родителями

	Сентябрь
	Совершенствовать умение сравнивать предметы по цвету, устанавливать их сходство и различие; развивать внимание, сосредоточенность; Способствовать формированию у детей цветовых представлений. Закрепить знания цветов радуги. Упражнять  детей  в группировке объектов, отличающихся по форме, величине, но имеющих одинаковый цвет
	«Цвета», «Жуки на цветах», «Разложи по цвету», «Цветная копилка», «Почтовый ящик», «Разноцветный лимонад», 

«Найди пару» - определение цвета
«Веселые крышки»
	Консультация 

«Возрастные особенности развития детей средней группы»

Анкетирование родителей по вопросам сенсорного развития и воспитания ребенка.

	Октябрь
	Формировать умение зрительно обследовать форму предмета. Развивать умения находить предметы заданной формы. 

Уточнить представления о геометрических фигурах, закрепить умение различать их и использовать, выполняя логические упражнения.
Упражнять детей в группировке предметов, имеющих одинаковую форму
	«Веселый паровозик», «Рисуем счетными палочками», «Геометрическая рыбалка», «Выложи квадрат», «Найди пару» - определение формы. «Выложи треугольник», «Не ошибись», «На что похоже?»
	Круглый стол для родителей «Как развить сенсорику у ребенка»


	Ноябрь
	Закрепить умение сравнивать предметы по величине, обозначать результаты сравнения словами: большой, маленький, больше, меньше
	«Разные дорожки», «Высокий –низкий забор», «Длинный - короткий», «Выложи большой и маленький треугольник»,                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    «Помоги снеговику найти свое ведро» ,

«Найди пару»
	Консультация для родителей «Игры с использованием нестандартного оборудования для сенсомоторного развития дошкольников» 

	Декабрь
	Упражнять в определении пространственных направлений от объекта и названии их словами: впереди, сзади, слева, справа, вверху, внизу.  Развивать логическое мышление; воспитывать внимание и наблюдательность. Закрепить умение сравнивать предметы; находить в них признаки сходства и различия
	«Летает - не летает», «Где кот?», «Выложи узор по образцу», «Волшебный сундучок», «Вешки –корешки», «Расскажи-ка», «Где лежит кубик», «Кто выше», «Вверху- внизу»,   

 «Добавь слово», «Кто из детей стоит близко, а кто далеко?»
	Консультация «Роль развивающих игр для детей» 

	Январь
	Закрепить умение устанавливать соотношение предметов по двум признакам (по величине и расположению в пространстве)
	«Посади свою аллею», «Прятки», «Рассели курочек в курятнике»                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            «Матрешка» , «Мосты через реку» , «Впереди меня- позади меня»
	Привлечь родителей к изготовлению дидактической игры «Цветная копилка»

	Февраль
	Совершенствовать умение находить заданные геометрические фигуры на рисунке. Закреплять знание геометрических фигур, умение ориентироваться в пространстве. Закрепить умение устанавливать соотношение предметов по двум признакам (по расположению в пространстве и форме)
	«Где находится фигура»,

«Найди предмет такой же формы»

«Куда пойдешь и какую фигуру найдешь?», «Красивая салфетка»


	Консультация «Как научить ребенка ориентироваться в пространстве»

	Март
	Закрепить знания об основных цветах спектра, оттенках. Закрепить умение устанавливать соотношение предметов по двум признакам (по расположению в пространстве и цвету)                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
	«Повтори узор», «Украсим платок»
«Спрячем и найдем»,  «Чиним одеяло», «Найди предметы такого же цвета»      
   
	Консультация «Сенсорное развитие детей в домашних условиях»

	Апрель
	Закрепить умение устанавливать соотношение предметов по трем признакам
	«Посмотри и сделай», «Геоборд», «Сделай как я», «Волшебные пуговицы», «Танграм», «Цвет, форма, размер» «Найди пару»
	Мастер-класс для родителей «Сенсорные игры на кухне в помощь маме»

	Май 
	Закрепить изученный материал по сенсорным эталонам. Мониторинг усвоенного материала на конец года
	«Какого цвета предметы в нашей группе», «Чудесный мешочек»,
 « Где ты находишься» ,«Где живет червячок»,  «У Федоры в чулане»
	Рекомендации для родителей: «Во что можно поиграть с ребенком по дороге из детского сада и дома»


план по культурно-гигиеническим навыкам   

детей средней группы
	
	СЕНТЯБРЬ

	1 неделя
	Навыки личной гигиены.
Программное содержание: Учить самостоятельно умываться, мыть руки с мылом перед едой, по мере загрязнения, после пользования туалетом.


	2  неделя
	Самообслуживание.
Программное содержание: Продолжать воспитывать у детей опрятность, привычку следить за своим внешним видом.
· Чтение отрывка К. Чуковского «Федорино горе».
· Д/игра «Одень Машу на прогулку».

	3 неделя
	Навыки культурной еды.
Программное содержание: Совершенствовать навыки аккуратной еды: Пищу брать по немногу, хорошо пережевывать, есть бесшумно

	4  неделя
	Воспитание навыков культурного поведения.
Программное содержание: Продолжать учить детей быть приветливыми со взрослыми, сверстниками, здороваться, прощаться. Обращаться к младшему воспитателю, воспитателю, заведующему, медицинскому работнику и другим работникам детского сада по имени и отчеству.


	
	Октябрь

	1  неделя
	Навыки личной гигиены.
Программное содержание: Учить мыть руки правильно: не разбрызгивать воду, насухо вытирать руки.
· Заучивание потешек.
           «Умой моё личико……..»

	2 неделя
	Самообслуживание. 
Программное содержание: Учить детей пользоваться расческой, носовым платком.
· Сюжетно – ролевая игра «Парикмахерская»

	3  неделя
	Навыки культурной еды.
Программное содержание: Учить детей правильно пользоваться столовыми приборами ( ложкой, вилкой , ножом), салфеткой, полоскать рот после еды.
· Загадывание загадок:
1. Три поросенка один хвост (Вилка)
2. Сама не ем, а людей кормлю. (Ложка)
3. Будь то суп или картошка, для обеда нужна (Ложка)
4. Если заточен все легко он режет очень – хлеб, картошку, свеклу, рыбу, яблоки и масло (Нож).


	
	Ноябрь

	1 неделя
	Навыки личной гигиены.
Программное содержание: Закреплять умения пользоваться полотенцем, вешать его на свое место. Учить детей как нужно правильно чистить зубы.
· Чтение стихотворения Н. Найденова « Наши полотенца».
· Беседа «Заболели зубы» (кариес)

	2 неделя
	Самообслуживание. 
Программное содержание: Закрепить умения порядка одевания и раздевания.
· Загадывание загадки.
Кто мы? В ясный день сидим мы дома. Дождь идет – у нас работа: топать, шуметь по болотам. (Резиновые сапоги)

	3 неделя
	Навыки культурной еды.
Программное содержание: Продолжать закреплять спокойно сидеть за столом, соблюдая правильную позу. 
· Заучивать потешку «У нас много ребят, все по стульчикам сидят, кашу маслену едят.»

	4 неделя
	Воспитание навыков культурного поведения.
Программное содержание: Воспитывать умения бережно относиться к игрушкам, вещам, по назначению пользоваться ими, убирать на место, замечать поломанную игрушку, попросить взрослого починить ее. 
· Ручной труд в книжном уголке (ремонт книги альбомов.).
· Потешка «Ну теперь за дело дружно, убирать игрушки дружно».


	
	Декабрь

	1 неделя
	Навыки личной гигиены.
Программное содержание: Учить детей правильно пользоваться туалетной бумагой, отрывать столько, сколько нужно.  И не забывать мыть руки после туалета с мылом. 
· Чтение произведения К. Чуковского  «Мойдодыр».

	2 неделя
	Самообслуживание. 
Программное содержание: Научить детей после сна опрятно убирать постель, ровно уложить подушку, аккуратно накрывать одеялом.
· Повторить потешки « Рано в кровать», « Спать пора», « Все спят».

	3 неделя
	Навыки культурной еды.
Программное содержание: Продолжать учить детей аккуратно кушать, пользоваться салфеткой после еды. После обеда благодарить. 
· Чтение сказки «Колобок».

	4  неделя
	Воспитание навыков культурного поведения.
Программное содержание: Учить детей с уважением  заботливо относиться к труду взрослых. Прививать желание охотно выполнять поручения, просьбу взрослого.
· Беседа «Профессия моих родителей» ( с детьми).
· Чтение произведения И. Токмаковой «Кем быть?»


	
	Январь

	1 неделя
	Навыки личной гигиены.
Программное содержание: Обращать внимание на качественное мытье рук.
· Чтение произведения «Девочка – чумазая».
·  Повторить потешки, пословицы.

	2 неделя
	Самообслуживание. 
Программное содержание: Продолжать учить детей аккуратно складывать перед сном. 
· Дидактическая игра «Уложи куклу Машу спать».

	3 неделя
	Навыки культурной еды.
Программное содержание: Обращать внимание, как дети относятся к хлебу (повторить им, что хлеб не крошить , не бросать на пол.)
· Разучить пословицу « Когда хлеба нет.»
· Дидактическая игра «Угости друзей»

	4 неделя
	Воспитание навыков культурного поведения.
Программное содержание: Приучать соблюдать элементарные правила в раздевательной, умывательной комнатах.
· Раз, два, три , четыре, пять, собираемся гулять. (Заучить пословицу – потешку.)


	
	Февраль

	1 неделя
	Навыки личной гигиены.
Программное содержание: Повторить с детьми последовательность мытья рук. Воспитывать у детей аккуратность.
· Дидактическая игра «Научим Машу правильно мыть руки».

	2 неделя
	Самообслуживание. 
Программное содержание: Учить детей оказывать друг другу помощь (одеваться, завязывать шарфы, шнурки, застегивать пуговицы).
· Провести занятие «Оденемся на прогулку».

	3 неделя
	Навыки культурной еды.
Программное содержание: Продолжать учить детей пользоваться вилками. Выходя из-за стола тихо задвигать стул и благодарить взрослого.
· Дидактическая игра «Усади гостей застол».

	4 неделя
	Воспитание навыков культурного поведения.
Программное содержание: Учить детей вести себя в соответствии с правилами поведения в общественных  местах: вести себя сдержанно, не привлекать излишнего внимания, разговаривать негромко.


	
	Март

	1 неделя
	Навыки личной гигиены.
Программное содержание: Закрепить знания детей о правилах (последовательности) мытья рук, знания своего полотенца.
· Повторить пословицы и поговорки.

	2 неделя
	Самообслуживание. 
Программное содержание: Приучить детей полоскать рот после еды (после обеда), следить за ногтями.

	3 неделя
	Навыки культурной еды.
Программное содержание: Обратить внимание, как чисто на столе, воспитывать опрятность.

	4 неделя
	Воспитание навыков культурного поведения.
Программное содержание: Соблюдать элементарные правила поведения на улице: вести себя спокойно, не кричать, не мешать окружающим. 
· Чтение стихотворения Е. Благинина «Посидим в тишине».


	
	Апрель

	1 неделя
	Навыки личной гигиены.
Программное содержание: Продолжать учить детей следить за опрятностью одежды (рубаха заправлена в шорты, сандалии застегнуты).
· Чтение произведения В. Маяковский «Что такое хорошо..»
· Потешки, стихи.

	2 неделя
	Самообслуживание. 
Программное содержание: Учить детей играть в уголках дружно, после игры убирать игрушки на место. Прибираться в своих уголках.

	3 неделя
	Навыки культурной еды.
Программное содержание: Закрепить навыки культурного поведения за столом, не класть локти на стол, бесшумно пить и кушать, пережевывать пищу с закрытым ртом.

	4 неделя
	Воспитание навыков культурного поведения.
Программное содержание: Продолжать учить детей первыми здороваться со взрослыми. Соблюдать в группе порядок и чистоту.
· Дидактическая игра «Самая лучшая хозяйка».
· Потешки: 
1. Это Оленьке известно, что взяла клади на место.
2. Кто у нас хороший? Кто у нас пригожий? Вовочка хороший! Вовочка пригожий!


	
	Май

	1 неделя
	Навыки личной гигиены.
Программное содержание: Проверить знания детей о предметах личной гигиены и их назначение.
· Показ кукольного театра «Мойдодыр».

	2 неделя
	Самообслуживание. 
Программное содержание: Учить детей следить за внешним видом и поддерживать порядок в группе.
· Показ игры – упражнения «Каждой вещи свое место».

	3 неделя
	Навыки культурной еды.
Программное содержание:  Продолжать учить детей пользоваться столовыми приборами (учить правильно держать вилку).
· Занятие  «Накрой стол к обеду».
· Загадки.

	4 неделя
	Воспитание навыков культурного поведения.
Программное содержание: Продолжать учить детей вежливо обращаться с просьбой к окружающим, благодарить за оказанную услугу.
· Повтор потешек.


по правилам дорожного движения в  средней группе.

	
	Сентябрь

	Занятия 
	Конструирование Тема:»Улица»

Цель: учить строить из кирпичиков широкую и узкую дорогу ( проезжая часть и тротуар), закрепить умение плотно присоединять одну деталь к другой узкой частью; предложить для обыгрывания транспорт и матрёшек

	Целевые прогулки, наблюдения
	Прогулка по улице: закрепить знания об улице (проезжая часть, тротуар, бордюр, дома, деревья, кусты) закрепить правило: ходить по улице, придерживаясь правой стороны

	Беседа
	 «Как переходить улицу»

Пр. сод: закрепить знания об элементарных правилах дорожного движения, о значении светофора на дороге, правил регулирования движения транспорта и пешехода.

	Дид игры
	«Можно – нельзя» закрепить знания о правилах движения пешеходов по улице

	Двигательная активность
	Подвижная игра «Воробышки и автомобиль» - учить двигаться по словесному сигналу

	Чтение
	 А. Богданович « Пешеходу – малышу»

	Работа с родителями
	Родительское собрание:

1) задачи работы с родителями на текущий год

2) Анкета  для родителей по ПДД  ( № 1)

Рекомендации для родителей:

Закрепить с детьми понятие: улица, проезжая часть, тротуар, дома, деревья, кусты


Октябрь

	Занятия 
	Рисование: «Пешеходный переход» 

Цель: учить проводить прямые горизонтальные и вертикальные линии, изображая «зебру», перекрёсток

	Целевые прогулки наблюдения
	Целевая прогулка: к знаку «Пешеходный переход»; закрепить понятие «пешеходный переход» (родители)

	Беседа
	 «Дети на тротуаре»

Пр сод: закрепить представление что переходить улицу нужно по пешеходному переходу, держась за руку взрослого

	Дид игры
	 « Угадай  транспорт» 

Пр. сод: закреплять представления детей о транспорте, умение по описанию ( загадке) узнавать предметы; развивать смекалку, быстроту мышления и речевую активность.

	Двигательная активность
	С – р игра: «Едим на автобусе» пассажиры входят в автобус, приобретают билеты, водитель ведёт автобус, делает остановки. Пассажиры выходят из автобуса, переходят через дорогу по пешеходному переходу.

	Чтение 
	С. Маршак. «Мяч»

	Работа с родителями
	Рекомендации: 

* При посадке в автобус первым заходит ребёнок, а выходит первым взрослый.

* Переходить проезжую часть только по пешеходному переходу


                                                                        Ноябрь

	Занятия
	Рисование: «Улица»

Цель Закрепить умение проводить прямые горизонтальные и вертикальные линии (проезжая часть, тротуар, переход)

 Познавательное «Мы знакомимся с улицей»

Пр. сод: продолжать знакомить с улицей, её особенностями, закрепить правила поведения на улице

	Целевая прогулка
	По тротуару: воспитывать навыки спокойного, уверенного поведения – не отставать, не отвлекаться

	Беседа 
	 « Пешеходы ходят по тротуару» -  закрепить правила движения пешеходов по улице.

	Дид игры
	«Чего не хватает» - закрепить знания о частях автомобиля

	Двигательная активность
	П / игра Автомобили» - закрепить знания правил дорожного движения, упр в умении действовать по сигналу

	Игровая ситуация
	«Мишка идёт по улице» - закрепить знания о движении по правой стороне тротуара

	Работа с родителями
	Рекомендации:

* при переходе проезжей части улицы учите детей сначала остановиться, посмотреть налево, потом направо и лишь потом переходить улицу.

* Напомнить детям о правилах перехода через проезжую часть


Декабрь

	Занятие
	 Познавательное занятие « Мы знакомимся с улицей»

Пр. сод: Познакомить с улицей, её особенностями;

Закрепить правила поведения на улице; надо быть внимательными, идти только по тротуару, по правой стороне, переходить улицу только по подземному переходу или по специально выделенному участку дороги – «зебре»

	Целевая прогулка
	По улице: закрепить умение ходить по тротуару, придерживаясь правой стороны, не мешать окружающим

	Дид игра
	« Я - пешеход» закрепить знания о правилах движения пешеходов по улице

	Двигательная активность
	 П / игра « Цветные автомобили» - закрепить умение начинать движение в соответствии с цветом флажка, двигаться, не наталкиваясь друг на друга

	 С – р игры
	« Мы – шофёры» - закрепить знания о работе водителя ( возит кукол, строительный материал, ведёт машину осторожно, чтобы не наехать на людей) учить играть дружно

	Чтение
	 Р. Бабина «Занимательная дорожная азбука»

	Работа с родителями
	Рекомендации:

* Закрепить правило: при ходьбе по тротуару придерживаться правой стороны

* Показывать детям пример выполнения правил дорожного движения


Январь

	Занятия
	Познавательное занятие « Безопасность на дороге»

Пр. сод: Познакомить детей с элементарными правилами дорожного движения. Закрепить знания о значении светофора на дороге, правила регулирования движения транспорта и пешеходов. развивать у детей интерес к машинам, работе водителя, правилам дорожного движения

	Целевая прогулка
	К проезжей части улицы: продемонстрировать, что машины движутся по правой стороне проезжей части, пешеходы переходят через улицу, посмотрев сначала налево, дойдя до середины – направо (родители)

	Беседа
	« Как вести себя на улице»

Пр сод: определить безопасное место пребывания; учить переходить улицу только по «зебре»; на дорожках, тротуарах по которым ходят люди, должно быть чисто, мусор нужно бросать в урны или уносить с собой

	С – р игра
	«Автобус» пассажиры ждут автобус на остановке, автобус подъезжает, пассажиры садятся в автобус, едут в магазин, поликлинику. Закрепить правила поведения в автобусе

	Игровая ситуация
	«Поучим зайчика переходить через дорогу» остановиться у бордюра, прислушаться к шуму машин, посмотреть налево – направо и потом переходить

	Двигательная активность 
	П / игра « Автобус» - закрепить знания о труде шофёра, учить ориентироваться в пространстве, ходить и бегать парами в разном темпе

	Работа с родителями
	Рекомендации:

* Учите детей вести себя в транспорте спокойно, не стоять возле дверей, постараться пройти вперёд, разговаривать тихо

* Будьте примером для ваших детей!


Февраль

	Занятия
	Аппликация « Светофор»

Цель: закрепить навыки составления и наклеивания предмета из нескольких частей, закрепить знания о цвете сигналов светофора, учить выбирать их из 5 – 7 предложенных цветов 

	Целевая прогулка
	К светофору: познакомить с назначением сигналов светофора, закрепить названия цвета

	беседа
	 « Светофор»

Пр. сод: закрепить знания о сигналах светофора и их последовательность, уточнить названия цветов и их значение

	Дид игра
	 «О чем говорит светофор»***

Пр. сод: закреплять знания о значении цветов светофора и правила поведения на улице.

	Двигательная активность
	П / игра « Светофор» - упр в беге, умении действовать по сигналу светофора

	Чтение 
	С. Михалков «Светофор»

	Работа с родителями
	Рекомендации:

* Закрепить знание сигналов светофора

* Закрепить знания о том, как действуют водители и пешеходы при определённых сигналах светофора


Март

	Занятия 
	Музыка: «Упражнение «Автомобили» ( муз. М. Раухвергера)  с использованием действующей модели светофора

Познавательное « Зачем нужны дорожные знаки»

Пр. сод: закрепить знания о правилах поведения на улице; известные дорожные знаки

	Целевая прогулка
	 К остановке автобуса: закрепить правило: ожидая транспорт, нельзя стоять у края тротуара

	Беседа
	По иллюстрациям к произведению В. Трофимова « Азбука маленького пешехода»

	Дид игра
	«Какой огонёк зажёгся?» - закрепить знания цветов светофора

	С – р игра
	« Улица» - машины едут по улице, пешеходы переходят дорогу в соответствии с сигналами светофора

	Игровая ситуация
	«Зайка переходит через дорогу» - закрепить действия по сигналам светофора

	Двигательная активность
	 П / игра  « Собери светофор» - упр в беге, формировать умение быстро находить своё место в соответствии с цветом сигнала светофора

	Работа с родителями
	Рекомендации: Закрепить с детьми правила:

* Ожидая транспорт на остановке, не выходите на проезжую часть

* Не стойте у края тротуара


Апрель

	Занятия
	 Развитие речи « Не попади в беду на дороге»

Пр. сод: Учить детей отвечать на вопросы воспитателя, активизировать глаголы, закреплять правильное произношение звуков /ш /  /би /

	Целевая прогулка
	За проезжей частью улицы: отметить, какие машины движутся по проезжей части (грузовые и легковые)

	Беседа
	 « Грузовая и легковая машина, автобус»

Пр. сод: учить различать виды транспорта, выделять части машины и их расположение в ней 

	Игровые ситуации
	«Мы по улице шагаем» - закрепить правила движения транспорта и действия пешеходов

	Игровое упражнение
	« Расставь всё по правилам» - закрепить знания о расположении на улице транспорта, пешеходов, знакомых дорожных знаков

	Чтение
	В. Берестов «Про машину»   А. Барто « Грузовик»

	Работа с родителями
	Консультация: « Безопасность в общественном транспорте»

Рекомендации: Закрепить правила поведения в транспорте:

* Вести себя спокойно

* Не стоять возле дверей, постараться пройти вперёд

* Разговаривать тихо

* Будьте примером для своих детей!


Май
	Занятия
	 Досуг « Мой друг – светофор»

Пр. сод: прививать навыки безопасного поведения на дорогах

	Целевая прогулка
	К проезжей части улицы : закрепить умение ходить по тротуару, придерживаясь правой стороны, не заходить за бордюр

	Беседа 
	«Пешеходный переход»

Пр. сод: закрепить представление о месте перехода через улицу

	С – р игра
	« Улица» - закрепить правила дорожного движения при езде на велосипеде

	Игровые ситуации
	«Как Зайка катался на велосипеде по улице» - ввести правило: кататься на велосипеде только во дворе, на групповой площадке, под наблюдением взрослого.

	Чтение 
	О. Тарутин «Пешеход»

	Работа с родителями
	 Стенд «Это мы знаем» - диагностические материалы по проверке знаний детей о правилах дорожного движения

Рекомендации:

* Не позволяйте ребёнку сопровождать вас на улице на велосипеде

* Укажите ребёнку безопасное место, где можно кататься на велосипеде, во дворе своего дома

	

	СЕНТЯБРЬ
	Литература

	Упражнять в ходьбе и беге ко​лонной по одному; учить сохра​нять устойчивое равновесие на уменьшенной площади опоры; упражнять в энергичном оттал​кивании двумя ногами от пола (земли) и мягком приземлении при подпрыгивании.
	I часть. Построение в шеренгу, проверка равнения.

II часть. Общеразвивающие упражнения без предметов.
Основные виды движений
•Упражнения в равновесии — ходьба и бег между двумя линиями (ширина 15 см, длина 3 м). При ходьбе руки на пояс. В беге руки произвольно, свободно балансируют (в чередовании).

•Прыжки — подпрыгивание на двух ногах на месте с
поворотом кругом вправо и влево в чередовании с неболь​шой паузой.

Подвижная игра «Найди себе пару».

III
часть. Ходьба в колонне по одному, помахивая пла​точком над головой.
	Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа.

Стр. 20

	Упражнять в сохранении ус​тойчивого равновесия при ходь​бе   по  уменьшенной  площади опоры; в прыжках на двух ногах.
	Основные виды движений
•Ходьба между двумя линиями (ширина 20 см); бег (в чередовании).

• Прыжки на двух ногах, продвигаясь вперед до кубика (кегли), на расстояние 3—4 м.
	Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа. Стр. 21

	Упражнять в ходьбе и беге ко​лонной по одному и врассып​ную; в умении действовать по сигналу; развивать ловкость и глазомер при прокатывании мя​ча двумя руками.
	I часть. Ходьба в колонне по одному в чередовании с бе​гом; 

ходьба и бег врассыпную.

II часть. Игровые упражнения. «Не пропусти мяч». «Не задень». Подвижная игра «Автомобили».

III часть. Игра «Найдем воробышка».
	Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа.

Стр. 22



	Учить    энергично    отталки​ваться от пола и приземляться на полусогнутые ноги при под​прыгивании вверх, доставая до предмета; упражнять в прокаты​вании мяча.
	I часть. Ходьба и бег в колонне по одному с остановкой по сигналу воспитателя. Переход на бег. Ходьба и бег в че​редовании.

II часть. Общеразвивающие упражнения с флажками.
Основные виды движений
•
«Достань до предмета» — подпрыгивание на месте на двух ногах (3—4 прыжка, пауза, прыжки).

•
Прокатывание мячей друг другу (расстояние 2 м); спо​соб — стойка на коленях, сидя на пятках.

Подвижная игра «Самолеты».

III часть. Ходьба в колонне по одному.
	Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа.

Стр. 22



	Учить    энергично    отталки​ваться от пола и приземляться на полусогнутые ноги при под​прыгивании вверх, доставая до предмета; упражнять в прокаты​вании мяча.
	Основные виды движений
•
Прыжки на двух ногах вверх — «Достань до предмета».

•
Прокатывание мячей друг другу.

•
Ползание на четвереньках по прямой (расстояние 5 м).
	Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа.

Стр. 24



	Упражнять детей в ходьбе и беге по одному, на носках; учить катать обруч друг другу; упраж​нять в прыжках.
	I часть. Ходьба в колонне по одному, на носках по сиг​налу воспитателя; бег между кеглями, поставленными в одну линию на расстоянии 0,5 м одна от другой, бег врас​сыпную.

II часть. Игровые упражнения. «Прокати обруч». «Вдоль дорожки». Подвижная игра «Найди себе пару».

III часть. Ходьба в колонне по одному.
	Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа.

Стр. 24



	Упражнять детей в ходьбе ко​лонной по одному,  беге  врас​сыпную (повторить 2—3 раза в чередовании); упражнять в про​катывании  мяча,  лазанье   под шнур.
	I часть. Ходьба в колонне по одному между двумя лини​ями; бег врассыпную (повторить 2—3 раза в чередовании).
Бег врассыпную.

II часть. Общеразвивающие упражнения с мячом.
Основные виды движений
•
Прокатывание мяча друг другу двумя руками (исход​ное положение — стойка на коленях). Расстояние между шеренгами 2 м.

•
Ползание под шнур, не касаясь руками пола (высота от уровня пола 50 см).

Подвижная игра «Огуречик,  огуречик...».

III часть. Ходьба в колонне по одному; ходьба на но​сках, с различными положениями рук в чередовании с
обычной ходьбой.
	Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа.

Стр. 25



	Упражнять детей в прокаты​вании мяча, лазанье под дугу.
	Основные виды движений
• Бросание мяча вверх и ловля его двумя руками.
•Лазанье под дугу (сгруппироваться «в комочек» и пройти под дугой, не задевая верхнего края).

• Прыжки на двух ногах между кубиками (кеглями), поставленными в один ряд на расстоянии 0,5 м один от дру​гого. Дистанция 3—4 м.
	Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа.

Стр. 27



	
	ОКТЯБРЬ
	

	Учить детей сохранять устой​чивое равновесие при ходьбе на повышенной опоре; упраж​нять в энергичном отталкива​нии от пола (земли) и мягком приземлении на полусогнутые ноги в прыжках с продвижени​ем вперед.
	I часть. Ходьба в колонне по одному; ходьба с пере​шагиванием через шнуры (расстояние между шнурами 40 см). Перешагивание (перепрыгивание) в беге (рассто​яние между шнурами 60 см).

II часть. Общеразвивающие упражнения с косичкой
(или с коротким шнуром).

Основные виды движений
• Равновесие — ходьба по гимнастической скамей​ке. Руки на пояс, на середине присесть, руки в стороны, встать, пройти до конца скамейки и сойти, не спрыгивая.

• Прыжки на двух ногах, продвигаясь вперед до предме​та (кубик, кегля), на расстояние 3 м.

Подвижная игра «Кот и мыши».

III часть. Ходьба в колонне по одному на носках, как
мышки, за «котом».
	Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа.

Стр. 31



	Учить сохранять устойчивое равновесие при ходьбе по по​вышенной опоре; упражнять в прыжках с продвижением впе​ред.
	Основные виды движений
•
Равновесие — ходьба по гимнастической скамейке с мешочком на голове, руки на поясе.

•
Прыжки на двух ногах до косички, перепрыгнуть че​рез нее. Дистанция 4 м.
	Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа.

Стр. 33



	Упражнять в перебрасывании мяча через сетку, развивая лов​кость и глазомер; в сохранении устойчивого    равновесия    при ходьбе и беге по уменьшенной площади опоры.
	I часть. Ходьба в колонне по одному; ходьба и бег по дорожке (ширина 15—20 см); ходьба и бег врассыпную с остановкой по сигналу. Ходьба и бег проводятся в чередо​вании.

II часть. Игровые упражнения. «Мяч через шнур (сетку)». «Кто быстрее доберется до кегли» (прыжки на двух ногах).

III часть. Подвижная игра «Найди свой цвет!».
	Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа.

Стр. 33



	Учить находить свое место в шеренге после ходьбы и бега; упражнять  в  приземлении   на полусогнутые ноги в прыжках из обруча в обруч; закреплять уме​ние прокатывать мяч друг другу, развивая точность направления движения.
	I часть. Построение в шеренгу. Ходьбе в колонне по од​ному. На следующую команду: «По местам!» занять свое место в шеренге. Ходьба врассыпную и бег врассыпную.
Построение в три колонны.

II часть. Общеразвивающие упражнения.
Основные виды движений
• Прыжки — перепрыгивание из обруча в обруч на двух ногах.

• Прокатывание мячей друг другу. Подвижная игра «Ав​томобили».

III часть. «Автомобили поехали в гараж» (в колонне по одному.)
	Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа.

Стр. 34



	Упражнять в приземлении на полусогнутые ноги в прыжках из обруча в обруч;  в прокатывании мяча друг другу.
	Основные виды движений
• Прыжки на двух ногах из обруча в обруч (расстояние
между обручами 0,25 м).

• Прокатывание мяча между предметами (4—5 шт.; рас​стояние между предметами 1 м).
	Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа.

Стр. 35



	Упражнять в ходьбе с выпол​нением  различных  заданий   в прыжках,    закреплять    умение действовать по сигналу.
	I часть. Построение в колонну по одному, ходьба и бег в колонне по одному; по сигналу руки в стороны, на пояс; хлопки в ладоши. Бег на носках в чередовании с обычным бегом.

II часть. Игровые упражнения. «Подбрось — поймай».
«Кто быстрее» (эстафета). Подвижная игра «Ловишки».

   III
часть. Ходьба в колонне по одному.
	Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа.

Стр. 35



	Повторить ходьбу в колонне по одному, развивать глазомер и ритмичность при перешаги​вании через бруски; упражнять в прокатывании мяча в прямом направлении, в лазанье под дугу.
	I часть. Ходьба в колонне по одному, ходьба с перешаги​ванием через бруски, положенные на расстоянии 2 шагов ребенка. Бег врассыпную. Ходьба и бег чередуются.

II часть. Общеразвивающие упражнения с мячом.
Основные виды движений
• Прокатывание мяча в прямом направлении.

• Лазанье под шнур, не касаясь руками пола.
Подвижная игра «У медведя во бору».

III часть. Игра малой подвижности «Где спрятано?».
	Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа.

Стр. 36

	Упражнять  в  прокатывании мяча в прямом направлении, в лазанье под дугу.
	Основные виды движений
• Лазанье под дугу.

• Прыжки на двух ногах через 4—5 линий.

• Подбрасывание мяча двумя руками. Бросание мяча
вверх и ловля мяча двумя руками.
	Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа.

Стр. 36



	Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами, постав​ленными произвольно по всей площадке; в прокатывании об​ручей, в прыжках с продвиже​нием вперед.
	I часть. Ходьба в колонне по одному, по сигналу переход на ходьбу между кубиками, затем бег между предметами.

II часть. Игровые упражнения. «Прокати — не урони» (прокатывание обручей). «Вдоль дорожки». Подвижная игра «Цветные автомобили».

III часть. Ходьба в колонне по одному — «автомобили поехали в гараж».
	Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа.

Стр. 37



	НОЯБРЬ
	

	Упражнять   в   ходьбе   и   бе​ге между предметами; в прыж​ках на двух ногах, закреплять умение удерживать устойчивое равновесие при ходьбе на повы​шенной опоре.
	I часть. Ходьба и бег между кубиками, поставленными по всему залу произвольно, не задевая друг друга и кубики.

II часть. Общеразвивающие упражнения с кубиком.
Основные виды движений
• Ходьба по гимнастической скамейке, перешагивая че​рез кубики (расстояние между кубиками 2 шага).

• Прыжки на двух ногах, продвигаясь вперед между ку​биками, поставленными в ряд на расстоянии 0,5 м.

Подвижная игра «Салки».

III часть. Игра малой подвижности «Найди и промолчи».
	Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа.

Стр. 40



	Упражнять в прыжках на двух ногах, закреплять умение удер​живать устойчивое равновесие при   ходьбе   по   повышенной опоре.
	Основные виды движений
• Равновесие — ходьба по гимнастической скамейке с мешочком на голове, руки в стороны.

• Прыжки на двух ногах через 5—6 линий (шнуров). Об​щая дистанция 3 м.

• Бросание мяча вверх и ловля его двумя руками (диа​метр мяча 20—25 см).
	Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа.

Стр. 41



	 Упражнять в ходьбе и беге с изменением  направления дви​жения; ходьбе и беге «змейкой» между    предметами;    сохране​нии равновесия на уменьшен​ной площади опоры. Повторить упражнение в прыжках.
	I часть. Ходьба в колонне по одному, ходьба с изменени​ем направления по сигналу, ходьба между предметами (ку​бики, кегли), поставленными в один ряд, «Пробеги — не задень».

II часть. Игровые упражнения. «Не попадись». «Поймай мяч». Подвижная игра «Кролики».

III часть. Ходьба в колонне по одному.
	Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа.

Стр. 41



	Упражнять в ходьбе и беге по кругу, в ходьбе и беге на носках; в приземлении на полусогнутые ноги в прыжках; в прокатыва​нии мяча.
	I часть. Ходьба в колонне по одному; ходьба и бег по кругу с поворотом в другую сторону по сигналу. Ходьба и бег врассыпную; ходьба на носках, «как мышки»; ходьба.

II часть. Общеразвивающие упражнения без предметов.
Основные виды движений
• Прыжки на двух ногах через 5—6 линий (шнуров).

• Прокатывание мячей друг другу (исходное положе​ние — стойка на коленях).

Подвижная игра «Самолеты».

III
часть. Ходьба в колонне по одному, впереди звено, победившее в игре «Самолеты».
	Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа.

Стр. 42



	16

Упражнять в прыжках; в про​катывании мяча.
	Основные виды движений
• Прыжки на двух ногах, продвигаясь вперед между предметами (кубики, набивные мячи). Дистанция 3 м.

• Перебрасывание мяча друг другу (стоя в шеренгах на расстоянии 1,5 м) двумя руками снизу.
	Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа.

Стр. 43



	19

Повторить ходьбу с выполне​нием заданий; бег с перешаги​ванием; упражнение в прыжках и прокатывании мяча в прямом направлении.
	I часть. Ходьба в колонне по одному с выполнением за​даний для рук: на пояс, в стороны, за голову; ходьба и бег врассыпную.

II часть. Игровые упражнения. «Не попадись». «Догони мяч». Подвижная игра «Найди себе пару».

 III часть. Ходьба в колонне по одному.
	Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа.

Стр. 44



	23

Упражнять в ходьбе и беге с изменением  направления дви​жения; в бросках мяча о землю и ловле его двумя руками; повто​рить ползание на четвереньках.
	I часть. Ходьба в колонне по одному, на сигнал воспита​теля изменить направление (поворот кругом в движении); ходьба в колонне по одному, высоко поднимая колени, ру​ки на поясе; переход на обычную ходьбу, бег врассыпную.

II часть. Общеразвивающие упражнения с мячом.
Основные виды движений
• Броски мяча о землю и ловля двумя руками.

• Ползание по гимнастической скамейке с опорой на
ладони и колени.

Подвижная игра «Лиса и куры».

 III часть. Ходьба в колонне по одному.
	Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа.

Стр. 44



	26

Упражнять в бросках мяча о землю и ловле его двумя рука​ми; повторить ползание на чет​вереньках.
	Основные виды движений
• Броски мяча о пол одной рукой и ловля его двумя ру​ками после отскока.

• Ползание в шеренгах в прямом направлении с опорой на ладони и ступни (дистанция 3 м).

• Прыжки на двух ногах между предметами, поставлен​ными в один ряд. Дистанция 3 м.
	Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа.

Стр. 45



	30

Упражнять   детей   в   ходьбе между предметами, не задевая их; упражнять в прыжках и беге с ускорением.
	I часть. Ходьба в колонне по одному, ходьба и бег между предметами, поставленными в одну линию (6—8 кубиков) на расстоянии 0,5 м один от другого, ходьба и бег врассыпную.

II часть. Игровые упражнения. «Не задень». «Передай мяч». «Догони пару».

III часть. Ходьба в колонне по одному.
	Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа.

Стр. 46

	ДЕКАБРЬ
	

	3

Развивать внимание при вы​полнении заданий в ходьбе и беге; упражнять в сохранении устойчивого    равновесия    при ходьбе по уменьшенной площа​ди опоры;  развивать ловкость и   координацию   движений   в прыжках через препятствие.
	I часть. Ходьба и бег в колонне по одному, обозначая повороты на углах зала (ориентиры — кубики); ходьба и бег врассыпную; по сигналу воспитателя перестроение в колонну по одному в движении с поиском своего места в колонне.

II часть. Общеразвивающие упражнения с платочком.
Основные виды движений
•  Равновесие — ходьба по шнуру, положенному прямо, приставляя пятку одной ноги к носку другой, руки на по​ясе. Длина шнура 2 м.

• Прыжки через 4—5 брусков, помогая себе взмахом рук (высота бруска 6 см).

Подвижная игра «Лиса и куры».

III часть. Игра малой подвижности «Найдем цып​ленка».
	Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа.

Стр. 49



	7

Упражнять в сохранении ус​тойчивого равновесия при ходь​бе  по  уменьшенной  площади опоры; в прыжках через препят​ствия.
	Основные виды движений
•
Равновесие — ходьба по шнуру, положенному по кру​гу (спину и голову держать прямо и соблюдать дистанцию друг от друга).

•
Прыжки на двух ногах через 5—6 шнуров, положенных на расстоянии 40 см один от другого.

•
Прокатывание мяча между 4—5 предметами (кубики, набивные мячи), подталкивая его двумя руками снизу и не отпуская далеко от себя. Расстояние между предмета​ми 1 м.
	Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа.

Стр. 50



	10

Упражнять в ходьбе  и беге между сооружениями из снега; в умении действовать по сигна​лу воспитателя.
	I часть. Ходьба в колонне по одному между сооружени​ями из снега.

II часть. Игровые упражнения. «Веселые снежинки».
«Кто быстрее до снеговика». «Кто дальше бросит».

III часть. Ходьба «змейкой» между снежками.
	Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа.

Стр. 50



	14

Упражнять в перестроении в пары на месте; в прыжках с при​землением на полусогнутые но​ги; в прокатывании мяча между предметами.
	I часть. Ходьба и бег в колонне по одному. Построение в шеренгу. Бег врассыпную.

  II часть. Общеразвивающие упражнения с мячом.
Основные виды движений
• Прыжки со скамейки (высота 20 см) на резиновую до​рожку.

 • Прокатывание мяча между предметами.
Подвижная игра «У медведя во бору».

III часть. Игра малой подвижности.
	Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа.

Стр. 51



	17

Упражнять в прыжках с при​землением на полусогнутые но​ги; в прокатывании мяча между предметами.
	Основные виды движений
•
Прыжки со скамейки (высота 25 см).

•
Прокатывание мячей между предметами.

•
Бег по дорожке (ширина 20 см).
	Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа.

Стр. 52



	21

Учить брать лыжи и перено​сить их на плече к месту заня​тий; упражнять в ходьбе ступаю​щим шагом.
	I часть. Разложить лыжи на снегу — справа одну, слева другую; закрепить ноги в лыжные крепления.

II часть. Игровые упражнения. «Пружинка» (поочеред​ное поднимание ног и полуприседания). Ходьба на лыжах ступающим шагом (30 м).

III часть. Игра «Веселые снежинки».
	Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа.

Стр. 52



	24

Упражнять детей в ходьбе ко​лонной  по  одному;  развивать ловкость и глазомер при пере​брасывании мяча друг другу; по​вторить ползание на четверень​ках.
	I часть. Ходьба в колонне по одному; ходьба и бег врас​сыпную, по сигналу воспитателя остановиться и принять какую-либо позу.

 II часть. Общеразвивающие упражнения без предметов.
Основные виды движений
• Перебрасывание мячей друг другу с расстояния 1,5 м (способ — двумя руками снизу).

• Ползание на четвереньках по гимнастической ска​мейке с опорой на ладони и колени.

III часть. Игра малой подвижности «Где спрятался зайка?»


	Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа.

Стр. 53



	28

Упражнять в перебрасывании мяча друг другу; повторить пол​зание на четвереньках.
	Основные виды движений
• Перебрасывание мяча друг другу с расстояния 2 м
(способ — двумя руками из-за головы, ноги в стойке на ширине плеч).

• Ползание в прямом направлении на четвереньках с опорой на ладони и стопы — «по-медвежьи». Дистанция 3-4 м.

• Ходьба с перешагиванием через набивные мячи (две линии по 4—5 мячей), высоко поднимая колени, руки на поясе, не задевая мячи.
	Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа.

Стр. 55



	31

Закреплять навык скользящего шага в ходьбе на лыжах; упражнять в метании на дальность снежков, развивая силу бросков
	I часть. Ходьба на лыжах скользящим шагом
II часть. Игровые упражнения

«Кто дальше?»

«Снежная карусель»

III часть. Ходьба в колонне по одному между зимними постройками.
	Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа.

Стр. 55

	ЯНВАРЬ
	

	11

Упражнять в ходьбе  и  беге между предметами, не задевая их;    формировать    устойчивое равновесие в ходьбе по умень​шенной площади опоры; повто​рить упражнения в прыжках.
	I часть. Ходьба в колонне по одному; ходьба и бет меж​ду предметами, поставленными врассыпную по всему залу.
Ходьба между предметами, бег между кеглями, поставленны​ми в одну линию вдоль одной стороны зала (в чередовании).

II часть. Общеразвивающие упражнения с обручем.
Основные виды движений
• Равновесие — ходьба по канату: пятки на канате, нос​ки на полу, руки на поясе. Повторить 3—4 раза. Длина ка​ната 2—2,5 м.

• Прыжки на двух ногах,  продвигаясь вперед вдоль ка​ната и,  перепрыгивая  через него,  справа и слева. Подвиж​ная игра «Кролики».

III
часть. Ходьба в колонне по одному. Игра малой по​движности «Найдем кролика!».
	Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа.

Стр. 58



	14

Упражнять     в     сохранении устойчивого    равновесия    при ходьбе по уменьшенной площа​ди опоры; повторить упражне​ния в прыжках, в подбрасыва​нии мяча.
	Основные виды движений
• Равновесие — ходьба по канату: носки на канате, пят​ки на полу, руки за головой.

• Прыжки на двух ногах, перепрыгивание через канат спра​ва и слева, продвигаясь вперед, помогая себе взмахом рук.

• Подбрасывание мяча вверх и ловля его двумя руками, произвольно (дети свободно располагаются по залу) каж​дый в своем темпе.
	Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа.

Стр. 59



	18

Продолжать  учить  передви​гаться  на  лыжах  скользящим шагом; повторить игровые уп​ражнения.
	I часть. Показать правильную позу лыжника; обратить внимание на перекрестную работу рук и ног при ходьбе на лыжах.

II часть. Игровые упражнения. «Снежинки-пушинки». «Кто дальше».

III часть. Ходьба «змейкой» между предметами.
	Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа.

Стр. 60



	21

Упражнять в ходьбе со сменой ведущего; в прыжках и перебра​сывании мяча друг другу.
	I часть. Ходьба в колонне по одному со сменой ведуще​го, бег врассыпную. Ходьба в колонне по одному. Ходьба и бег врассыпную.

II часть. Общеразвивающие упражнения с мячом.
Основные виды движений
• Прыжки с гимнастической скамейки (высота 25 см).

• Перебрасывание мячей друг другу с расстояния 2 м (способ — двумя руками снизу).

Подвижная игра «Найди себе пару».

III часть. Ходьба в колонне по одному.
	Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа.

Стр. 60

	25

Упражнять в прыжках, в рав​новесии,  в отбивании мяча о пол.
	Основные виды движений
• Отбивание малого мяча одной рукой о пол 3—4 раза подряд и ловля его двумя руками.

• Прыжки на двух ногах, продвигаясь вперед, — прыжком ноги врозь, прыжком ноги вместе и так далее. Расстояние 3 м.

• Равновесие — ходьба на носках между предметами,
поставленными в ряд на расстоянии 0,4 м один от друго​го. Дистанция 3 м.
	Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа.

Стр. 61

	28

Закреплять   навык   скользя​щего шага,  упражнять в  беге и прыжках.
	I часть. Небольшая пробежка без лыж (дистанция 10—12 м). Упражнения на лыжах: «пружинка» — поднимать и опускать поочередно правую, левую ногу с лыжей; «ве​ер» — повороты вправо и влево вокруг пяток лыж. Ходьба по лыжне скользящим шагом на расстояние 30 м.

II часть.   Игровые упражнения.  «Снежная карусель». «Прыжки к елке».

 III часть. Катание друг друга на санках.
	Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа.

Стр. 61

	ФЕВРАЛЬ
	

	1

Упражнять в ходьбе  и  беге между предметами, в равнове​сии; в прыжках.
	I часть. Ходьба в колонне по одному, ходьба и бег меж​ду расставленными в одну линию предметами (расстоя​ние между кеглями 2 шага); ходьба и бег врассыпную.

  II часть. Общеразвивающие упражнения.
Основные виды движений
• Равновесие — ходьба по гимнастической скамейке; на середине остановиться, поворот кругом, пройти дальше, сойти со скамейки (не прыгая).

• Прыжки через бруски (высота бруска 10 см; расстоя​ние между брусками 40 см).

Подвижная игра «Котята и щенята».

III часть. Игра малой подвижности.
	Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа.

Стр. 66



	4

Упражнять  в  равновесии;   в прыжках, в перебрасывании мя​чей друг другу.
	Основные виды движений
•Ходьба, перешагивая через набивные мячи, высоко поднимая колени, руки на поясе.

•Прыжки через шнур, положенный вдоль зала (дли​на шнура 3 м).  Перепрыгивание справа и слева че​рез шнур, продвигаясь вперед, используя энергичный взмах рук.

•Перебрасывание мячей друг другу, стоя в шеренгах
(расстояние 2 м) (броски двумя руками снизу).
	Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа.

Стр. 67



	8

Повторить метание снежков в цель, игровые задания на сан​ках.
	 I часть. Ходьба вокруг санок в обе стороны, затем пау​за и прыжки на двух ногах вперед (расстояние 3—4 м). По сигналу остановка, поворот крутом, прыжки вперед (рас​стояние не более 3 м).

II часть. Игровые упражнения. «Змейкой между санка​ми». «Добрось до кегли».

III часть. Поочередное катание друг друга на санках.
	Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа.

Стр. 68



	11

Упражнять в ходьбе с выпол​нением заданий по команде, в прыжках из обруча в обруч; раз​вивать ловкость при прокатыва​нии мяча между предметами.
	I часть. Ходьба в колонне по одному с выполнением за​даний по команде. Бег врассыпную по всему залу.

II часть. Общеразвивающие упражнения на стульях.
Основные виды движений
• Прыжки из обруча в обруч на двух ногах.

• Прокатывание мячей между предметами.
Подвижная игра «У медведя во бору».

III часть. Ходьба в колонне по одному с хлопком в ладо​ши на каждый четвертый счет.
	Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа.

Стр. 68



	15

Упражнять в прыжках на двух ногах;   в   прокатывании   мяча друг другу.
	Основные виды движений
• Прыжки на двух ногах через 5—6 коротких шнуров, лежащих на полу (расстояние между шнурами 0,5 м).

• Прокатывание мячей друг другу (расстояние 2,5 м) в шеренгах. Способ — стойка на коленях.

• Ходьба на носках, руки на поясе, в чередовании с обычной ходьбой.
	Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа.

Стр. 69



	18

Повторить игровые упражне​ния с бегом, прыжками.
	I часть. Игровое упражнение «Метелица».

II часть. Игровые упражнения. «Покружись». «Кто даль​ше бросит».

III часть. Катание друг друга на санках.
	Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа.

Стр. 69



	22

Упражнять  в  ходьбе  и  беге врассыпную   между   предмета​ми; в ловле мяча двумя руками; закреплять навык ползания на четвереньках.
	I часть. Ходьба в колонне по одному; по сигналу пере​ход на ходьбу на носках, руки за голову; обычная ходьба, руки в стороны; переход на бег врассыпную. Ходьба и бег в чередовании.

II часть. Общеразвивающие упражнения с мячом.
Основные виды движений
• Перебрасывание мячей друг другу.

• Ползание по гимнастической скамейке на четвереньках. Подвижная игра «Воробышки и автомобиль».

III часть. Ходьба в колонне по одному.
	Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа.

Стр. 70



	25

Упражнять в метании; в пол​зании на четвереньках, в прыж​ках.
	Основные виды движений
• Метание мешочков в вертикальную цель — щит диа​метром 50 см, правой и левой рукой (способ — от плеча).

• Ползание по гимнастической скамейке с опорой на ладони и колени.

• Прыжки на двух ногах между предметами, поставлен​ными в шахматном порядке.
	Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа.

Стр. 71



	МАРТ
	

	1

Упражнять в ходьбе и беге по кругу с изменением направле​ния движения и беге врассып​ную;  повторить упражнения в равновесии и прыжках.
	I часть. Ходьба в колонне по одному, переход к ходь​бе по кругу. По сигналу поворот кругом в движении и продолжение ходьбы; переход на бег. Ходьба и бег в че​редовании. Ходьба и бег врассыпную с остановкой по сигналу.

  II часть. Общеразвивающие упражнения без предметов.
Основные виды движений.
•Ходьба на носках между предметами (расстояние между предметами 0,5 м).

• Прыжки через шнур справа и слева, продвигаясь впе​ред (дистанция 3 м).

Подвижная игра «Перелет птиц».

III часть. Игра малой подвижности «Найди и промолчи».
	Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа.

Стр. 73



	4

Повторить упражнения в рав​новесии и прыжках.
	Основные виды движений
• Равновесие — ходьба и бег по наклонной доске.

• Прыжки на двух ногах через короткую скакалку.
	Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа.

Стр. 74



	11

Развивать ловкость и глазо​мер при метании в цель; упраж​нять в беге; закреплять умение действовать по сигналу.
	I часть. Игровое упражнение «Ловишки».

II часть.  Игровые упражнения.  «Быстрые и ловкие». «Сбей кеглю». Подвижная игра «Зайка беленький».

III часть. Ходьба в колонне по одному. Игра малой по​движности «Найдем зайку».
	Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа.

Стр. 74



	15

Упражнять в ходьбе с выпол​нением заданий по команде вос​питателя; в прыжках в длину с места, в бросании мячей через сетку; повторить ходьбу и бег врассыпную.
	I часть. Ходьба в колонне по одному с выполнением за​даний по команде воспитателя. Ходьба и бег врассыпную.

  II часть. Общеразвивающие упражнения с обручем.
Основные виды движений
• Прыжки в длину с места.

• Перебрасывание мячей через шнур.
Подвижная игра «Бездомный заяц».

III часть. Ходьба в колонне по одному.
	Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа.

Стр. 75



	18

Упражнять в прыжках в длину с места, в бросании мячей через сетку; в прокатывании мяча.
	Основные виды движений
• Прыжки в длину с места.

• Перебрасывание мяча через шнур двумя руками из-за головы (расстояние от шнура 2 м) и ловля после отскока об пол.

• Прокатывание мяча друг другу (исходное положе​ние — сидя, ноги врозь) (расстояние 2 м).
	Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа.

Стр. 76



	Упражнять в ходьбе, чередуя с прыжками, в ходьбе с измене​нием направления движения, в беге в медленном темпе до 1 ми​нуты, в чередовании с ходьбой.
	 I часть. Ходьба в колонне по одному, по сигналу пере​прыгивание через 5—6 шнуров (расстояние между шну​рами 40 см); по команде изменение направления движе​ния. Бег в умеренном темпе до 1 минуты, в чередовании с ходьбой.

II часть. Игровые упражнения. «Подбрось — поймай». «Прокати — не задень». Подвижная игра «Лошадка».

III часть. «Угадай, кто кричит?».
	Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа.

Стр. 77



	Упражнять в ходьбе и беге по кругу; ходьбе и беге с выполне​нием задания; повторить про​катывание мяча между предме​тами; упражнять в ползании на животе по скамейке
	I часть. Ходьба в колонне по одному; ходьба и бег по кругу с выполнением заданий: ходьба на носках, ходь​ба в полуприсяде, руки на коленях; переход на обычную ходьбу.

II часть. Общеразвивающие упражнения с мячом.
Основные виды движений
• Прокатывание мяча между предметами.

• Ползание по гимнастической скамейке на животе, подтягиваясь двумя руками, хват рук с боков. Подвижная игра «Самолеты».

III часть. Игра малой подвижности.


	Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа.

Стр. 77



	Упражнять в ходьбе и беге по кругу; ходьбе и беге с выполнением задания; повторить прокатывание мяча между предметами; упражнять в ползании на животе по скамейке.
	Основные виды движений.

1. Прокатывание мячей между предметами.

2. Ползание по гимнастической скамейке с опорой на ладони и колени с мешочком на спине, «Проползи – не урони».

3. Равновесие – ходьба по скамейке с мешочком на голове.
	Л.И. Пензулаева Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа.

Стр. 78

	 Упражнять в ходьбе и беге по кругу; ходьбе и беге с выполне​нием задания; повторить про​катывание мяча между предме​тами; упражнять в ползании на животе по скамейке.
	Апрель
I часть. Ходьба в колонне по одному; ходьба и бег по кругу с выполнением заданий: ходьба на носках, ходь​ба в полуприсяде, руки на коленях; переход на обычную ходьбу.

II часть. Общеразвивающие упражнения с мячом.
Основные виды движений
• Прокатывание мяча между предметами.

• Ползание по гимнастической скамейке на животе, подтягиваясь двумя руками, хват рук с боков. Подвижная игра «Самолеты».

III часть. Игра малой подвижности.
	Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа.

Стр. 71



	Упражнять в ходьбе и беге в колонне по одному, ходьбе и бе​ге врассыпную; повторить зада​ния в равновесии и прыжках.
	I часть. Ходьба в колонне по одному, по сигналу пере​ход к ходьбе с перешагиванием через бруски поперемен​но правой и левой ногой. Бег врассыпную. Упражнения в ходьбе и беге чередуются.

II часть. Общеразвивающие упражнения без предметов.
Основные виды движений
• Равновесие — ходьба по доске, лежащей на полу, с ме​шочком на голове, руки в стороны.

• Прыжки на двух ногах через препятствия (высота 6 см; расстояние между  предметам 40 см). Подвижная игра «Пробеги тихо».

III часть. Игра малой подвижности «Угадай, кто поз​вал».
	Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа.

Стр. 81



	Повторить упражнения в рав​новесии, метании и прыжках.
	Основные виды движений
• Равновесие — ходьба по гимнастической скамейке бо​ком приставным шагом с мешочком на голове.

• Прыжки на двух ногах через 5—6 шнуров (расстояние между шнурами 0,5 м).

• Метание мешочков в горизонтальную цель правой и левой рукой (расстояние до цели 2,5 м).
	Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа.

Стр. 82



	Упражнять   детей   в   ходьбе и беге с поиском своего места в колонне в прокатывании об​ручей; повторить упражнения с мячами.
	I часть. Ходьба в колонне по одному; ходьба и бег врас​сыпную, по сигналу перестроение в колонну с нахож​дением своего места в ней.

II часть.  Игровые упражнения. «Прокати и поймай». «Сбей булаву (кеглю)». Подвижная игра «У медведя во бору».

III часть. Игра малой подвижности.
	Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа.

Стр. 83



	Упражнять детей в ходьбе и беге по кругу, взявшись за руки, ходьбе и беге врассыпную; ме​тании мешочков в горизонталь​ную  цель;   закреплять  умение занимать правильное исходное положение в прыжках в длину с места.
	I часть. Ходьба в колонне по одному. Ходьба по кругу, взявшись за руки. Остановка, поворот в другую сторону и продолжение ходьбы. Ходьба и бег врассыпную.

II часть. Общеразвивающие упражнения с кеглей.
Основные виды движений
    • Прыжки в длину с места.

    • Метание мешочков в горизонтальную цель.
Подвижная игра «Совушка».

III часть. Ходьба в колонне по одному, на носках, пере​ ход на обычный шаг.
	Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа.

Стр. 83



	Упражнять в метании мячей в вертикальную цель; в прыжках в длину с места.
	Основные виды движений
• Прыжки в длину с места — «Кто дальше прыгнет».

• Метание мячей в вертикальную цель с расстояния 1,5 м способом от плеча.

• Отбивание мяча одной рукой несколько раз под​
ряд и ловля его двумя руками.
	Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа.

Стр. 84



	Повторить ходьбу и  бег по кругу; упражнения в прыжках и подлезании;  упражнять в уме​нии сохранять устойчивое рав​новесие при ходьбе и беге по ог​раниченной площади опоры.
	I часть. Ходьба в колонне по одному, по кругу, с поворо​том в обратную сторону в движении по сигналу; ходьба и бег врассыпную.

II часть. Игровые упражнения. «По дорожке». «Не за​день» (лазанье под дугу). «Перепрыгни — не задень». Подвижная игра «Воробышки и автомобиль».

III часть. Игра малой подвижности «Найдем воро​бышка».
	Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа.

Стр. 85



	22

Упражнять  в  ходьбе  с  вы​полнением заданий по сигналу воспитателя; в метании на даль​ность,  повторить ползание на четвереньках.
	I часть. Ходьба в колонне по одному с выполнением заданий по сигналу. Бег.

II часть. Общеразвивающие упражнения с мячом.
Основные виды движений
• Метание мешочков на дальность.

• Ползание по гимнастической скамейке с опорой на ладони и колени. Подвижная игра «Совушка».

III часть. Ходьба в колонне по одному.
	Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа.

Стр. 85



	26

Упражнять в метании на даль​ность, в ползании, в прыжках.
	Основные виды движений
• Метание мешочков на дальность правой и левой рукой.

• Ползание по гимнастической скамейке с опорой на ладони и ступни.

• Прыжки на двух ногах, дистанция 3 м.
	Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа.

Стр. 86



	29

Упражнять детей в ходьбе и беге с остановкой на сигнал воспитателя; в перебрасывании мячей друг другу, развивая ловкость и глазомер.
	I часть. Ходьба в колонне по одному; врассыпную

II часть. Игровые упражнения. «Успей поймать»

«Подбрось - поймай» Подвижная игра «Догони пару».

III часть. Ходьба в колонне по одному.
	Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа.

Стр. 86

	МАЙ
	

	3

Упражнять в ходьбе парами, в сохранении устойчивого равно​весия при ходьбе по уменьшен​ной площади опоры; повторить прыжки в длину с места.
	I часть. Ходьба и бег парами, ходьба и бег врассыпную.Перестроение в три колонны.

II часть. Общеразвивающие упражнения.
Основные виды движений
•Ходьба по доске (ширина 15 см), лежащей на полу, приставляя пятку одной ноги к носку другой, руки на пояс.

• Прыжки в длину с места через 5—6 шнуров (расстоя​ние между шнурами 30—40 см).

Подвижная игра «Котята и щенята».

 III часть. Игра малой подвижности.
	Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа.

Стр. 89



	Повторить   прыжки   в   дли​ну с места, прокатывание мяча; упражнять в равновесии.
	Основные виды движений
• Равновесие — ходьба по гимнастической скамейке бо​ком приставным шагом, на середине присесть, встать и пройти дальше (руки на пояс, в стороны, за голову).

• Прыжки в длину с места через шнуры (расстояние между шнурами 50 см).

• Прокатывание мяча (большой диаметр) между кубика​ми «змейкой».
	Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа.

Стр. 90



	Упражнять  в ходьбе  колон​ной по одному в чередовании с прыжками; повторить игровые упражнения с мячом.
	I часть. Ходьба в колонне по одному; прыжки через бру​ски; ходьба и бег врассыпную.

II часть. Игровые упражнения. «Достань до мяча». «Про​беги — не задень». Подвижная игра «Совушка».

III часть. Игра малой подвижности.
	Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа.

Стр. 90



	Повторить ходьбу со сменой ведущего; упражнять в прыжках в длину с места; развивать лов​кость в упражнениях с мячом.
	I часть. Ходьба в колонне по одному со сменой ведуще​го. Ходьба и бег врассыпную по всему залу.

II часть. Общеразвивающие упражнения с кубиком.
Основные виды движений
 • Прыжки в длину с места через шнур.

 • Перебрасывание мячей друг другу.
Подвижная игра «Котята и щенята».

III часть. Ходьба в колонне по одному. Игра малой по​движности по выбору детей.
	Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа.

Стр. 90



	Упражнять в прыжках через короткую скакалку; в перебра​сывании мячей, в метании.
	Основные виды движений
• Прыжки через короткую скакалку на двух ногах на месте.

• Перебрасывание мячей друг другу в парах (двумя ру​ками из-за головы) (дистанция 2 м).

• Метание мешочков на дальность правой и левой ру​кой.
	Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа.

Стр. 91



	Упражнять в ходьбе с оста​новкой по сигналу воспитателя; ходьбе и бегу по кругу; повто​рить задания с бегом и прыжка​ми.
	I часть. Ходьба в колонне по одному с выполнением за​даний по сигналу. Ходьба и бег врассыпную.

II часть.  Игровые упражнения.  «Попади в корзину». «Подбрось — поймай». Подвижная игра «Удочка».

III часть. Игра малой подвижности.
	Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа.

Стр. 91



	Упражнять в ходьбе с высо​ким подниманием колен, беге врассыпную, в ползании по ска​мейке; повторить метание в вер​тикальную цель.
	I часть. Ходьба в колонне по одному; по сигналу ходьба, высоко поднимая колени, руки на пояс (темп средний); бег врассыпную. Ходьба с перешагиванием через шнуры попеременно правой и левой ногой.

II часть. Общеразвивающие упражнения с палкой.
Основные виды движений
• Метание в вертикальную цель (щит с круговой мише​нью диаметром 50 см, нижний край щита располагается на уровне глаз ребенка), с расстояния 1,5—2 м правой и левой рукой (способ — от плеча).

• Ползание по гимнастической скамейке на животе. Подвижная игра «Зайцы и волк».

III часть. Игра малой подвижности «Найдем зайца».
	Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа.

Стр. 92



	Упражнять в ползании; мета​нии в вертикальную цель.
	Основные виды движений
• Метание в вертикальную цель с расстояния 2 м.

• Ползание по гимнастической скамейке с опорой на ладони и ступни.

 • Прыжки через короткую скакалку.
	Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа.

Стр. 93



	Упражнять в ходьбе и беге парами; закреплять прыжки через короткую скакалку, умение перестраиваться  по  ходу движения.
	I часть. Ходьба в колонне по одному, по сигналу перестроение в пары; ходьба парами, бег врассыпную, в колонне по одному. Ходьба «змейкой» между предметами.

II часть. Игровые упражнения. «Не урони». «Не за¬ день». «Бегом по дорожке». 

Подвижная игра «Пробеги тихо».

III часть. Игра малой подвижности «Кто ушел?».
	Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа.

Стр. 93




V. Список методической литературы
1.От рождения до школы. Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования / под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. – М.: Мозаика-Синтез, 2014
2. От рождения до школы. Изобразительная деятельность в детском саду. Т.С.Комарова/ 3-4 года. Мозаика-Синтез Москва 2020г.
3. Лепка из солёного теста/3-4 года И.А.Лычагина Мозаика-Синтез Москва 2017г.
4. От рождения до школы./2-3 года Д.Н.Колдина Лепка в ясельных группах детского сада конспекты занятий Мозаика-Синтез Москва 2020г.
5. От рождения до школы./3-4 года Д.Н.Колдина Лепка в детском саду тематическое и комплексное планирование, конспекты занятий Мозаика-Синтез Москва 2020г.
6. От рождения до школы./2-3 года Формирование элементарных математических представлений в ясельных группах детского сада, И.А.Помораева, В.А.Позина Мозаика-Синтез Москва 2021г.
7. От рождения до школы./3-4 года Формирование элементарных математических представлений календарное планирование, конспекты занятий.И.А.Помораева, В.А.Позина Мозаика-Синтез Москва 2021г.
8. Математика в детском саду. Авторская программа В.п.Новикова Мозаика-Синтез Москва 2021г.
9. От рождения до школы. Ясли \2-3года Социально-коммуникативное развитие дошкольников Л.В.Абрамова, И.Ф. Слепцова. Мозаика-Синтез Москва 2020г.
10. От рождения до школы. Младшая группа \3-4года Социально-коммуникативное развитие дошкольников Л.В.Абрамова, И.Ф. Слепцова. Мозаика-Синтез Москва 2020г.
11. От рождения до школы./3-4 года Развитие речи вдетском саду. В.В. Гербова календарное планирование, конспекты занятий, методические рекомендации Мозаика-Синтез Москва 2021г.
12. От рождения до школы./2-3 года Развитие речи в ясельных группах детского сада. В.В. Гербова календарное планирование, конспекты занятий, методические рекомендации Мозаика-Синтез Москва 2021г
13. Планы физкультурных занятий в ясельных группах детского сада/2-3 года От рождения до школы. С.Ю. Фёдорова Мозаика-Синтез Москва 2020г.
14. Планы физкультурных занятий в ясельных группах детского сада/3-4 года От рождения до школы. С.Ю. Фёдорова Мозаика-Синтез Москва 2020г.
15. Оздоровительная гимнастика/3-4 года Л.И.Пензулаева Мозаика-Синтез Москва 2020г
16. Утренняя гимнастика в детском саду. Комплексы упражнений\2-3 года Т.Е.Харченко Мозаика-Синтез Москва 2020
17. Утренняя гимнастика в детском саду. Комплексы упражнений\3-4 года Т.Е.Харченко Мозаика-Синтез Москва 2020
18. Физическая культура в детском саду/3-4 года Л.И.Пензулаева Мозаика-Синтез Москва 2020

19. Сборник подвижных игр для занятий с детьми Э.Я.Степаненкова\2-7 лет Мозаика-Синтез Москва 2020

20. Малоподвижные игры и игровые упражнения\3-7 лет М.М.Борисова Мозаика-Синтез Москва 2020

21. Развитие игровой деятельности Н.Ф.Губанова младшая группа Мозаика-Синтез Москва 2014 г.

22. Хрестоматия для чтения детям От рождения до школы 2-е издание Мозаика-Синтез Москва 2020

23. Хрестоматия для младшей группы САМОВАР 2016г.
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